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Wykorzystanie pochodnych kumaryny do barwienia żywności fun food 

Dominika Stypuła, Paweł Szlachcic 

97 

Spożycie produktów zbożowych a samopoczucie kobiet: analiza porównawcza  

wśród kobiet stosujących dietę tradycyjną, wegetariańską i wegańską 

Kataryna Łożyńska 

97 

Żywność wegańska – dziś i jutro 

Patrycja Jankowska 

98 

ARFID - Avoidant/restrictive food intake disorder 

Paulina Kawecka 

98 

Analityczna ocena aktywności przeciwutleniającej gryki tatarki 

Urszula Pomietło, Ewa Piątkowska,  

99 

Zastosowanie techniki Langmuira w badaniu związków pochodzenia roślinnego 

Wiktoria Kamińska 

99 

NAUKI HUMANISTYCZNE, SPOŁECZNE I EKONOMICZNE - Grupa  C 

NAUKI SPOŁECZNE 

Analiza wizualna zdjęć murali w programie MAXQDA 

Antonina Wróbel 

102 

Dorosłe dziecko z rodziny dysfunkcyjnej (DDD) 

Magdalena Smolik 

102 

Mało znane dzieło architekta Tadeusza Stryjeńskiego – Samorządowa Szkoła Podstawowa Nr 1  

im. Hugona Kołłątaja w Kazimierzy Wielkiej 

Róża Dąbrowska 

103 

FILOZOFIA I PSYCHOLOGIA  

Sadyzm jako cecha osobowości w badaniach nad cyberprzemocą 

Aleksandra Gubała  

105 

Relacja kultury i psyche 

Barbara Geneja-Pietrzak 

105 

Dynamiczny postęp technologiczny, a różnice międzypokoleniowe – o tym jak czas zaciera różnice 

Laura Janowska 

106 

Wpływ zaangażowania jednostek w teorie spiskowe i paramedyczne na ich relacje z bliskimi 
Marlena Wandas 

106 

Stres, reakcje przystosowawcze a procesy poznawcze w okresie okołooperacyjnym  

u pacjentów kwalifikowanych do pomostowania aortalno-wieńcowego 

Martyna Tokarczyk 

107 

Doświadczenie parentyfikacji a konstruowanie własnego macierzyństwa – perspektywa matek 

nauczycielek 

Martyna Żurek  

107 
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SZTUKA, HUMANISTYKA, PEDAGOGIKA, ARCHITEKTURA 

„Przymus tworzenia" w narracjach artystów. Prezentacja wyników badań własnych 

Agnieszka Janiszewska 

109 

Prewencja, represja, odpłata? Problem kary śmierci w Polsce 

Agnieszka Skura 

109 

Przekazywanie treści literackich w rzeźbie współczesnej 

Antonina Lorek 

110 

Funkcje wątków biograficznych oraz doświadczeń epoki w utworach literackich.  

Dzieła i ich twórcy w literaturze polskiej I poł. XX wieku 

Filip Żelichowski 

110 

Centrum handlowe jako przestrzeń praktyk kulturowych 

Dorota Purchała 

111 

Badania i konserwacja historycznych transferów malowideł ściennych – ocena skuteczności 

opracowanego schematu postępowania konserwatorskiego podczas prac nad transferami pochodzącymi 

z nieistniejącego muzeum rodziny Panwitz z Udanina 

Karol Lis 

112 

Ekonomia społeczna w kontekście zmian demograficznych 

Katarzyna Kozieł 

112 

„Na pograniczu” - Elementy kulturowe w angielskich przekładach prozy Tadeusza Konwickiego  

Łukasz Łopata 

113 

Redefinicja funkcji i pojęcia wnętrza biurowego w kontekście pandemii Covid-19 

Michalina Lenarcik-Hilmer 

113 

Fotografia jako główne narzędzie krystalizacji opinii publicznej. Metodologia działań socjotechnicznych  

z wykorzystaniem fotografii dokumentalnej generowanej za pomocą AI 

Paweł Siodłok 

114 

MARKETING, ZARZĄDZANIE I TURYSTYKA 

Ubezpieczenia należności handlowych oraz ubezpieczenia inwestycji jako odpowiedź  

na problem ryzyka politycznego w przedsiębiorstwie eksportowym 

Agnieszka Łyskawa 

116 

Niestandardowe formy komunikacji marketingowej 

Agnieszka Soloch 

117 

Produkcje, atrakcje i imprezy generujące turystykę filmową w Wielkiej Brytanii 

Aleksandra Lesicka 

118 

Sposoby mierzenia wyników kampanii marketingowej w influencer marketingu 

Dominika Dembska 

118 

Wpływ działalności logistycznej na zmiany klimatu oraz innowacyjne rozwiązania niwelujące  

ślad węglowy w branży TSL 

Jakub Fikus 

119 

Skuteczne metody prowadzenia cold callingu. Jak mówić żeby nas słuchano i kupowano 

Mateusz Jarnut 

119 

Ograniczenia w badaniach Eyetrackingowych 

Miłosz Kubiak 

120 

Tik-Tok. Fenomen branży wydawniczej 

Nicola Leks 

120 

Świadomość wartości luksusu wśród polskich konsumentów 

Nina Okowicka 
121 

Inbound Marketing – strategie przedsiębiorstw w pozyskiwaniu klientów poprzez social media 

Patrycja Karsznia 

121 

Analiza metodyk projektowania architektury danych na przykładzie banków inwestycyjnych 

Wiktoria Gromowa-Cieślik 

122 

Influencer marketing. Liderzy opinii, a wiarygodność? 

Zuzanna Kasperska 

122 
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Wprowadzenie 

 

Pierwsza edycja Ogólnopolskiej Konferencji Młodych Naukowców nt. Zagadnienia i Problemy 

Badawcze - Wyzwania dla Młodych Naukowców została zorganizowana 1-29.02.2024 za pośrednictwem 

Internetu (online).  Konferencję podzielono na 3 panele oraz 19 sesji naukowych. 

W konferencji uczestniczyli studenci, doktoranci oraz doktorzy reprezentujący większość ważnych 

ośrodków naukowych z Polski, przedstawiając tematy z zakresu nauk przyrodniczych, inżynieryjnych, 

humanistycznych, społecznych i ekonomicznych. Każdy czynny Uczestnik miał możliwość wygłoszenia 

referatu, a także mógł wymianiać się poglądami oraz doświadczeniami naukowymi i zawodowymi  

- konferencja umożliwiła Młodym Naukowcom merytoryczną dyskusję. 

Motyw przewodni konferencji to: Określenie problemów i wyzwań stojących przed młodymi 

naukowcami. 

Nasza konferencja to nowy projekt cyklicznych spotkań Młodych Naukowców. To miejsce,  

w którym Młodzi Naukowcy mają możliwość wpisania się w rozwój polskiej nauki. Studenci, doktoranci  

a także absolwenci studiów doktoranckich przedstawiają bardzo ciekawe tematy zagadnień, którymi zajmują 

się w codziennej pracy naukowej. Przegląd i analiza zagadnień ukazuje nam jakie trendy panują  

w dzisiejszym świecie nauki oraz przed jakimi wyzwaniami stoją dziś Młodzi Naukowcy.  

Dzięki uczestnicwu w konterencji, Młodzi Naukowcy mają szansę poznać odpowiedzi na wiele 

nurtujących ich pytań, jak np.:. Jakie działania podejmują ich koledzy i koleżanki, aby rozwijać się 

naukowo? Na jakim etapie są ich prace naukowe? W jakim kierunku zmierzają ich badania? Jakich używają 

metod? Na jakich aspektach naukowych skupiają się inni Młodzi Naukowcy?  

W trakcie konferencji, każdy referujący ma możliwość podzielić się własną pasją, dobrze wypaść 

przed publicznością oraz sprawić, aby słuchacze nie tylko nabyli wiedzę i ją zrozumieli, ale także byli tą 

wiedzą zafascynowani. 

Mam nadzieję, że zdobyte podczas konferencji doświadczenia pomogą naszym Uczestnikom  

w dalszej karierze. Dodam również, że jest mi bardzo miło, że bardzo wielu Opiekunów Naukowych  

i Promotorów wspiera Młodych Naukowców oraz stwarza im możliwość brania udziału w tego typu 

konferencjach. 

 

Dziękuję wszystkim za udział w I edycji Ogólnopolskiej 

Konferencji Młodych Naukowców nt. Zagadnienia i Problemy Badawcze  

- Wyzwania dla Młodych Naukowców, która odbyła się 1-29.02.2024  

za pośrednictwem Internetu. Jednocześnie zapraszam ponownie  

już w najbliższej przyszłości do udziału w tym cykloicznym projekcie. 

 

 

                                                              Z podziękowaniami 

                                                             dr inż. Marcin Kuczera 
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PODZIĘKOWANIA 

 

 

Dziękujemy wszystkim Uczestnikom w I Edycji Ogólnopolskiej Konferencji Młodych Naukowców nt.:  

ZAGADNIENIA I PROBLEMY BADAWCZE - WYZWANIA DLA MŁODYCH NAUKOWCÓW. 

 

 

Dziękujemy wszystkim Opiekunom Naukowym (Promotorom prac doktorskich)  

za umożliwienie wzięcia udziału doktorantom w I Edycji Ogólnopolskiej Konferencji Młodych Naukowców nt.:  

ZAGADNIENIA I PROBLEMY BADAWCZE - WYZWANIA DLA MŁODYCH NAUKOWCÓW. 

 

Wszyscy Uczestnicy i Opiekunowie Naukowi, wymienieni zostali 

w poszczególnych streszczeniach, zawartych w niniejszym opracowaniu. 

 

Dziękuję wszystkim, którzy zaangażowali się w pomoc przy organizacji  

w I Edycji Ogólnopolskiej Konferencji Młodych Naukowców nt.:  

ZAGADNIENIA I PROBLEMY BADAWCZE - WYZWANIA DLA MŁODYCH NAUKOWCÓW. 

 

Adrianna Witczyńska; Agata Wawoczny; Agnieszka Kołosińska; Agnieszka Soloch; Aleksandra Błachut; 

Aleksandra Brankiewicz; Aleksandra Lesicka; Alona Pawłowska; Angelina Słapczyńska; Anna Antonyk; Anna Suchenia; 
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Julia Murzynowska; Julia Wójcik-Madej; Justyna Rdzanek; Karolina Baszak; Karolina Smytkiewicz-Buzak;  

Katarzyna Kozieł; Katarzyna Łożyńska; Magda Ptaszkiewicz; Magdalena Smolik; Małgorzata Wielgosz;  

Marcin Kempny; Marlena Wandas; Michał Dziedzic; Mikołaj Mrotek; Monika Wypych; Natalia Kubryń;  

Patrycja Stanowska; Paweł Siodłok; Renata Leszczyńska; Wiktoria Kamińska; Wioletta Sęk. 

 

Dziękujemy Młodym Naukowcom, którzy w trakcie I edycji Konferencji wykazali  się szczególną aktywnością 

biorąc udział w pracach Komitetu Naukowego: 

 

dr Agnieszka Hutniczak 

dr Angelina Słapczyńska 

dr hab. inż. Beata Bochentyn 

dr inż. Dawid Lisicki 

dr Dawid Mielnik  

dr Dorota Satała 

dr inż. Elżbieta Romanik 

dr inż. Justyna Czajka 

dr hab. Justyna Karkowska-Kuleta 

dr hab. Justyna Miszczyk, prof. IFJ PAN 

dr hab. Kamila Sałasińska 

dr inż. Konrad Babul 

dr Maciej Andrzejewski 

dr Magdalena Jakubczyk 

dr inż. Małgorzata Wójcik 

dr inż. Marcin Kuczera 

dr Marcin Wasilewski 

dr hab. inż. Marta Kadela, prof. ITB 

dr inż. Marta Kiraga 

dr hab. Marzena Smol, prof. IGSMiE PAN 

dr Natalia Pietrzak 

dr inż. Sylwin Tomaszewski 

 

 

Dziękujemy również: 

Wszystkim Uczelniom Wyższym, które reprezentowane były przez Młodych Naukowców. 
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Informatyka I 1.02.2024 - 11.30-14.00 

Materiały inżynierskie XV 25.02.24 - 9.00-12.00 

Transport i Środowisko XVII 27.02.24 - 9.00-11.00 

Nowe technologie inżynierskie XVIII 27.02.24 - 11.00-13.30 

Nauki przyrodnicze (Przyroda, Rolnictwo, Zwierzęta) XIV 24.02.24 - 14.00-16.00 
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Projektowanie User Experience w kontekście rozbudowanych systemów informatycznych  

- możliwości i ograniczenia 

 

Anna Hamera 

 

Uniwersytet Bielsko-Bialski, Interdyscyplinarna Szkoła Doktorska 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Janusz Mleczko, prof. UBB 

 

Streszczenie: W ramach prezentacji dotyczącej "Projektowania User Experience w kontekście rozbudowanych systemów 

informatycznych - możliwości i ograniczenia" zostaną przedstawione aspekty związane z projektowaniem User 

Experience (UX) w informatyce. W pierwszej części omówione zostaną kluczowe pojęcia związane z UX, w tym 

definicja i znaczenie UX w kontekście projektowania systemów informatycznych. Następnie przytoczone zostaną  

popularne frameworki używane w procesie projektowania UX, ich główne zalety, wykorzystywane metody i obszary 

zastosowań. Kolejnym punktem będzie skoncentrowanie się na praktycznym wykorzystaniu ram projektowania Design 

Thinking. Przedstawione zostaną etapy Design Thinking oraz sposób, w jaki stosuje się je w praktyce przy tworzeniu 

nowych oraz doskonaleniu istniejących systemów informatycznych. Podkreślone zostaną korzyści płynące  

z zastosowania Design Thinking zarówno dla użytkowników, jak i organizacji. Nie tylko możliwości, które stwarza 

świadome projektowanie UX będą poddane analizie, ale również ograniczenia tego procesu. Omówione zostaną 

potencjalne wyzwania i koszty związane z wdrażaniem projektowania UX w rozbudowanych systemach 

informatycznych. Celem prezentacji jest dostarczenie uczestnikom wiedzy na temat kompleksowego podejścia do UX, 

uwzględniającego zarówno pozytywne aspekty, jak i ewentualne trudności, związane z projektowaniem UX w kontekście 

rozbudowanych systemów informatycznych. 

--- 

Analiza nieścisłości w modelach BPMN 

 

Anna Suchenia, Kamila Kopera 

 

Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, Katedra Automatyki i Informatyki 

Opiekun naukowy: dr inż. Anna Suchenia 

 

Streszczenie: Niniejsze opracowanie akademickie skupia się na analizie koncepcji niezawodności w kontekście 

systemów informatycznych, definiowanej jako zdolność produktu do spełniania wymagań w określonych warunkach 

przez ustalony czas. 

 Praca bada wpływ anomalii na niezawodność systemów i procesów biznesowych, podkreślając znaczenie 

zrozumienia tych zagadnień dla efektywnego projektowania i zarządzania systemami. W tym kontekście, standardy 

OMG, takie jak UML, BPMN, DMN, CMMN, są omówione jako narzędzia umożliwiające precyzyjne przedstawienie 

systemów i identyfikację potencjalnych punktów awarii, co jest kluczowe dla zapewnienia ich niezawodności i jakości. 

 W kontekście notacji BPMN, podobnie jak w przypadku UML, istnieje ryzyko wystąpienia anomalii, które mogą 

być wynikiem błędów w specyfikacji procesów biznesowych modelowanych w BPMN. Takie anomalie mogą prowadzić  

do niespójności w procesie biznesowym, skutkując nieprawidłowymi wynikami. Problemy te mogą być związane  

z wyzwaniami w ustaleniu odpowiedniej logiki biznesowej dla konkretnych wzorców procesów. W literaturze 

przedstawiane są różne podejścia do rozwiązania tego problemu, takie jak wykorzystanie standardowych kontroli  

dla antywzorców, identyfikacja typowych konfiguracji bram prowadzących do problemów w diagramach przepływu 

pracy, czy wykrywanie antywzorców w przepływie danych. Celem tych podejść jest zapewnienie spójności i poprawności 

modelowanych procesów biznesowych. Ponadto, ze względu na różnice w implementacji standardu BPMN przez różne 

narzędzia wspierające, pojawia się konieczność zapewnienia zgodności z normą i stosowania jednolitej logiki  

w weryfikacji procesów biznesowych. 

 

Literatura: 

Suchenia A., 27.11.2023 r., Projektowanie systemów informatycznych z wykorzystaniem zintegrowanych notacji OMG, 

Rozprawa doktorska 

Suchenia A., Ligęza A., 2017. Anomalie w modelowaniu procesów biznesowych. Informatyka, Automatyka, Pomiary  

w Gospodarce i Ochronie Środowiska, 7(2):88–93 

Suchenia A., Ligęza A., 2015. Event anomalies in modeling with bpmn. International Journal of Computer Technology 

and Applications : IJCTA, Vol. 6, Iss. 5:789–797 

Suchenia A., Potempa T., Ligęza A., Jobczyk K., Kluza K., 2017. Selected approaches towards taxonomy of business 

process anomalies. Springer International Publishing, pages 65–85 

BPMN. December 2013. https://www.omg.org/spec/BPMN/2.0.2/PDF  

DMN ver. 1.0., September 2013. https://www.omg.org/spec/DMN/1.0  

UML ver. 2.5., March 2015. https://www.omg.org/spec/UML/2.5/PDF 

DMN ver. 1.4, December 2021. https://www.omg.org/spec/DMN/1.4/PDF 
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Praktyczne aspekty projektowania i implementacji aplikacji wspomagającej zarządzanie rekordami DNS 

 

Dawid Górski 

 
Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, Katedra Automatyki i Informatyki 

Opiekun naukowy: mgr inż. Grzegorz Nowakowski 

 

Streszczenie: W pracy zaprezentowana została praktyczna realizacja projektu innowacyjnej aplikacji do zarządzania 

rekordami DNS mającej na celu zapewnienie niezawodności i odporności na przerwy w działaniu serwerów DNS  

oraz awarie infrastruktury. Kluczowym wyzwaniem było stworzenie intuicyjnego interfejsu wiersza poleceń, 

osiągniętego dzięki wykorzystaniu biblioteki Cobra, generującej skrypty autouzupełniania i dostarczającej klarowną 

dokumentację. Interfejs wiersza poleceń wyróżnia się czytelnymi tabelami i kolorowymi przedrostkami, poprawiając 

czytelność. Przedstawiony w artykule projekt koncentruje się na skutecznym zarządzaniu rekordami DNS, oferując 

równocześnie rozwiązania minimalizujące ryzyko zakłóceń w funkcjonowaniu serwerów DNS oraz infrastruktury 

systemu. Autor identyfikuje obszary, w których aplikacja może być jeszcze bardziej usprawniona, co stanowi istotny 

wkład w rozwój zarządzania rekordami DNS w kontekście nowoczesnych aplikacji wspomagających. 

 

Literatura: 

Arundel J. Domingus J. 2021. Kubernetes. Rozwiązania chmurowe w świecie DevOps: tworzenie, wdrażanie  

i skalowanie nowoczesnych aplikacji chmurowych, Helion 

Brikman Y. Terraform. 2020. Krótkie wprowadzenie. Tworzenie infrastruktury za pomocą kodu. Wydanie II, Helion 

Burns B., Beda J., Hightower K., Evenson L. 2019. Kubernetes. Tworzenie niezawodnych systemów rozproszonych. 

Wydanie III, Helion 

Matthias K., Kane S. P. 2017. Docker. Praktyczne zastosowania, Helion 

Wiegers K., Beatty J. 2014. Specyfikacja oprogramowania. Inżynieria wymagań. Wydanie III, Helion 

--- 

Innowacyjne podejście do implementacji aplikacji mobilnej do zarządzania garderobą 

 

Filip Zagulak 

 

Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, Katedra Automatyki i Informatyki 

Opiekun naukowy: mgr inż. Grzegorz Nowakowski 

 

Streszczenie: W pracy zostało zaprezentowane nowatorskie podejście do implementacji aplikacji mobilnej  

do zarządzania garderobą, z głównym celem optymalizacji procesu wyboru stroju i skrócenia czasu potrzebnego  

na znalezienie odpowiednich ubrań. Jednym z kluczowych wyzwań było efektywne pozyskiwanie zdjęć przedmiotów  

od użytkowników, eliminując konieczność korzystania z zewnętrznych bibliotek. Dodatkowo zwrócono uwagę  

na skuteczne przekazywanie danych do systemu Firebase w celu utrzymania integralności struktury bazy danych. 

Przeprowadzone testy zarówno na emulatorach, jak i fizycznych urządzeniach potwierdziły efektywność aplikacji nawet 

przy ograniczonym dostępie do Internetu podczas wymiany danych między aplikacją a systemem Firebase. Praca 

wskazuje, że omawiana aplikacja stanowi fundament do dalszej rozbudowy mający na celu nie tylko poszerzenie 

funkcjonalności, lecz także zwiększenie atrakcyjności tego rozwiązania poprzez systematyczne dostosowywanie się  

do ewoluujących potrzeb użytkowników oraz dynamicznych zmian w otoczeniu technologicznym. 

 

Literatura: 

Jemerov, D., Isakova, S. 2017. Kotlin in action, Simon and Schuster 

Soininen, V. 2021. Jetpack Compose vs React Native–Differences in UI Development, Metropolia University of Applied 

Sciences 

Li, Q., & Chen, Y. L. 2009. Modeling and Analysis of Enterprise and Information Systems, Springer 
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Efektywna aplikacja do planowania imprez: studium implementacyjne 

 

Jakub Ossoliński 

 

Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, Katedra Automatyki i Informatyki 

Opiekun naukowy: mgr inż. Grzegorz Nowakowski 

 

Streszczenie: W pracy została zaprezentowana praktyczna implementacja efektywnej aplikacji do planowania imprez  

z głównym celem optymalizacji pod kątem intuicyjnego korzystania z różnorodnych funkcji, eliminując jednocześnie 

opóźnienia w dostępie do informacji. Kluczowym aspektem było zabezpieczenie aplikacji przed nieuprawnionym 

dostępem i minimalizacja ryzyka utraty danych. Autor przedstawia skuteczne strategie dotyczące dostępu do funkcji  

oraz bezpiecznego przechowywania tokenów w localStorage. Aplikacja została dostosowana do różnych grup 

wiekowych, a jej projekt uwzględnia potencjał przyszłego rozwoju poprzez możliwość łatwego dodawania nowych 

funkcji.  

Praca wskazuje, że omawiana aplikacja stanowi podstawę do dalszej rozbudowy mającej na celu nie tylko 

poszerzenie funkcjonalności, lecz także zwiększenie atrakcyjności tego rozwiązania poprzez systematyczne 

dostosowywanie się do ewoluujących potrzeb użytkowników oraz dynamicznych zmian w otoczeniu technologicznym. 

 

Literatura: 

Borycki D. 2014. ASP.NET MVC : kompletny przewodnik dla programistów interaktywnych aplikacji internetowych  

w Visual Studio, Helion 

Dybikowski Z. 2012. PostgreSQL, Helion 

Hunt A., Thomas D. 2006. JUnit : pragmatyczne testy jednostkowe w Javie, Helion 
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Wymiana wiedzy między modelami UML, BPMN i DMN 

 

Kamila Kopera, Anna Suchenia 

 

Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, Katedra Automatyki i Informatyki 

Opiekun naukowy: dr inż. Anna Suchenia 

 

Streszczenie: Artykuł przedstawia szczegółową analizę oraz projektowanie metodologii wymiany wiedzy pomiędzy 

modelami Unified Modeling Language (UML), Business Process Model and Notation (BPMN) oraz Decision Model  

and Notation (DMN), które znajdują zastosowanie w inżynierii oprogramowania i zarządzaniu biznesem.  

 Praca rozpoczyna się od szczegółowej charakterystyki każdego z modeli, z uwzględnieniem ich notacji  

i kluczowych elementów. Następnie opracowana została analiza procesu translacji między tymi modelami, przedstawiając 

metody mapowania elementów BPMN na różne rodzaje diagramów UML, w tym diagramy aktywności, sekwencji, 

stanów oraz klas. Ponadto, autorzy dokonali analizy translacji między BPMN, a DMN oraz między DMN a UML. 

 Istotną częścią pracy jest rozwój ścieżki projektowania, wykorzystującej notacje OMG (ang. Object Management 

Group) w celu efektywnej wymiany wiedzy między analizowanymi modelami. W tym kontekście zaprezentowano 

opracowaną metodologię wymiany wiedzy, wspartą serią studiów przypadku, które miały na celu empiryczną weryfikację 

użyteczności i efektywności proponowanego podejścia. W podsumowaniu, autorzy oceniają efektywność 

zaproponowanych metod wymiany wiedzy, podkreślając ich znaczenie i możliwości zastosowania w praktycznych 

scenariuszach biznesowych. Praca ta wnosi istotny wkład w dziedzinie metodologii wymiany wiedzy w kontekście 

modelowania oprogramowania i zarządzania biznesowego konieczność zapewnienia zgodności z normą i stosowania 

jednolitej logiki w weryfikacji procesów biznesowych. 

 

Literatura: 

Suchenia A., Kluza K., Wiśniewski P., Ligęza A., 2018. Przegląd rozwiązań w zakresie modelowania  

z wykorzystaniem notacji: UML, BPMN, DMN I CMN, Marketing i Rynek nr 12 

Suchenia A., Łopata P., Wiśniewski P., Stachura-Terlecka B., 2019. Towards UML representation for BPMN  

and DMN models. MATEC 

Suchenia A., 27.11.2023 r., Projektowanie systemów informatycznych z wykorzystaniem zintegrowanych notacji OMG, 

Rozprawa doktorska 

BPMN. December 2013. https://www.omg.org/spec/BPMN/2.0.2/PDF,  

DMN ver. 1.0., September 2013. https://www.omg.org/spec/DMN/1.0  

UML ver. 2.5., March 2015. https://www.omg.org/spec/UML/2.5/PDF 

DMN ver. 1.4, December 2021. https://www.omg.org/spec/DMN/1.4/PDF 

 

 

 

 

 

 

 



Zagadnienia i Problemy Badawcze - Wyzwania dla Młodych Naukowców - Edycja I 

18                                               www.creativetime.pl                                       

Łącząc pasję z technologią: innowacyjna aplikacja mobilna do planowania rozgrywek szachowych na żywo 

 

Michał Rzemieniuk 

 

Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, Katedra Automatyki i Informatyki 

Opiekun naukowy: mgr inż. Grzegorz Nowakowski 

 

Streszczenie: Zaprezentowano nowatorską aplikację mobilną stworzoną z myślą o miłośnikach szachów,  

która efektywnie łączy pasję do gry z wykorzystaniem najnowszych technologii. Aplikacja umożliwia entuzjastom 

planowanie i przeprowadzanie rozgrywek szachowych na żywo, charakteryzując się płynnym działaniem  

oraz intuicyjnym interfejsem użytkownika.  Jednym z głównych wyzwań podczas implementacji było stworzenie 

skutecznego mechanizmu bezpieczeństwa, obejmującego zarówno aplikację mobilną, jak i backend, wymagającego 

zaawansowanych technologii i rozwiązań, takich jak Spring Security, Okta oraz JWT. Dzięki precyzyjnemu 

projektowaniu aplikacja nie tylko zaspokaja obecne potrzeby graczy, lecz także posiada potencjał rozwoju, umożliwiając 

dodawanie nowych funkcji w przyszłości. 

 

Literatura: 

Ghita C. 2022. Kickstart Modern Android Development with Jetpack and Kotlin, Packt Publishing, Birmingham 

Vasić M. 2018. Building Applications with Spring 5 and Kotlin, Packt Publishing, p. 158, Birmingham 

Medina J. A. 2018. Hands-On Microservices with Kotlin, Packt Publishing, p. 15, Birmingham 

Carnell J. 2017. Spring Microservices in Action, Manning Publications, Nowy Jork 
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Synergia technologiczna w praktyce: implementacja aplikacji dla wirtualnego dziekanatu 

 

Michał Szewczyk 

 

Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, Katedra Automatyki i Informatyki 

Opiekun naukowy: mgr inż. Grzegorz Nowakowski 

 

Streszczenie: Praca omawia praktyczną realizację projektu dotyczącego wprowadzenia nowoczesnej aplikacji webowej  

i mobilnej dla wirtualnego dziekanatu na Politechnice Krakowskiej. Głównym celem projektu było zwiększenie 

efektywności systemu dla studentów poprzez optymalne zarządzanie dużą ilością danych użytkowników. Autor 

zastosował różnorodne komponenty React, co pozwoliło na czytelne prezentowanie informacji użytkownikowi. 

Implementacja bezpiecznych połączeń między mikroserwisami projektu została osiągnięta dzięki wykorzystaniu Spring 

Security i odpowiedniej konfiguracji autoryzacji. Praca akcentuje udane zrealizowanie wszystkich założeń projektowych, 

co umożliwia użytkownikom dostęp do fundamentalnej funkcjonalności. Wirtualny dziekanat, jako przedmiot wielu 

wyzwań projektowych, pozwala na różnorodne podejścia do projektowania. Autor podkreśla gotowość systemu  

do dalszego rozwoju, w tym przez skalowanie przy użyciu Kubernetesa, wykorzystując nowoczesne technologie  

i architekturę opartą na mikroserwisach. System jest przyszłościowy, gotowy do rozbudowy o nowe funkcje,  

o modularnej strukturze, co ułatwia wymianę poszczególnych elementów bez konieczności przepisywania całej aplikacji. 

 

Literatura: 

Spilca L. 2020. Spring Security in Action, Manning Publications, Shelter Island 

Boduch A., Derks R. 2017. React and React Native: A complete hands-on guide to modern web and mobile development 

with React.js, Packt Publishing Ltd, Birmingham 

Duhigg C. 2016. Mądrzej Szybciej Lepiej. Sekrety efektywności, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa. 

Kunjumohamed S. Sattari H. 2016. Spring Essentials, Packt Publishing Ltd, Birmingham  

Wiegers K., Joy B. 2014. Specyfikacja oprogramowania. Inżynieria wymagań., Helion 
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Integracja technologii w projektowaniu lokalnej sieci komputerowej  

na przykładzie Wydziału Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej Politechniki Krakowskiej 

 

Rafał Stępiński 

 

Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, Katedra Automatyki i Informatyki 

Opiekun naukowy: mgr inż. Grzegorz Nowakowski 

 

Streszczenie: Praca omawia projekt integracji technologii w zakresie projektowania lokalnej sieci komputerowej  

na Wydziale Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej Politechniki Krakowskiej. Autor szczegółowo opisuje proces 

tworzenia projektu, rozpoczynając od wykorzystania programu AutoCAD do stworzenia planów poszczególnych pięter 

budynku. Na tych planach zaznaczone są proponowane lokalizacje głównego punktu sieciowego, punktów pośrednich, 

gniazd sieciowych i okablowania. W projekcie uwzględniono system adresacji dla urządzeń, dzieląc sieć na grupy 

użytkowników, takie jak pracownicy i studenci. Zastosowano indywidualne maski podsieci, aby dostosować się  

do zróżnicowanej liczby urządzeń w poszczególnych VLAN-ach. Elastyczność infrastruktury umożliwia łatwą 

rozbudowę w przyszłości. Model symulacyjny sieci został stworzony przy użyciu programu Cisco Packet Tracer, 

uwzględniając dwóch niezależnych dostawców Internetu w celu zapewnienia ciągłego dostępu do łącza. Zastosowano 

zabezpieczenia, które pozwalają na utrzymanie połączenia w przypadku awarii jednego z dostawców. Konfiguracja sieci 

obejmuje protokół HSRP w routerach, serwer DHCP przypisujący adresy zgodnie z VLAN-ami oraz routing OSPF  

do symulacji ruchu sieciowego z dostawcą internetowym. Przeprowadzone testy potwierdziły poprawne działanie serwera 

DHCP, komunikację między urządzeniami oraz funkcjonowanie protokołu HSRP w przypadku awarii. Wyniki symulacji 

wskazują, że projekt jest gotowy do wdrożenia w budynku Wydziału Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, stanowiąc 

kompleksowe rozwiązanie dla lokalnej sieci komputerowej tego obszaru. 

 

Literatura: 

Graziani R., Johnson A. 2013. Akademia sieci Cisco. CCNA Exploration. Semestr 2. Protokoły i koncepcje routingu, 

Wydawnictwo Naukowe PWN 

Lewis W. 2013. Akademia sieci Cisco. CCNA Exploration. Semestr 3. Przełączanie sieci LAN i sieci bezprzewodowe, 

Wydawnictwo Naukowe PWN 

Józefiok A. 2011.  W drodze do CCNA część I, Helion 

Józefiok A. 2011.  W drodze do CCNA część II, Helion 
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Redefinicja łączności: Aplikacja mobilna do bezprzewodowego transferu plików  

przy wykorzystaniu technologii Wi-Fi Direct 

 

Wojciech Szewczyk 

 

Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii Elektrycznej i Komputerowej, Katedra Automatyki i Informatyki 

Opiekun naukowy: mgr inż. Grzegorz Nowakowski 

 

Streszczenie: Praca przedstawia innowacyjne podejście do problemu bezprzewodowego przesyłania plików  

z wykorzystaniem technologii Wi-Fi Direct w ramach specjalnie opracowanej aplikacji mobilnej dla systemu Android. 

Aplikacja umożliwia skanowanie dostępnych urządzeń, nawiązywanie połączeń oraz szybkie przesyłanie  

i odbieranie plików, szczególnie w warunkach ograniczonego dostępu do Internetu. W pracy omówiono proces 

inicjalizacji klas klienta i serwera, eliminując tym samym konflikty czasowe i usprawniając proces nawiązywania 

połączeń. Autor podkreśla, że ciągłe dostosowywanie aplikacji do potrzeb użytkowników oraz dynamiczna ewolucja 

technologii Wi-Fi Direct mają potencjał utrzymania jej atrakcyjności na rynku. Wersja 1.0 aplikacji jest gotowa  

do użycia, co potwierdzają udane testy kompatybilności na różnorodnych urządzeniach mobilnych. 

 

Literatura: 

Moskała M. 2021. Efektywny Kotlin : najlepsze praktyki, Helion, Gliwice 

Stasiewicz A. 2014. Android : podstawy tworzenia aplikacji, Helion, Gliwice   

Bass L., Clements P., Kazman R. 2011. Architektura oprogramowania w praktyce Helion, Gliwice 

Ramachandran V. 2013. Testy penetracyjne sieci WiFi, Helion, Gliwice 
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Biokompozyty wzmocnione włóknami lnianymi zmodyfikowanymi  

za pomocą przyjaznego dla środowiska modyfikatora 

 

Alona Pawłowska, Magdalena Stepczyńska 

 

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Wydział Inżynierii Materiałowej,  

Katedra Inżynierii Materiałów Polimerowych 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Magdalena Stepczyńska, prof. UKW 

 

Streszczenie: Przedmiotem badań były właściwości biobójcze oraz zwilżalność biokompozytów polimerowych 

wzmocnionych modyfikowanymi włóknami. Materiały te zostały opracowane specjalnie z myślą o zastosowaniu  

w przemyśle opakowaniowym, gdzie istotne są podwyższona odporność na mikroorganizmy (biobójczość)  

oraz powierzchniowa hydrofobowość. Dodatkowo, z uwagi na potrzebę bezpieczeństwa, materiały opakowaniowe muszą 

być nietoksyczne, co wpływa na wymagania dotyczące osnowy polimerowej, jej wzmocnienia oraz używanych 

modyfikatorów [Pawłowska i in. 2021].  

W badaniu zdecydowano się wykorzystać biodegradowalny polilaktyd (PLA) jako osnowę, włókna lniane  

jako wzmocnienie, oraz geraniol – jako modyfikator roślinny występujący naturalnie. Zastosowanie zrównoważonego 

modyfikatora dla włókien lnianych sprawiło, że uzyskane biokompozyty wykazały właściwości biobójcze zarówno 

wobec bakterii gram-dodatnich, jak i gram-ujemnych. Dodatkowo, badania zwilżalności wykazały poprawę kątów 

zwilżania i obniżenie zwilżalności.  

Wyniki potwierdzają nabycie biobójczości oraz właściwości hydrofobowych przez biokompozyty w wyniku 

wprowadzenia włókien modyfikowanych geraniolem. Materiały te stanowią obiecującą alternatywę dla powszechnie 

używanych niebiodegradowalnych materiałów opakowaniowych [Pawłowska i in. 2022]. 

 

Literatura: 

Pawłowska A., Stepczyńska M. 2021, Natural biocidal compounds of plant origin as biodegradable materials modifiers. 

Journal of Polymers and the Environment, t. 30, nr 5, Art. nr 5, doi: 10.1007/s10924-021-02315-y. 

Pawłowska A., Stepczyńska M., Walczak M. 2022, Flax fibres modified with a natural plant agent used  

as a reinforcement for the polylactide-based biocomposites. Industrial Crops and Products, t. 184, s. 115061, doi: 

10.1016/j.indcrop.2022.115061. 

--- 

Potencjał aplikacyjny azotku krzemu i tlenoazotku krzemu 

 

Honorata Osip 

 

Akademia Górniczo-Hutnicza im. Stanisława Staszica w Krakowie,  

Wydział Energetyki i Paliw, Katedra Technologii Paliw 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Cezary Czosnek, prof. AGH 

 

Streszczenie: Materiały z azotku krzemu Si3N4 i tlenoazotku krzemu SiOxNy, charakteryzują się bardzo korzystnymi 

właściwościami chemicznymi, mechanicznymi i fizycznymi. Są odporne na silne pola elektryczne i magnetyczne, 

co powoduje, że mogą być wykorzystywane w wymagających warunkach technologicznych. 

 Dzięki wyjątkowym właściwościom ceramika techniczna z azotku krzemu jest szeroko stosowana do pracy 

w ekstremalnych warunkach, tj. w agresywnym środowisku, wysokiej próżni oraz wysokich i niskich temperaturach. 

Wyroby z azotku krzemu są wykorzystywane w przemyśle lotniczym, kosmicznym, wojskowym, medycznym, 

chemicznym i paliwowym. Dzięki swojej wysokiej wytrzymałości mechanicznej oraz odporności na utlenianie i szoki 

termiczne jest pożądanym materiałem konstrukcyjnym. Z azotku krzemu wytwarza się elementy bezpośredniego kontaktu 

z wytopem w hutnictwie metali nieżelaznych, a także wirniki turbin gazowych oraz kulki i wałki tłoczne. 

 Poza powszechnym wykorzystaniem azotku krzemu w skali makro, prowadzonych jest obecnie wiele 

innowacyjnych badań dotyczących m.in. zastosowania azotku krzemu do produkcji ogniw słonecznych, w stomatologii 

do wytwarzania implantów, jako składnik elementów akumulatorów, a nawet podjęte zostały próby wykorzystania 

membran z Si3N4 w nanosilnikach elektrycznych. Także w odniesieniu do tlenoazotku krzemu obserwuje się wzrost 

zainteresowania tym obiecującym materiałem strukturalnym i funkcjonalnym o potencjalnie szerokich zastosowaniach.  
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Nadmierne zużycie ścierne protez zębowych - bruksizm jako czynnik determinujący 

 

Jakub Rutkowski 

 

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy,  

Wydział Mechatroniki, Katedra Biomechaniki i Mechaniki Eksperymentalnej 

Opiekun naukowy: dr hab. inż., dr h.c. Janusz Musiał, prof. uczelni 

 

Streszczenie: Produkcja protez zębowych uzależniona jest od poprawności postępowania etapu klinicznego  

i laboratoryjnego w czasie jej wytwarzania. Wysokie wymagania dotyczące ciągłej poprawy jakości życia  

oraz zaspokajania potrzeb pacjentów, wymuszają modyfikację powszechnie stosowanych metod, rozwiązań 

konstrukcyjnych na rzecz nowych, spełniających wyższe standardy szeroko rozumianej jakości wyrobu czy estetyki 

wykonania. Współczesna protetyka stomatologiczna dysponuje liczną gamą biomateriałów, które mają zastosowanie  

w rehabilitacji układu stomatologicznego. Należy jednak zauważyć, że liczne uszkodzenia, zużycia powierzchni protez, 

mogą wskazywać na stosunkowo niską wytrzymałość mechaniczną powszechnie stosowanych protez akrylowych 

wykonanych klasycznymi metodami produkcji. Dodatkowym czynnikiem przyczyniającym się do przyspieszenia zużycia 

protez a tym samym skrócenia czasu eksploatacji protezy, jest wydłużona w czasie ekspozycja na zaciskanie zębów  

i ruchy posuwisto zwrotne trące łukiem górnym o łuk dolny uzębienia. Objawy te towarzyszą bruksizmowi, schorzeniu 

występującym nie tylko u dzieci i młodzieży ale również u osób starszych powyżej 60 roku życia korzystających z protez 

zębowych [Shenoy M. i in. 2022]. W związku z tym, koniecznym jest podjęcie badań nad udoskonaleniem, zarówno 

technologii produkcji protez zębowych jak i opracowywaniem wyspecjalizowanych stanowisk badawczych, 

symulujących warunki tarcia u osób cierpiących na bruksizm. Działania te przyczynią się do opracowania wskaźnika 

zużycia protez zębowych określającego stopień zużycia protezy. Na podstawie tego, można precyzyjnie oszacować 

moment wymiany protezy maksymalizując czas eksploatacji obiektu, jednocześnie ograniczając wydatki ze strony 

pacjenta. Współpraca między dziedziną stomatologii a inżynierią mechaniczną jest kluczowa dla osiągnięcia postępu  

w dziedzinie protetyki, co w rezultacie przyczyni się do poprawy trwałości i funkcjonalności protez zębowych, 

zaspokajając rosnące oczekiwania pacjentów. 

 

Literatura: 

Shenoy M. i in. 2022. Assessment of Symptoms Associated with Temporomandibular Dysfunction and Bruxism among 

Elderly Population: An Epidemiological Survey. J Contemp Dent Pract;23(4):393–8. 
--- 

Wykorzystanie metod zielonej chemii do syntezy innowacyjnych materiałów hydrożelowych 

 

Katarzyna Sala1, Magdalena Bańkosz1, Magdalena Kędzierska2, Bożena Tyliszczak1 

 
1Katedra Inżynierii Materiałowej, Wydział Inżynierii Materiałowej i Fizyki, Politechnika Krakowska  
2Klinika Chemioterapii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi, Szpital Kliniczny im. M. Kopernika w Łodzi 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Bożena Tyliszczak, prof. PK 

 

Streszczenie: Materiały hydrożelowe cieszą się dużym zainteresowaniem w dziedzinie farmakologii i medycyny  

ze względu na ich doskonałe właściwości jako nośniki substancji aktywnych. Ze względu na tworzenie sieci polimerowej, 

materiały te mogą wchłaniać znaczne ilości wody i innych substancji. Ta niezwykła cecha zapewnia kontrolowane  

i długotrwałe uwalnianie składników aktywnych, co ma ogromne znaczenie w medycynie.  

Niniejsze badanie koncentruje się na syntezie innowacyjnych materiałów hydrożelowych poprzez włączenie zasad 

zielonej chemii oraz wykorzystanie technologii fotopolimeryzacji. Podstawą tego projektu jest zielona chemia,  

która jest filozofią kierującą się zrównoważonymi i bezpiecznymi praktykami chemicznymi. Badanie obejmuje 

wykorzystanie przyjaznych dla środowiska surowców i eliminację szkodliwych rozpuszczalników, z silnym naciskiem  

na zmniejszenie ogólnego wpływu na środowisko. Fotopolimeryzacja, metoda oparta na inicjowaniu reakcji 

polimeryzacji za pomocą światła, zastosowana została w celu osiągnięcia kontrolowanej i wydajnej syntezy materiałów 

hydrożelowych. 

Analizując proces fotopolimeryzacji w kontekście zielonej chemii, szczególną uwagę zwrócono na precyzyjną 

kontrolę przebiegu reakcji i szybkości polimeryzacji, co pozwoliło zoptymalizować warunki syntezy. Wyniki 

potwierdziły, że zastosowanie zasad zielonej chemii w połączeniu z fotopolimeryzacją skutkuje uzyskaniem hydrożeli  

o kontrolowanych właściwościach i minimalnym wpływie na środowisko. W odniesieniu do potencjalnych zastosowań 

szczególny nacisk położono na potencjał terapeutyczny, zwłaszcza w obszarach nośników leków w terapii 

przeciwnowotworowej czy biomateriałów w inżynierii tkankowej. To innowacyjne połączenie technologii otwiera nowe 

perspektywy w dziedzinie biomateriałów, podkreślając potencjał zrównoważonych praktyk w nauce i technologii. 

 

Badania zostały przeprowadzone w ramach koła naukowego SMART-MAT  

Koło Naukowe Materiałów Funkcjonalnych Wydziału Inżynierii Materiałowej i Fizyki Politechniki Krakowskiej.  

Projekt jest finansowany ze środków budżetu państwa przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki  

w ramach programu "Studenckie Koła Naukowe Tworzą Innowacje". 
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Stabilność i konsystencja betonowej pianki do druku 3D z dodatkiem włókien polipropylenowych 

 

Magdalena Rudziewicz 

 

Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kościuszki,  

Wydział Inżynierii Materiałowej i Fizyki, Katedra Inżynierii Materiałowej 

Opiekuj naukowy: dr hab. inż. Marek Hebda, prof. PK 

 

Streszczenie: Wytwarzanie przyrostowe, powszechnie znane jako drukowanie 3D, to bardzo obiecująca technologia 

z szerokim zakresem zastosowań w różnych branżach, w tym w przemyśle medycznym, maszynowym oraz budowlanym. 

Jednym z interesujących zastosowań jest wykorzystanie tej technologii do drukowania lekkiej pianki betonowej.  

W kontekście technologii drukowania 3D z lekką pianką betonową, produkcja obiektów fizycznych polega  

na zastosowaniu zestawu rozwiązań technicznych, w których warstwy materiału są precyzyjnie nanoszone, tworząc 

strukturę o lekkiej masie i wysokiej wytrzymałości, idealną do zastosowań w budownictwie.  

Ze względu na konieczność zapewnienia określonej stabilności poszczególnych warstw zdecydowano się  

na dodatek włókien polipropylenowych w celu utrzymania wymaganej konsystencji betonowej pianki. Badania 

przeprowadzono poprzez wytworzenie próbek betonowych pianek o różnych proporcjach mieszanek, z dodatkiem 

włókien polipropylenowych i kokosowych oraz przeprowadzenie testów oceniających ich stabilność i konsystencję. 

Wyniki wskazują na istotny wpływ dodatku włókien polipropylenowych na poprawę stabilności betonowej pianki 

podczas druku 3D, redukując ryzyko pęknięć i zniekształceń oraz poprawę konsystencji, co zapewnia lepszą jakość 

powierzchni i zmniejsza tendencję do osiadania się materiału. Podczas druku 3D z betonem istotne jest, aby poszczególne 

warstwy były stabilne i wytrzymałe, dlatego na początku badań skoncentrowano się na opracowaniu konsystencji 

mieszanki. Materiałem bazowym części próbek był produkt komercyjny, którego karta materiałowa oraz certyfikaty 

dostępne są na stronie internetowej. Drugą bazą była mieszanka dedykowana do druku 3D, niedostępna 

w sprzedaży. Pierwsze testy mieszanki skupiały się na weryfikacji konsystencji 1 minuty po przygotowaniu,  

po 20 minutach i po 40 minutach. Następnie badano, jak zmienia się stabilność pianki w przypadku materiałów 

spienionych. Materiał powinien być na tyle sztywny, aby utrzymać kształt po wydrukowaniu warstwy, ale wystarczająco 

płynny, aby mógł być płynnie dostarczany do głowicy drukującej. 

--- 

Od nasiona do poliuretanu – innowacyjne podejście do syntezy materiałów poliuretanowych 

 

Marcin Borowicz, Joanna Paciorek-Sadowska, Marek Isbrandt, Paweł Sander   

 

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Wydział Inżynierii Materiałowej,  

Katedra Chemii i Technologii Poliuretanów    

dr inż. Marcin Borowicz 

 

Streszczenie: W referacie umówiono metodę syntezy bio-poliolu roślinnego którego surowcem początkowym były 

nasiona gorczycy białej (Sinapis alba) oraz syntezę sztywnych pianek poliuretanowo-poliizocyjanurowych (SPPUR/PIR) 

na jego bazie. Zaproponowana innowacyjna metoda obejmowała proces tłoczenia nasion z gorczycy białej  

w celu uzyskania surowego oleju oraz makucha. Proces tłoczenia był optymalizowany doświadczalnie w celu uzyskania 

jak największej ilości oleju. Otrzymany surowy olej został poddany procesowi sedymentacji resztek nasiennych,  

a następnie poddany badaniom takim jak oznaczenie liczby jodowej, gęstości, lepkości czy FTIR. W następnym etapie 

przeprowadzono proces epoksydacji wiązań podwójnych zawartych w oleju z gorczycy za pomocą roztworu nadtlenku 

wodoru. Otrzymany olej epoksydowany oczyszczono, a następnie poddano badaniom analitycznym i spektroskopowym. 

W kolejnym etapie przeprowadzono otwieranie pierścieni epoksydowych za pomocą 2,2’-tiodietanolu w ilościach 

równomolowych do ilości grup epoksydowych w oleju epoksydowanym. Otrzymany produkt dokładnie 

scharakteryzowano pod kątem właściwości fizykochemicznych takich jak gęstość, lepkość, liczba hydroksylowa, liczba 

kwasowa, masa cząsteczkowa czy udział poszczególnych pierwiastków. Bio-poliol poddano również badaniom FTIR  

i NMR. Scharakteryzowany surowiec poliolowy zastosowano do produkcji SPPUR/PIR. Ilość wprowadzanego bio-

poliolu każdorazowo zwiększana była o 10 części wagowych na 100 części poliolu, kosztem poliolu petrochemicznego. 

Otrzymane materiały poddano znormalizowanym badaniom, pod kątem zastosowania ich jako materiały termoizolacyjne. 

Stwierdzono, że zaproponowana metoda „od nasiona do poliuretanu” pozwala na wydajne i czyste zsyntezowanie 

pełnowartościowych surowców poliolowych z nasion, a następnie ich zastosowanie do produkcji materiałów 

poliuretanowych w jednym ciągu technologicznym. 

 

Przedstawione badania powstały w ramach projektu pn. „Technologia otrzymywania biodegradowalnych biopolioli  

o zmniejszonej palności na bazie łatwopozyskiwalnych surowców roślinnych, dedykowanych dla szeroko pojętego 

przemysłu poliuretanowego (nr grantu 04/2021/UKW)” współfinansowanego przez MEiN  

z programu "Inkubator innowacyjności 4.0” w ramach projektu pozakonkursowego „Wsparcie zarządzania badaniami 

naukowymi i komercjalizacja wyników prac B+R w jednostkach naukowych i przedsiębiorstwach”, realizowanego  

w ramach POIR. 
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Zastosowanie ekopoliolu na bazie polimeru biodegradowalnego  

jako alternatywnego surowca w syntezie pianek poliuretanowych 

 

Marek Isbrandt, Joanna Paciorek-Sadowska, Marcin Borowicz, Paweł Sander   

 

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy,  

Wydział Inżynierii Materiałowej, Katedra Chemii i Technologii Poliuretanów    

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Joanna Paciorek - Sadowska 

 

Streszczenie: W latach 2018 - 2022 średnioroczna produkcja tworzyw sztucznych z wyłączeniem roku covidowego 2020 

wzrastała o około 10 mln ton. Należy dodać, że produkcja polimerów biodegradowalnych w tym czasie wzrosła o ponad 

100 % i w 2022 roku wyniosła 9,21 mln ton. Pokazuje to dynamiczny rozwój produkcji tworzyw sztucznych oraz ukazuje 

fakt, że w niedalekiej przyszłości będziemy mierzyć się z dużą ilością odpadów polimerowych.  Recykling chemiczny  

w 2022 roku stanowił poniżej 0,1 %, co stanowi jedyne 0,4 mln ton odpadów. W związku z tym widać ogromny potencjał 

badawczy w tym zakresie. 

W referacie umówiono metodę syntezy dwóch ekopolioli, które otrzymano w wyniku reakcji transestryfikacji 

glikolem dietylenowym odpadów z polilaktydu z druku 3D. Otrzymane ekopoliole zostały poddane badaniom pod kątem 

właściwości fizykochemicznych takich jak gęstość, lepkość, pH, zawartość wody i analitycznym liczba hydroksylowa, 

liczba kwasowa, masa cząsteczkowa, czy udział poszczególnych pierwiastków. W celu potwierdzenia zakładanej budowy 

chemicznej ekopoliole poddano badaniom FTIR i NMR. Scharakteryzowane surowce zastosowano do syntezy 

SPPUR/PIR, gdzie poliol petrochemiczny był zastępowany ekopoliolem, co 0,1 równoważnika chemicznego grup 

hydroksylowych. Otrzymane materiały poliuretanowe poddano badaniom ich właściwości użytkowych takich jak: gęstość 

pozorna, wytrzymałość na ściskanie, kruchość, zawartość komórek zamkniętych, współczynnik przewodzenia ciepła  

oraz testom palności (test pionowego palenia oraz ograniczony indeks tlenowy). 

Przedstawione badania przetwarzania odpadowego polilaktydu w celu otrzymania ekopolioli alternatywnych  

dla polioli petrochemicznych stanowi innowację, która wpisuje się w doktryny zrównoważonego rozwoju i Zielonej 

Chemii. Należy podkreślić, że wykorzystanie tych badań będzie wpływało na wydłużenie tzw. „cyklu życia” polilaktydu,  

co wpisuje się w gospodarkę o obiegu zamkniętym. 

 
Literatura: 

Plastics - The Facts 2023 https://plasticseurope.org/knowledge-hub/plastics-the-fast-facts-2023/ (dostęp online: 1.02 2024). 

Prociak A., Rokicki G., Ryszkowska J. 2014. Materiały poliuretanowe, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa. 
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Sposoby przyspieszania przemiany nanobainitycznej w stalach 

 

Mikołaj Konofol 

 

Politechnika Śląska, Wydział Inżynierii Materiałowej, Katedra Technologii Materiałowych 

Opiekun naukowy: dr inż. Marek Tkocz 

 

Streszczenie: Stale nanobainityczne są materiałem o strukturze nanometrycznej składającym się z naprzemiennie 

ułożonych płytek ferrytu i austenitu szczątkowego. Struktura ta charakteryzuje się bardzo wysoką twardością  

przy zachowaniu właściwości wytrzymałościowych takich jak udarność. Formowanie struktury nanobainitycznej  

w stalach jest więc tematem chętnie poruszanym w badaniach naukowych nie tylko w kontekście właściwości materiału 

zależącymi od parametrów tej struktury, lecz również w zakresie przyspieszania przemiany, która w konwencjonalnym 

ujęciu zajmować może kilka tygodni, a teoretycznie jej pełny przebieg może trwać nawet latami, co jest obecnie 

największą przeszkodą na drodze do wprowadzenia tego typu materiałów w szerokim zastosowaniu przemysłowym 

[Bhadeshia 2009]. Obecna wiedza z zakresu termodynamiki procesu przemiany nanobainitycznej pozwala  

na projektowanie procesów przeróbki stali przez dobór odpowiedniego składu chemicznego materiału oraz przez 

parametry stosowane w trakcie tych procesów w sposób skracający czas wymagany do wytworzenia struktury 

nanobainitycznej w obrabianym materiale. Duży wkład w tym obszarze badań wnieśli zwłaszcza C. Garcia-Mateo, F.G. 

Caballero czy H. K. D. H. Bhadeshia [Garcia-Mateo 2015]. W wystąpieniu omówione zostaną znane metody,  

takie jak odpowiednie projektowanie składu chemicznego stali [Garcia-Mateo 2015] czy stosowanie zewnętrznych 

naprężeń ściskających [Zhou 2015], a także metody będące w fazie badań, jak stosowanie zewnętrznego pola 

magnetycznego [Dong 2023] w czasie przeróbki czy próby na innych typach naprężeń niż ściskające. 

 

Literatura: 
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Garcia-Mateo, Carlos & Caballero, Francisca, 2015. Strategies to accelerate nanostructured bainite transformation. 

Baoqi Dong, Tingping Hou, Kaiming Wu, Bernie Rolfe, Lingxue Kong, Minghui Cai, Peter Hodgson, 2023 

Microstructure features and carbon partitioning in low temperature bainitic steels: The effect of magnetic field, Materials 
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Metody wytwarzania materiałów kompozytowych o właściwościach piezoelektrycznych 

 

Natalia Puszczykowska, Piotr Rytlewski 

 

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego, Wydział Inżynierii Materiałowej, Katedra Inżynierii Materiałów Polimerowych 

Opiekun naukowy: dr hab. Piotr Rytlewski, prof. UKW 

 

Streszczenie: Piezoelektryczność opisuje właściwość, którą posiada specjalna grupa materiałów przekształcających 

energię mechaniczną w elektryczną i odwrotnie. Najprostszy efekt piezoelektryczny można przedstawić jako zjawisko 

polegające na tworzeniu się ładunku elektrycznego na powierzchni materiału podczas mechanicznego nacisku 

(odkształcania). Obecnie wskazuje się istotne wady materiałów polimerowych i problemy z nimi związane,  

co spowodowane jest rosnącym zainteresowaniem kwestią zanieczyszczenia środowiska przez człowieka, gdzie jednym  

z winowajców upatruje się tworzywa polimerowe, dlatego ważne jest opracowywanie i rozwój piezoelektrycznych 

materiałów biodegradowalnych i kompostowalnych. Polimerowy kompozyt piezoelektryczny to materiał, który zawiera 

napełniacz (np. ceramiczny) poprawiający właściwości piezoelektryczne. Polimery termoplastyczne, ze względu na swoją 

strukturę, wykazują słabe właściwości piezoelektryczne, natomiast ich właściwości mechaniczne, przetwórcze  

i użytkowe, w parze z szerokimi możliwościami modyfikacji fizycznej (skład, struktura) powodują, że podejmowane są 

próby wytwarzania kompozytów o zróżnicowanych właściwościach. Najczęściej stosowanymi wypełniaczami 

poprawiającymi właściwości piezoelektryczne są materiały, które wykazują efekt piezoelektryczny większy niż materiały 

polimerowe. Modyfikacja składu wpływa na poprawę właściwości piezoelektrycznych, jednak równie ważnym 

elementem, warunkującym wzmocnienie efektu piezoelektrycznego jest odpowiedni sposób wytwarzania i modyfikacji 

struktur kompozytów.  Powstało wiele prac, zarówno opisowych, jak i badawczych, które przedstawiają różnego typu 

polimery i metody ich przetwórstwa w kontekście właściwości piezoelektrycznych. Mimo, iż najczęściej stosowanymi 

metodami przetwórczymi są metody oparte na wytwarzaniu struktur z roztworów, takie jak elektroprzędzenie  

czy odlewanie z roztworu, podejmowano również próby wytworzenia biodegradowalnych kompozytów 

piezoelektrycznych metodą powszechnie stosowaną w przetwórstwie materiałów polimerowych, czyli wytłaczania 

[Farahani i in. 2021, Boschetto i in. 2021]. 
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Kompozyty polimerowe o wysokiej przewodności oraz właściwościach ekranujących pole elektromagnetyczne 

 

Piotr Augustyn 

 

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Wydział Inżynierii Materiałowej, 

Opiekun naukowy: dr hab. n/t Piotr Rytlewski, prof. UKW 

 

Streszczenie: Rozwój urządzeń elektronicznych i systemów łączności spowodował występowanie pól 

elektromagnetycznych (EM) o charakterze stałym, zmiennym czy impulsowym emitowanych przez  elementy łączeniowe 

(elektromechaniczne czy półprzewodnikowe). Nagromadzenie promieniowania EM może zakłócać pracę innych 

urządzeń elektronicznych zarówno komercyjnych, cywilnych jak i wojskowych. Nie bez znaczenia jest wpływ 

długotrwałego promieniowania na organizmy żyjące, szczególnie na ludzkie zdrowie. Stąd ekranowanie urządzeń 

elektronicznych i zapobieganie smogowi elektromagnetycznemu stało się ważnym aspektem nie tylko technicznym  

ale i społecznym. W niniejszej pracy zaprezentowano wyniki badań skuteczności ekranowania kompozytów  

o osnowie terpolimeru akrylonitrylo-butadieno-styrenowego (ABS) z napełniaczami węglowymi oraz metalicznymi. 

Omówiono podstawy teoretyczne zjawiska ekranowania pole EM. Wyznaczono progi perkolacji kompozytów  

i ich wartości rezystywności powierzchniowej. Wykazano stworzenie ciągłych struktur przewodzących na powierzchni 

próbek w kompozytach domieszkowanych napełniaczami metalicznymi. Wykazano ścisły związek skuteczności 

ekranowania materiału z jego rezystywnością.  Najwyższe wartości skuteczności ekranowania otrzymano dla kompozytu 

zawierającego włókna miedzi oraz proszk cyny. Wartości te przekraczały 60 dB tłumienia pola elektromagnetycznego  

dla stopnia napełnienia 30% obj. kompozytu. 
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Badania własności pasty ceramicznej przeznaczonej do druku 3D 

 

Szymon Przybyła 

 

Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kościuszki,  

Wydział Inżynierii Materiałowej i Fizyki, Katedra Inżynierii Materiałowej  

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Marek Hebda, prof. PK 

 

Streszczenie: W pracy przedstawiono koncepcję wykorzystania druku 3D w technologii robocasting z wykorzystaniem 

past ceramicznych na bazie ceramiki tlenkowej. Proces wytwarzania elementów przeznaczonych dla przemysłu 

ciężkiego, głównie odlewni przy wykorzystaniem technologii addytywnych, może stać się dobrą alternatywą  

dla obecnych procesów produkcyjnych. Dzięki zastosowaniu innowatorskich metod produkcyjnych można poszerzyć 

ofertę, dokładność oraz złożoność produktów ceramicznych.  

 Zaprezentowano wyniki prac zmierzających do określenia optymalnych własności materiałowych dla past 

ceramicznych wykorzystywanych w procesie druku 3D w technologii robocasting. Do badań wykorzystano pastę  

o zróżnicowanym składzie chemicznym. W pierwszej kolejności, wszystkie próbki zostały poddane wstępnej ocenie 

możliwości wykorzystania w procesie druku 3D. Selekcja pozwoliła na klasyfikację mieszanek ceramicznych, na pasty 

nadające się i nieodpowiednie do opracowywanej technologii addytywnej. Następnie wyznaczono lepkość pasty w trakcie 

badań reologicznych. Ponadto przeprowadzono testy tłoczności różnych mieszanek ceramicznych. Ostatnim etapem 

badań było wyznaczenie czasu utwardzenia pasty ceramicznej. 

 Przeprowadzone badania umożliwiły dobór odpowiedniej mieszanki dla zastosowania w druku 3D w technologii 

robocasting. Otrzymane wyniki posłużą również do dalszej pracy nad rozwojem technologii addytywnej,  

w tym do opracowania szybkiej i skutecznej metody walidacji pasty ceramicznej. 

--- 

Strategic Design Approaches for High Entropy Alloy Advancement: Unveiling the Materials Science Potential 

 

Usman Suleman 

 

Silesian University of Technology 

Supervisor: dr hab. inż. Wirginia Pilarczyk  

 

Abstract: High-entropy alloys (HEAs), also known as complex concentrated alloys (CCAs), have evolved considerably 

since their inception. Initially, they were primarily focused on single-phase solid solutions, but now they cover a wider 

range of multiphase microstructures. We present a thorough analysis based on current data and interpretations, evaluating 

fundamental ideas, and highlighting the four HEA "core effects." In parallel, we explore the special characteristics  

of HEAs: superparamagnetic, superconductivity, ductility, fracture toughness at cryogenic temperatures, superior 

mechanical performance at high temperatures, and specific strength. These results highlight the wide range  

of applications that HEAs can be used for, indicating the need for more research. 

Moreover, we discuss how high-entropy alloys have changed the paradigm in the field of alloying. It highlights 

model alloys with exceptional properties and outlines basic properties and mechanisms. Recent developments  

in our understanding of HEAs are discussed. Despite the large compositional space that remains unexplored, our study 

points to potential paths toward the discovery of high-entropy alloys with interesting characteristics, adding  

to the ongoing investigation of these remarkable materials. 

To put it briefly, our research tracks the development of high-entropy alloys by addressing fundamental problems, 

emerging properties, and core concepts. This thorough overview encourages more research and offers information  

that may lead to the discovery of novel materials with remarkable characteristics. 
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Transport samochodów elektrycznych - nowe wyzwania dla statków typu ro-ro       

 

Kamil Węglarz 

 

Politechnika Morska w Szczecinie, Dyscyplina: inżynieria lądowa i transport 

Opiekun naukowy: dr inż. Tomasz Cepowski, prof. PM, 

                               st. bryg. dr inż. Adam Krasuski, prof. AP 

 

Streszczenie: W referacie przedstawiono wyzwania dla ochrony przeciwpożarowej dla statków ro-ro podczas transportu 

samochodów elektrycznych. Na początku ukazano uzasadnienie podjęcia tematu badań, które było związane z pożarem 

na statku ro-ro Felicity Ace z lutego 2022 r oraz na statku Fremantle Highway z lipca 2023 r. , na których były 

przewożone samochody elektryczne. Obecne zabezpieczenia przeciwpożarowe oraz stosowane procedury dotyczące 

ochrony przeciwpożarowej na statku ro-ro są niewystarczające, gdyż podczas pożaru samochodu elektrycznego wydziela 

się tlen [1], dlatego odcięcie dopływu powietrza nie powstrzymuje spalania. W regulacjach morskich  

nie jest wymagane stosowanie systemów wentylacji pożarowej na statku poziomego ładowania w pomieszczeniu 

ładunkowym. Istnieją tylko przepisy oraz wytyczne do projektowania instalacji wentylacji bytowej wymaganej  

w przestrzeni ładunkowej [2]. Na wstępie omówiono najważniejsze zagadnienia regulacji prawnych ochrony 

przeciwpożarowej, dotyczące technicznych środków zabezpieczenia przeciwpożarowego na statkach morskich 

poziomego ładowania w przestrzeni ładunkowej. Przedstawiono praktyczne metody polepszenia ochrony 

przeciwpożarowej na pokładach ładunkowych ro-ro podczas pożaru samochodu elektrycznego: detekcja pożaru, 

ograniczenie rozprzestrzeniania się pożaru, taktyka gaśnicza, wprowadzenie wentylacji pożarowej. Przedstawiono podział 

systemów wentylacji pożarowej stosowanych na lądzie w garażach podziemnych oraz podział systemów wentylacji  

na statkach ro-ro w pomieszczeniu ładunkowym. W dalszej części ukazano problemy techniczne związane  

z zastosowaniem systemu wentylacji pożarowej na statku ro-ro przestrzeni ładunkowej. Ponadto przedstawiono ogólną 

koncepcję ochrony przeciwpożarowej na opisywanym statku ro-ro, poprzez wprowadzenie dodatkowego zabezpieczenia 

przeciwpożarowego w postaci systemu wentylacji pożarowej jaki jest wymagany na lądzie. Wentylacja pożarowa nie 

zapobiegnie, ani nie ugasi pożaru, ale może w wyraźny sposób przyczynić się do zmiany warunków w przestrzeni 

oddymianej przez odprowadzenie dymu i ciepła, co w wyraźny sposób wpływa na dynamikę pożaru [3]. Na końcu 

sformułowano wnioski oraz wskazano kierunki dalszych prac autora.  

 

Literatura: 

[1]. Łącki Włodzimierz, (2020), Garaże dla samochodów elektrycznych – nowe wyzwania dla ochrony ppoż., Warunki 
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Problem zdawania odpadów ze statków pasażerskich w portach Morza Karaibskiego 

 

Karolina Baszak 

 

Politechnika Morska w Szczecinie, Wydział Nawigacyjny 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Magdalena Kaup, prof. PMS 

 

Streszczenie: Rejsy statkami pasażerskimi są jedną z najprężniej rozwijających sie dziedzin turystyki. Z tego powodu, 

armatorzy decydują się na rozbudowę floty o jednostki, mogące pomieścić coraz większe ilości pasażerów. Powoduje  

to powstawanie nowych problemów logistycznych – związanych z organizacją i zwiększeniem ilości czasu potrzebnego 

na musztrowanie i zmusztrowanie pasażerów, transportem bagaży, zaprowiantowaniem, zrzutem ścieków do morza, 

produkcjś wody pitnej, generowaniem i zdawaniem odpadów na ląd. 

Obszary, w których operują statki pasażerskie, często zaliczane są do obszarów specjalnych, w których 

obowiązuja restrykcje, mające na celu ochronę środowiska. Należą do nich m.in.: Morze Bałtyckie, Morze Śródziemne  

i Morze Karaibskie. Dwa pierwsze z nich to akweny, nad którymi leżą w większości państwa Unii Europejskiej, 

narzucającej konkretne i restrykcyjne przepisy związane np.: z wymaganiami dotyczącymi urządzeń portowych  

do zdawania odpadów. Morze Karaibskie zaś jest akwenem, który skupia państwa o różnym poziomie rozwoju, nie 

zawsze mające odpowiednie możliwości prawidłowego przetwarzania odpadów zdawanych przez statki. Brak portowych 

placówek odbioru oraz ograniczone zasoby finansowe sprawiają, że wyspy Morza Karaibskiego muszą stawiać czoła 

problemowi gospodarki odpadami. 

Rownież ze strony statku sytuacja ta sprawia różne problemy. Brak możliwości zdawania odpadów w niekórych 

portach powoduje konieczność gromadzenia dużej ich ilości na burcie, co przekłada sie na zdanie większej ich ilości  

w kolejnym porcie i nierównomierne obciążenie wysp odpadami. Dodatkowo, powoduje to zapełnienie pojemności 

magazynowej i utrudnia gospodarkę odpadami na burcie. 

W przeprowadzonych badaniach podjęto się próby określenia, za pomocą narzędzi statystycznych, ilości odpadów 

wytwarzanych na burcie przykładowego statku pasażerskiego, operującego na Morzu Karaibskim. Następnie oszacowano 

ilość odpadów generowanych przez wszystkie statki pasażerskie operujące w rejonie w badanym sezonie. 

Wyszczególniono problemy związane z gospodarką odpadami z punktu widzenia statku i portu.  
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Rozwój małej energetyki wodnej, nowe technologie i wpływ na środowisko 

 

Michał Dziedzic 

 

Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu, Instytut Inżynierii Środowiska   

Opiekun naukowy: prof. UPWr dr hab. inż. Robert Kasperek 

 

Streszczenie: Rzeki oraz zbiorniki wodne są cenne pod względem środowiskowym jak również posiadają duży potencjał 

energetyczny. Od wielu lat obserwuje się rosnące naciski stawiane na  rozwój odnawialnych źródeł energii (OŹE),  

za czym idzie znaczący przyrost instalacji OŹE – w tym również w energetyce wodnej, a w szczególności rodzajem,  

w którym upatruje się dalszy dynamiczny rozwój są małe elektrownie wodne (MEW). Za postępującymi zmianami  

w ogólnym bilansie energetycznym i rosnącym w nim udziale OZE musi nadążać rozwój techniczny wraz z którym  

to następuje implementacja nowych rozwiązań w energetyce wodnej. Zagadnienia takie jak produkcja i efektywność 

energetyczna muszą być na równi rozpatrywane z kwestiami dotyczącymi środowiska i bezpiecznego wytwarzania 

energii. Zatem zachodzi potrzeba poszukiwania i wdrażania rozwiązań, które pogodzą i spełnią te zadania. W małej 

energetyce wodnej intensywnie prowadzone są działania dążące do wykorzystywania na cele energetyczne  

już istniejących obiektów hydrotechnicznych. Działanie takie ma na celu zwiększanie aktualnego wykorzystania 

potencjału energetycznego rzek i zbiorników, prowadzenie produkcji energii, przy jednoczesnej realizacji zadań: 

modernizacji, zwiększania bezpieczeństwa energetycznego i przeciwpowodziowego oraz tworzenia nowych siedlisk  

dla organizmów wodnych, w tym na prowadzenie migracji wstępującej i zstępującej w miejscach gdzie obecnie  

jest ona utrudniona bądź całkowicie niemożliwa.  

 

Doktorant 5 edycji programu Doktorat wdrożeniowy - Ministerstwo Edukacji i Nauki. 

 

--- 

Innowacyjna kanalizacja deszczowa zamiast zbiorników retencyjnych   

 

Patrycja Stanowska 

 

Szkoła Doktorska Nauk Inżynieryjno-Technicznych na Politechnice Rzeszowskiej 

Opiekun naukowy: prof. dr hab. inż. Józef Dziopak 

Promotor pomocniczy: dr inż. Mariusz Starzec  

 

Streszczenie: Dynamiczny rozwój terenów miejskich przyczynia się do wzrostu powierzchni uszczelnionych, co skutkuje 

nadmiernym spływem wód opadowych do sieci kanalizacyjnej. Dochodzi do jej hydraulicznego przeciążenia i obiektów  

z nią współpracujących.  

Ważnym i trudnym zagadnieniem staje się właściwa i efektywna gospodarka wodami opadowymi. Dotychczas 

najczęściej w celu retencji wód opadowych wykorzystywane były zbiorniki, jednak obecnie ich zastosowanie  

jest ograniczone lub nawet niemożliwe. Ich budowa jest przedsięwzięciem kosztownym ze względu na wysokie nakłady 

inwestycyjne jak i eksploatacyjne. Dodatkowo coraz częściej brakuje miejsca pod budowę tych obiektów,  

które wyróżniają się znacznymi wymiarami.  

Jednym z efektywnych rozwiązań do sterowania przepływem wód opadowych, pozwalającym na zredukowanie 

odpływu jest innowacyjna kanalizacja wyposażona w przegrody piętrzące. Zastosowanie przegród pozwala w pełni  

na wykorzystanie pojemności sieci kanalizacyjnej, aż pod sam strop kanałów i osiągnięcie zredukowanego odpływu.  

W referacie omówiono sieć innowacyjną i porównano ze zbiornikami retencyjnymi. Przedstawiono podstawowe wady  

i zalety prezentowanych rozwiązań. Wykazano, że sieć innowacyjna z powodzeniem może zastąpić zbiornik retencyjny 

lub zmniejszyć jego wymaganą objętość. Kanalizacja innowacyjna zyskuje przewagę nad tradycyjnymi rozwiązaniami,  

ze względu na szerszy zakres zastosowania i prostotę. Dodatkowo jest to efektywne i ekonomiczne rozwiązanie,  

które nie wymaga żadnej dodatkowej powierzchni terenu pod budowę jakikolwiek obiektów retencyjnych  

i charakteryzuje się niskimi kosztami wykonania.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zagadnienia i Problemy Badawcze - Wyzwania dla Młodych Naukowców - Edycja I 

30                                               www.creativetime.pl                                       

Efektywność programów ładowania masowców w strefie Clarion-Clipperton 

 

Paweł Kacprzak 

 

Politechnika Morska w Szczecinie - Szkoła Doktorska 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Tomasz Cepowski, prof. PM 

 

Streszczenie: W ostatnich latach coraz bardziej staje się oczywiste, jak ogromne złoża surowców naturalnych spoczywają 

na dnie oceanów. Wyczerpywanie się złóż lądowych stanowi impuls do badań oraz opracowywania technologii 

wydobycia surowców mineralnych z dna mórz i oceanów. Jednym z takich surowców są konkrecje polimetaliczne,  

które stanowią bogate źródło metali ziem rzadkich co zwiększa ich wartość jako alternatywnego źródła surowców  

w kontekście trwającej zielonej rewolucji. Złoża konkrecji polimetalicznej występują na całym świecie, natomiast 

najbardziej atrakcyjna pod względem komercyjnym jest strefa Clarion-Clipperton (Pape et al., 2021). Od lat 70-tych 

prowadzone są badania, nad możliwością wydobycia konkrecji polimetalicznej(NOAA, 1981, 1982). W roku 2022 

przeprowadzono pierwszą skuteczną operację wydobycia konkrecji (Allseas, 2022). Niemniej jednak aby proces 

wydobycia był kompletny – wydobytą konkrecję należy w warunkach oceanicznych przeładować na masowce,  

które zrealizują transport do portów rozładunkowych (Laar, 2021; Vrij & Boel, 2020). 

W referacie autor omówi możliwe metody przeładowania konkrecji polimetalicznej na masowiec, uzasadni 

wstępne założenia dotyczące doboru masowców, dokona oceny zagrożeń wynikających z przeprowadzenia operacji 

ładowania w strefie Clarion-Clipperton. Przedstawi założenia dotyczące projektowania programów ładowania, stosując 

odpowiednie kryteria (Karppinen, 1987), zaprezentuje wskaźnik efektywności programów ładowania i dokona oceny 

możliwości załadunku masowców w strefie Clarion-Clipperton, opierając się na rozkładzie falowania występującym  

w tej strefie (Lipton & Nimmo, 2016). 

Wyniki analiz wskazują, że wykorzystanie istniejącej floty masowców jest możliwe do wykonania przewozu 

konkrecji polimetalicznej. Wykorzystanie masowców o małej nośności ze względu na nadmierne kołysania boczne może 

być nieefektywne ze względu na niski wskaźnik operacyjności. Duże i średnie masowce charakteryzują się nadmiernymi 

siłami wewnętrznymi co w pewnych warunkach falowych prowadzi do przekroczenia dopuszczalnych przekrojowych sił 

i momentów. Przedstawiony model analizy pozwala oszacować maksymalną efektywną liczbę dni i godzin operacji 

przeładunkowych masowców w strefie Clarion-Clipperton co umożliwia ocenę doboru tych masowców oraz określenie 

ilości załadowanej i przewiezionej konkrecji w ciągu roku. 
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Wpływ głębokiej utylizacji ciepła i zimna odpadowego na efektywność energetyczną  

kontenerowca typu ultra-large zasilanego ciekłym gazem ziemnym 

 

Piotr Korlak 

 

Politechnika Morska w Szczecinie, Szkoła Doktorska Politechniki Morskiej w Szczecinie 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Cezary Behrendt, prof. PM 

 

Streszczenie: Działania na rzecz dekarbonizacji żeglugi podjęte przez Międzynarodową Organizację Morską 

wprowadzają coraz bardziej restrykcyjne wymagania w zakresie efektywności energetycznej jednostek pływających 

mierzonej wielkością emisji CO2 na tono-milę transportowanego ładunku. Poprawa efektywności energetycznej statku 

może zostać uzyskana w drodze stosowania mniej emisyjnych paliw oraz redukcji zapotrzebowania energetycznego  

i w konsekwencji obniżonego zużycia paliwa. Z uwagi na niewielką dostępność biopaliw i e-paliw żeglugowych, brak 

silników wolnoobrotowych przystosowanych do spalania paliw bezwęglowych i brak napędu elektrycznego z baterii 

akumulatorów dla kontenerowców typu ultra-large, jak również ich konstrukcję wykluczającą wdrożenie pomocniczego 

napędu wiatrowego, niezbędne staje się zastosowanie głębokiej utylizacji wszystkich dostępnych zasobów ciepła i zimna 

odpadowego w procesie wytwarzania energii elektrycznej. Zidentyfikowano wielkość i parametry wszystkich dostępnych 

zasobów ciepła i zimna odpadowego wolnoobrotowego silnika głównego WinGD 12X92DF pracującego w trybie 

zasilania LNG. Dążąc do maksymalizacji stopnia utylizacji dostępnych zasobów ciepła i zimna odpadowego i tym samym 

produkcji energii elektrycznej, opracowano koncepcję systemu głębokiej utylizacji ciepła i zimna odpadowego 

składającego się z turboprądnicy gazowej oraz dwóch turboprądnic parowych pracujących w dwustopniowym 

kaskadowym organicznym obiegu Rankine’a. Osiągi proponowanego systemu głębokiej utylizacji ciepła i zimna 

odpadowego zostały oszacowane za pomocą symulacji przeprowadzonej w Aspen Plus i wykorzystane do określenia 

wpływu na efektywność energetyczną analizowanego kontenerowca typu ultra-large. 

 

Literatura: 

Mondejar M.E., Andreasen J.G., Pierobon L., Larsen U., Thern M. 2018. A review of the use of organic Rankine 

cycle power systems for maritime applications. Renewable and Sustainable Energy Reviews, Vol. 91, pp. 126-151. 

Baldasso, E., Andreasen, J. G., Meroni, A., Haglind, F. 2017. Performance analysis of different organic Rankine cycle 

configurations on board liquefied natural gas-fuelled vessels. In Proceedings of ECOS 2017: 30th International 

Conference on Efficiency, Cost, Optimization, Simulation and Environmental Impact of Energy Systems 

Korlak P. 2023. Comparative analysis of the heat balance results of the selected Tier III-compliant gas-fuelled two-stroke 

main engines. Combustion Engines, Vol. 193(2), pp. 24-28. 
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Możliwości zastosowania różnych konstrukcji tekstronicznego identyfikatora RFID pasma UHF  

w przemyśle odzieżowym 

 

Anna Ziobro 

 

Politechnika Rzeszowska im. Ignacego Łukasiewicza,  

Szkoła Doktorska Politechniki Rzeszowskiej im. Ignacego Łukasiewicza 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Piotr Jankowski-Mihułowicz, prof. PRz 

 

Streszczenie: RFID jest popularną techniką stosowaną w systemach IoT. Do kierunków rozwoju tego typu systemów 

należy integracja urządzeń elektronicznych z ubraniami. Obecnie przez wielu badaczy z całego świata prowadzone  

są badania nad opracowaniem tekstylnych identyfikatorów RFID. Wśród proponowanych rozwiązań wyróżnia  

się koncepcja tekstronicznego identyfikatora RFID pasma UHF, którą cechuje indukcyjne sprzężenie pomiędzy anteną  

i chipem [Ziobro i in. 2023]. Oba układy są więc od siebie fizycznie oddzielone, co z jednej strony pozwala uniknąć 

problemów związanych z zastosowaniem tradycyjnych metod galwanicznego połączenia z materiałami tekstylnymi,  

a z drugiej strony umożliwia podział procesu produkcyjnego tego urządzenia na dwa niezależne etapy. 

Antena identyfikatora jest szyta lub haftowana nićmi przewodzącymi. W jej strukturze znajduje się dodatkowy 

element, który pełni rolę układu sprzęgu. Chip wraz z jego własnym układem sprzęgu tworzą osobny układ 

mikroelektroniczny, który może przyjąć formę elementu ozdobnego lub funkcjonalnego odzieży, bądź też może  

być na nim umieszczony. Układ mikroelektroniczny może więc zostać wykonany poza pracownią krawiecką  

i dostarczony do niej w formie gotowego produktu, który następnie jest dołączany do ubrania jak zwykły element,  

np. guzik, klamra, cekin. Ze względu na specyfikę branży odzieżowej istnieje konieczność opracowania różnych 

konstrukcji identyfikatorów. Dobór odpowiedniej odbywałby się na podstawie cech ubrania, z którym identyfikator 

miałby zostać zintegrowany – uwzględniając wykorzystane materiały, elementy ozdobne i użytkowe, przeznaczenie oraz 

estetykę produktu. Wymagania te muszą zostać spełnione przy jednoczesnym zapewnieniu zadowalającego zasięgu 

odczytu identyfikatora, który zależy od geometrii układów sprzęgu i samej anteny, ich wzajemnego położenia, 

wymiarów, przewodności nici. W referacie przedstawiono cztery projekty konstrukcji tekstronicznego identyfikatora 

RFID pasma UHF i możliwości ich aplikacji w ubraniach. 

 

Literatura: 

Ziobro A., Jankowski-Mihułowicz P., Węglarski M., Pyt P. 2023. Investigation of Factors Affecting the Performance 

of Textronic UHF RFID Transponders. Sensors, 23, 9703. 

--- 

Alternatywne metody przygotowania powierzchni materiałów konstrukcyjnych przed procesem klejenia  

 

Beata Rams 

 

Sieć Badawcza Łukasiewicz - Górnośląski Instytut Technologiczny, Centrum Spawalnictwa 

Opiekun naukowy: dr. inż. Marek Węglowski 

 

Streszczenie: Technologie klejenia ze względu na liczne zalety, takie jak: możliwość łączenia różnych materiałów, 

elementów o różnej geometrii i wymiarach, brak strefy wpływu ciepła, równomierne obciążenie złącza, zapewnienie 

szczelności i ochrona przed korozją, stosuje się często w różnych gałęziach przemysłowych, tj.: przemysł motoryzacyjny, 

kolejowy lub lotniczy. Uzyskanie wysokiej wytrzymałości złączy wiąże się przede wszystkim z odpowiednio 

przygotowaną powierzchnią przed procesem klejenia. Sposób przygotowania powierzchni uzależniony jest od rodzaju 

klejonego materiału. Każdy materiał wymaga innego przygotowania powierzchni w celu optymalizacji trwałości 

połączenia. 

W przemyśle, do przygotowania powierzchni, najczęściej stosuje się metody mechaniczne, tj.: obróbka 

strumieniowo -ścierna lub szlifowanie. Natomiast do bardziej odpowiedzialnych połączeń stosuje się metodę wytrawiania 

chemicznego, która daje lepsze efekty (wyższą wytrzymałość), ale jest bardzo czasochłonna, droga i wymaga użycia 

szkodliwych środków chemicznych. W referacie przedstawiono badania wpływu nowoczesnych metod obróbki 

powierzchni, tj. obróbka plazmą niskociśnieniową, plazmą AD i metodą ATOP (Alternatywna Metoda Ochrony 

Powierzchni), na wytrzymałości połączeń klejonych materiałów konstrukcyjnych, tj. stopy aluminium, stal, GRP 

używanych w różnych gałęziach przemysłu.  

Wyniki badań, wytrzymałości na ścinanie próbek klejonych pokazują, że zastosowanie nowoczesnych metod 

obróbki powierzchni przed procesem klejenia nie tylko pozwalają na uzyskanie wyższych wytrzymałości połączeń 

klejowych niż przy użyciu tradycyjnych metod, ale także ich stosowanie jest bezpieczniejsze dla użytkowników  

i środowiska. 
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Od Chaosu do porządku 

 

Emilia Zeuschner  

 

Politechnika Koszalińska, Szkoła Doktorska 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Anna Zawada-Tomkiewicz, prof. PK 

 

Streszczenie: Ian Stewart w pracy Chaos: Does God Play Dice? (Chaos: Czy Bóg gra w kości?) napisał:„Naukowcy 

potrafią przewidywać pływy morskie. Dlaczego więc przewidywanie pogody sprawia tyle kłopotów… Pogoda  

jest niesłychanie złożona , wpływają na nią dziesiątki czynników, takich jak temperatura, ciśnienie powietrza, wilgotność, 

prędkość wiatru czy pokrywa chmur. Pływy są znacznie prostsze… Jednym słowem, pogoda jest chaotyczna.”  

Po przeczytaniu powyższego tekstu można zadać sobie pytanie, czy wszystko wziąłem/wzięłam pod uwagę 

planując eksperyment?  

Dlatego ważnym elementem jest określenie problemów  oraz wyzwań (kamieni milowych) jakie są do pokonania 

w czasie przebiegu badań naukowych. 

Problemy można podzielić na : 

- problemy badawcze  (Dla jakiego problemu naukowego szukamy  rozwiązania?  Jaką metodę badawczą wybrać? Jakie 

parametry wybrać?) 

- problemy losowe. 

Niniejsza  prezentacja ma na celu zwrócenie uwagi na problemy losowe. W potocznym nazewnictwie można  

je nazwać  „efektem motyla”. 

Młody naukowiec w czasie planowania eksperymentu jak i w trakcie jego przebiegu powinien być uważnym 

obserwatorem stanowiska. Ponieważ przeprowadzone doświadczenie nigdy nie będzie dokładnie odizolowane  

od wpływu otaczającego świata, stan układu zaś nigdy nie jest dokładnie znany. Przykładem tego może być sytuacja 

kiedy niespodziewanie wchodzi osoba do laboratorium, która wytrąca osoby z uważności w czasie pomiarów.  

Czy sytuacja przepięć elektrycznych w układach pomiarowych czy zasilaniu. Zmęczenie operatora urządzenia 

pomiarowego. Czy nie sprzyjające warunki atmosferyczne  lub niechęć do współpracy zespołu. 

Kolejnym przykładem są maleńkie błędy pomiarowe wchodzące do obliczeń, są wielokrotnie powiększane, wskutek 

czego w perspektywie czasu układ badany staje się nieprzewidywalny. 

Powyższe sytuacje nie mają jasnego związku między przyczyną a skutkiem , można powiedzieć, że występują  

w nich elementy losowe. Właśnie ta głęboko zakorzeniona, fundamentalna losowość zaczęła być nazwana chaosem. 

Należy w tym miejscu przetoczyć  słowa amerykańskiego matematyka Stephen Smale, że chaos jest zjawiskiem 

naturalnym.  

W przedstawionym referacie zostały poruszone kwestie dotychczasowych problemów w trakcie przeprowadzonych 

badaniach naukowych oraz  wykorzystanie Teorii Chaosu do analizy otrzymanych dotychczasowych wyników. 

 

Literatura:  

H.-O.Peitgen,H.Jürgens, D.Saupe, 2002, Granice Chaosu Fraktale, Część 2. 
--- 

Analiza transmitancyjna układu sterowania z estymatorem i sprzężeniem od stanu 

 

Jacek Michalski 

 

Politechnika Poznańska, Wydział Automatyki, Robotyki i Elektrotechniki, Instytut Robotyki i Inteligencji Maszynowej 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Stefan Brock, prof. PP 

 

Streszczenie: Alternatywą dla klasycznej regulacji typu proporcjonalno-całkująco-różniczkującego PID jest sterowanie  

z wykorzystaniem sprzężenia od stanu [Mrotek i in. 2022]. Ze względu na częsty brak pomiarowej dostępności 

wszystkich zmiennych stanu, bądź też konieczność odfiltrowania szumów pomiarowych, stosuje się w połączeniu  

ze sprzężeniem od stanu algorytmy estymacji, z których najpopularniejszym jest obserwator stanu Luenbergera 

[Luenberger 1971]. W syntezie rozpatrywanego układu regulacji stosuje się zasadę separacji, w myśl której 

zaprojektowanie obserwatora oraz algorytmu regulacji wykonuje się niezależnie od siebie. 

 W niniejszej pracy dokonano analizy budowy układu regulacji ze sprzężeniem od stanu oraz obserwatorem stanu. 

Wyprowadzono postać transmitancyjną dla algorytmu regulacji oraz układu zamkniętego, pokazując powiązanie nastaw 

poszczególnych części algorytmu z budową transmitancji takiego układu, a także określono postać transmitancji 

zakłóceniowej. Dokonana została analiza rozkładu biegunów oraz wartości wzmocnienia statycznego. Rozpatrzono 

budowę transmitancji dla algorytmu regulacji z kompensatorem całkującym w warunkach zakłóceń wewnętrznych  

oraz niepewności parametrycznych dla liniowych modeli symulacyjnych różnych rzędów oraz fizycznego obiektu 

mechanicznego. Zrozumienie istoty opisu transmitancyjnego dla układu danego równaniami stanu jest istotne zarówno  

z punktu widzenia naukowca, jak i studenta, umożliwiając łatwiejsze przeanalizowanie algorytmów regulacji znanych  

 z teorii sterowania, a później tworzenie bardziej złożonych algorytmów i modyfikacji.. 

 

Literatura:  

Mrotek M., Szymankiewicz A., Michalski J., Kozierski P. 2022. Sterowanie układem lewitacji magnetycznej  

w warunkach zakłóceń stochastycznych. Pomiary Automatyka Robotyka. 26(3): 5-16. 

Luenberger D. 1971. An introduction to observers. IEEE Transactions on Automatic Control 16(6), 596-602.  
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Produkcja zielonego diesla w procesie hydrodeoksygenacji kwasu oleinowego  

z zastosowaniem katalizatorów niklowych 

 

Kamila Zaborowska 

 

Akademia Górniczo-Hutnicza im. Stanisława Staszica w Krakowie,  

Wydział Energetyki i Paliw, Katedra Technologii Paliw  

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Marek Lewandowski, prof. AGH 

 

Streszczenie: Biomasa jest jednym ze źródeł odnawialnych stosowanych do produkcji biopaliw i związków 

platformowych, dlatego jej waloryzacja stała się w ostatnim czasie priorytetem prowadzonych badań naukowych. 

Obiecującą alternatywą dla dotychczas stosowanych paliw silnikowych jest zielony diesel, otrzymywany na drodze 

katalitycznej hydrodeoksygenacji (HDO) lipidów, najczęściej olejów roślinnych czy odpadowych tłuszczów zwierzęcych, 

wykazujący całkowitą kompatybilność z paliwem węglowodorowym. Technologia ta umożliwia selektywne usunięcie 

tlenu z grup karboksylowych kwasów tłuszczowych (lub ich estrów) i otrzymanie zielonego diesla (biowęglowodorów)  

o właściwościach paliwowych niemal identycznych w stosunku do tradycyjnego petro-diesla. 

W chwili obecnej nie tylko intensywnie badane są sposoby obróbki biomasy jadalnej i odpadowej, ale przede 

wszystkim trwają poszukiwania odpowiednio aktywnych i selektywnych katalizatorów, w obecności których te procesy 

będą mogły być efektywnie realizowane. Aby zastąpić aktywne, ale drogie katalizatory oparte na metalach szlachetnych 

(Pd, Pt), w procesach wodorowych często stosowane są katalizatory niklowe (nikiel Raney’a) lub nikiel osadzony  

na nośnikach. Katalizatory nośnikowe wykazują wysoką aktywność i selektywność, są tanie w produkcji i mają długi czas 

życia. Kluczową rolą nośnika jest m.in. rozwinięcie powierzchni aktywnej katalitycznie – dyspersja fazy metalicznej, 

zmniejszenie ilości użytej fazy aktywnej i zwiększenie stabilności katalizatora. Typowe nośniki stosowane do produkcji 

katalizatorów to najczęściej krzemionka, tlenek glinowy czy też materiały węglowe. Nośniki węglowe są przedmiotem 

coraz większej ilości prac badawczych, głównie ze względu na niski koszt produkcji, małą toksyczność i obojętny 

charakter powierzchni. 

Proponowana w niniejszym referacie droga otrzymania zielonego diesla obejmuje katalityczną 

hydrodeoksygenację (HDO) olejów roślinnych – jako związek modelowy zastosowano kwas oleinowy. Proces HDO 

prowadzony jest w reaktorach okresowych (batch), półokresowych (semi-batch) lub w reaktorach o przepływie ciągłym 

(continuous flow reactor), w przedziale temperaturowym od 200 do 360 ℃, pod ciśnieniem wodoru od 10 do 200 bar 

oraz w obecności katalizatora heterogenicznego. Celem niniejszego opracowania jest porównanie aktywności różnych 

rodzajów katalizatorów heterogenicznych, ze szczególnym uwzględnieniem katalizatorów opartych o materiały węglowe, 

w procesie HDO kwasu oleinowego do zielonego diesla oraz porównanie dotychczas opublikowanych wyników  

z badaniami własnymi. 
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Aplikacja wspierająca dydaktykę z zakresu teorii sterowania 

 

Marcin Czajka 

 

Politechnika Poznańska, Wydział Automatyki, Robotyki i Elektrotechniki 

Opiekun naukowy: mgr inż. Jacek Michalski 

 

Streszczenie: W ramach niniejszej pracy utworzona została aplikacja okienkowa w środowisku Matlab, która ma na celu 

wsparcie dydaktyki przy omawianiu zagadnień związanych z wykorzystaniem obserwatorów stanu i regulacji za pomocą 

sprzężenia od stanu. Obserwatory stanu służą do estymacji brakujących wartości zmiennych stanu, co może wynikać  

np. z braku możliwości przeprowadzenia pomiaru lub wykonana może zostać filtracja, gdy pomiar jest zaszumiony 

[Luendberger 1971]. Ma to istotne znaczenie dla potrzeb regulacji, ponieważ umożliwia wykorzystanie sprzężenia  

od stanu, które pozwala projektantowi układu regulacji wpływać na dynamikę poszczególnych zmiennych stanu 

(zakładając spełnienie warunków sterowalności układu) [Kaczorek 1999]. Obserwatory stanu są powszechnie stosowane 

w układach napędów elektrycznych w celu estymacji położenia wirnika i prędkości kątowej, co w innym przypadku 

wymagałoby zwiększenia liczby czujników i jednocześnie kosztów [Ma'arif i in. 2021].  

 Omawiana aplikacja wywołuje schematy w środowisku Simulink, w których znajduje się zamodelowany  

w postaci równań stanu silnik prądu stałego, a zmiennymi stanu i sygnałami mierzonymi jest jego prędkość kątowa  

i płynący prąd. Funkcjonalność została podzielona na 4 etapy: zapoznanie się z obiektem, wykorzystanie obserwatora 

Luendbergera do estymacji zmiennych stanu, regulacja prędkości z wykorzystaniem sprzężenia od stanu, estymacja 

zmiennych stanu układu dyskretnego przy użyciu dyskretnego obserwatora stanu. Użytkownik może zmieniać 

poszczególne istotne parametry na danym etapie, np. wariancję szumu, pulsację graniczną, wartości początkowe, dodać 

zaburzenie wewnętrzne lub zmienić czas próbkowania. Każda zmiana powoduje ponowne wywołanie schematu  

i wyświetlanie przebiegów mierzonych i estymowanych zmiennych stanu, a w przypadku układów regulacji 

automatycznej obliczane zostają również całkowe wskaźniki jakości. Jest to pomocne podczas zajęć dydaktycznych  

z teorii sterowania, ponieważ bez konieczności implementacji każdej części samodzielnie, użytkownik może 

zaobserwować wpływ zmian poszczególnych parametrów i na tej podstawie wyciągnąć wnioski. 

 

 

Literatura: 

Luenberger D. 1971. An introduction to observers. IEEE Transactions on Automatic Control 16(6), 596-602. 

Kaczorek T. 1999. Teoria sterowania i systemów. Wydawnictwo Naukowe PWN.  

Ma'arif A., Setiawan N. R. 2021. Control of DC motor using integral state feedback and comparison with PID: 

simulation and arduino implementation. Journal of Robotics and Control (JRC) 2(5), 456-461. 
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Opracowanie charakterystyki wysokotemperaturowego pełzania Inconelu 718  

z wykorzystaniem klasycznych czujników Gleeble 3800 oraz UV-DIC 

 

Marcin Kempny 

 

Sieć Badawcza Łukasiewicz Górnośląski Instytut Technologiczny  

Centrum Badań Materiałów Grupa Badawcza Symulacje Procesów Technologicznych 

Laboratorium Naukowo-Dydaktyczne Nanotechnologii i Technologii Materiałowych  

Wydział Mechaniczno- Technologiczny Politechnika Śląska 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Grzegorz Matula prof. PŚ, dr inż. Łukasz Poloczek 

 

Streszczenie: Wymagania stawiane materiałom wykorzystywane w lotnictwie i przemyśle kosmicznym należą  

do najbardziej restrykcyjnych [1]. Jednocześnie gwałtowny rozwój tych dziedzin stwarza zapotrzebowanie na materiały  

o możliwie najlepszym stosunku wytrzymałości mechanicznej do masy i do kosztów produkcji. Aby zaspokoić tego typu 

popyt w tak wymagających dziedzinach jak awionika i aeronautyka niezbędne jest wyznaczenie charakterystyki 

proponowanych materiałów przy użyciu najnowocześniejszej i najdokładniejszej aparatury pomiarowej. 

Autor referatu w swojej pracy badawczej zaproponował stanowisko badawcze łączące zalety symulatora procesów 

metalurgicznych Gleeble 3800 i systemu cyfrowej korelacji obrazu, który dostosowano do pracy w zakresie światła 

ultrafioletowego, aby rozszerzyć zakres temperatury pracy systemu. Wielozadaniowy symulator Gleeble 3800 umożliwia 

odwzorowanie dowolnego cyklu obciążenia mechaniczno- termicznego, a system cyfrowej korelacji obrazu pozwala  

na precyzyjny pomiar odkształcenia w wielu punktach na powierzchni badanej próbki, jednocześnie w kilku kierunkach. 

Przeprowadzone eksperymenty stanowiły pierwszy test działania skonstruowanego stanowiska badawczego. Macierz 

eksperymentu składała się z prób rozciągania i przyspieszonego pełzania w podwyższonej temperaturze[2,3] 

przeprowadzonych na próbkach typu wiosełkowego, wykonanych z stopu niklu Inconel 718. Materiał przed badaniami 

był poddany obróbce cieplnej w celu ujednolicenia właściwości[4]. W każdym eksperymencie wydłużenie materiału było 

mierzone za pośrednictwem systemu cyfrowej korelacji obrazu[5,6] i standardowo wykorzystywanego w symulatorze 

Gleeble czujnika indukcyjnościowego „LGauge”. 

Wyniki badań przedstawiono w postaci krzywych Naprężenie-Wydłużenie dla prób rozciągania oraz Wydłużenie- 

Czas dla prób przyspieszonego pełzania. Dodatkowo dla każdej próbki wygenerowano mapę odkształcenia aby określić 

na próbce obszar kumulacji odkształcenia. Co może stanowić dobry punkt wyjścia do dalszych badań. 

Analiza otrzymanych wykresów umożliwiła weryfikację uzyskanych z zaproponowanego przez autora stanowiska 

pomiarowego danych badawczych z dotychczas używanymi sensorami. Porównano precyzję pomiaru wykorzystanych  

w badaniach urządzeniach badawczych. 

Analiza wyników pozwoliła na potwierdzenie poprawności działania zaproponowanego stanowiska, a także 

wytypowanie dalszych kierunków rozwoju stanowiska badawczego. Ponadto udowodniono, że zastosowana obróbka 

cieplna znacząco wpływa na poprawę własności mechanicznych Inconelu 718. 
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Zastosowanie technik symulacyjnych do opracowania i wdrożenia algorytmów nadrzędnego sterowania 

optymalizującego obciążenie elektryczne na przykładzie laboratorium prób pełzania 

 

Michał Szulc 

 

Sieć Badawcza Łukasiewicz – Górnośląski Instytut Technologiczny 

Politechnika Śląska, Wydział Automatyki Elektroniki i Informatyki, Katedra Pomiarów i Systemów Sterowania  

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Jerzy Kasprzyk, prof. Pol. Śl. 

 

Streszczenie: W pracy zaprezentowano rozwiązanie problemu badawczego związanego z budową modelu laboratorium 

prób pełzania. Model ten wykorzystany został w środowisku symulacyjnym MATLAB Simulink do badania algorytmów 

ograniczających skokowe zmiany obciążenia elektrycznego. Badany problem związany jest z rzeczywistym laboratorium, 

gdzie skokowe zmiany mocy generowane przez nieskoordynowane włączenia dużej ilości grzałek uniemożliwiają 

zasilanie maszyn do prób pełzania z alternatywnego źródła energii w postaci spalinowego agregatu prądotwórczego. 

Rozwiązanie tego problemu stanowi główny cel pracy doktorskiej prowadzonej przez autora wystąpienia. Z uwagi  

na prowadzone w laboratorium unikalne badania pełzania, których czas trwania wynosi od kilkudziesięciu do ponad stu 

tysięcy godzin, nie ma możliwości testowania opracowanych algorytmów bezpośrednio w środowisku produkcyjnym,  

co zdecydowało o konieczności przeniesienia badań do środowiska symulacyjnego. Model laboratorium obejmuje  

87 trójstrefowych pieców jednopróbkowych maszyn do prób pełzania, osiem 16 strefowych pieców maszyn 

wielopróbkowych, 389 regulatorów oraz  mechanizmy komunikacji i synchronizacji, umożliwiające badanie algorytmów 

sterowania nadrzędnego. W pracy przedstawiono poszczególne etapy budowy modelu składającego się z wielu 

elementów i jego implementacji w środowisku symulacyjnym. Omówiono napotkane problemy podczas budowy modelu 

i jego uruchamiania w środowisku symulacyjnym oraz metody prowadzące do ich  rozwiązania. Zwrócono szczególną 

uwagę na ograniczenia, jakie napotkano na poszczególnych etapach pracy.  Uzyskany model i jego implementacja 

w środowisku MATLAB Simulink posłużyły do sprawdzenia poprawności opracowanych algorytmów oraz umożliwiły 

przeprowadzenie ich badania przy różnych warunkach początkowych i różnych ich parametrach. W podsumowaniu 

przedstawiono uzyskane  z użyciem zbudowanego modelu częściowe wyniki prowadzące do osiągnięcia celu założonego 

w pracy doktorskiej. Omówiono również zalety i wady prowadzenia badań z użyciem symulatora dla modelu o dużym 

stopniu skomplikowania, w odniesieniu do ich prowadzenia na rzeczywistym obiekcie.      
--- 

Warunki zastosowania sprzężenia wyprzedzającego w sterowaniu z aktywną kompensacją zaburzeń ADRC 

 

Mikołaj Mrotek 

 

Politechnika Poznańska, Wydział Automatyki, Robotyki i Elektrotechniki, Instytut Robotyki i Inteligencji Maszynowej 

Opiekun naukowy: mgr inż. Jacek Michalski 

 

Streszczenie: W niniejszej pracy rozważono metodę sterowania z aktywną kompensacją zaburzeń w wariancie liniowym, 

zaproponowanym po raz pierwszy w pracy [Gao 2003]. Początkowo zakładało się, że zadaniem sterownika ADRC  

jest regulacja stałowartościowa, stąd prawo sterowania opierało się wyłącznie na stałej wartości zadanej (zerowe 

pochodne). W praktycznych aspektach, jak np. sterowanie procesami przemysłowymi, zachodzi potrzeba precyzyjnej 

regulacji nawet gdy wartość zadana zmienia się wraz z czasem. Zakładając, że trajektoria referencyjna jest gładka  

(tj. różniczkowalna), możliwe jest zastosowanie modyfikacji, zgodnie z którą do prawa sterowania włącza się również 

sprzężenie wyprzedzające od sygnału zadanego [Wu i in. 2007].  

Przeprowadzono eksperymenty na rzeczywistym obiekcie mechanicznym 3. rzędu oraz symulacje na modelach  

2. i 3. rzędu. Celem było wypracowanie intuicyjnego kryterium dotyczącego zasadności włączania składowej sprzężenia 

wyprzedzającego w prawie sterowania (lub jej części).  
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Wu. D., Chen K., Wang X. 2007. Tracking control and active disturbance rejection with application to noncircular 
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Eksperymentalne badania rozpoznawcze pomiaru mocy prototypowego manipulatora 

 

Piotr Kroczek 

 

Politechnika Śląska, Wydział Mechaniczny Technologiczny, Katedra Podstaw Konstrukcji Maszyn  

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Piotr Przystałka, prof. PolSl, dr inż. Krzysztof Lis 

 

Streszczenie: W ostatnich latach optymalizacja zużycia energii jest tematem skupiającym uwagę wielu zespołów 

pracujących nad rozwojem robotyki. Podstawą weryfikacji zastosowanych metod optymalizacji zużycia energii  

jest dokładny i powtarzalny sposób jej pomiaru. Wiele metod optymalizacji opiera się na symulacjach modeli 

dynamicznych manipulatorów. W przypadku badań prowadzonych na manipulatorach przemysłowych wykorzystywane 

są również pomiary zasilania realizowane przez sterowniki robotów. Dla autorskich konstrukcji manipulatorów istnieje 

realne zapotrzebowanie na dokładny pomiar oraz model zużycia energii na potrzeby optymalizacji. Prezentowany referat 

przedstawia metodę oraz wyniki eksperymentalnych badań rozpoznawczych dotyczących zewnętrznego pomiaru mocy 

prototypowego manipulatora przy pomocy autorskiego stanowiska pomiarowego. Stanowisko zaprojektowano 

do jednoczesnego pomiaru parametrów zasilania, takich jak napięcie i natężenie prądu, serwosterowników  

oraz serwosilników czteroosiowego prototypowego manipulatora. Na podstawie zmierzonych parametrów obliczona 

została moc chwilowa każdej osi oraz następnie jej zużycie energii elektrycznej. W prezentacji przedstawiono założenia 

stanowiska badawczego, jego fizyczną realizację oraz główne elementy software’owe wraz z procedurami post-

processing’u danych. Przedstawione wyniki potwierdzają słuszność zastosowanego podejścia do problemu pomiaru mocy 

i zużycia energii manipulatora. Eksperymentalne badania potwierdzają gotowość opracowanego stanowiska badawczego 

do wykorzystania w kolejnych etapach. W dalszej części przetestowana metoda pomiaru posłuży do zebrania danych na 

potrzeby modelowania zużycia energii przez manipulator w trakcie pracy w Inteligentnym Zautomatyzowanym 

Magazynie Sklepowym. Opracowanie stanowiska badawczego oraz przeprowadzenie eksperymentalnych badań 

rozpoznawczych wykonane zostało w ramach realizacji doktoratu wdrożeniowego Nr RJO15/SDW/006-19. 
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Przeżywalność i rozwój embrionalny hybryd jesiotra syberyjskiego Acipenser baerii i jesiotra rosyjskiego 

Acipenser gueldenstaedtii 

 

Agnieszka Kołosińska, Tomasz Ciemniewski, Dorota Fopp-Bayat 

 

Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie, Wydział Bioinżynierii Zwierząt, Katedra Ichtiologii i Akwakultury 

Opiekun naukowy: prof. dr. hab. inż. Dorota Fopp-Bayat 

 

Streszczenie: Jesiotry są cennymi rybami w hodowlach ryb nie tylko ze względu na smaczne mięso bez kości, ale także 

ze względu na pyszny kawior. W akwakulturze jesiotra wytworzono czyste gatunki i hybrydy, które odziedziczyły cenne 

cechy rodzicielskie. Jesiotry są rozmnażane w warunkach akwakultury, gdzie przeprowadzany jest pełny cykl  

od rozmnażania do hodowli ryb. Wczesny rozwój jesiotrów różni się od innych Teleostei i istnieje kilka 

charakterystycznych etapów życia, zwłaszcza podczas embriogenezy. 

Celem niniejszej pracy była charakterystyka wybranych stadiów embrionalnych mieszańców jesiotra 

syberyjskiego i jesiotra rosyjskiego (Acipenser baerii × Acipenser gueldenstaedtii) w oparciu o trzy grupy doświadczalne 

(Grupa A, Grupa B, Grupa C). W związku z tym z każdej grupy eksperymentalnej podczas inkubacji ikry pobrano próbki 

zarodków reprezentujących dziewięć różnych stadiów rozwojowych. Identyfikację stadiów embrionalnych 

przeprowadzono w oparciu o 30-stopniową skalę rozwoju embrionalnego jesiotrów. Podczas obserwacji embriogenezy 

zauważono 13 stadiów rozwojowych: wczesne rozszczepienie, tworzenie blastuli, wczesną i późną gastrulację, początek 

neurulacji, początek organogenezy i prelarwy. Podczas rozwoju embrionalnego analizowano przeżywalność w grupach 

eksperymentalnych. Najwyższą przeżywalność na etapie gastrulacji zaobserwowano w grupie B (93,8%), natomiast 

najniższą w grupie A (86,7%). W badanych grupach doświadczalnych nie zaobserwowano deformacji zarodków.  

Uzyskane wyniki sugerują, że przeżywalność eksperymentalnych zarodków hybrydowych może być determinowana 

przez indywidualne cechy, na przykład jakość gamet lub cechy genetyczne. 

Proponowane monitorowanie rozwoju embrionalnego u hybryd jesiotra syberyjskiego i jesiotra rosyjskiego  

jest bardzo ważne w akwakulturze jesiotra, ponieważ jest to podstawowy etap udanej produkcji larw jesiotra. Dlatego 

wiedza na temat poszczególnych etapów embriogenezy u hybryd jesiotrów podczas inkubacji ikry jest ważna, szczególnie  

w programach hybrydyzacji gatunków jesiotra, w których hybrydy charakteryzują się wysokimi wartościami 

produkcyjnymi. 
--- 

Błękitno-zielona infrastruktura jako przykład Rozwiązań opartych na zasobach przyrody  

(ang. Nature-based solutions) łagodzący zmiany klimatu w mieście 

 

Julia Wójcik-Madej 

 

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydział Biologii Środowiskowej, Katedra Hydrobiologii i Ochrony Ekosystemów 

Opiekun naukowy: dr hab. Barbara Sowińska-Świerkosz, prof. uczelni 

 

Streszczenie: Dynamiczny rozwój polskich miast wywiera silny wpływ na środowisko przyrodnicze i społeczne 

generując problemy, takie jak zanieczyszczenie powietrza, tworzenie miejskich wysp ciepła, nadmiar lub niedobór wody, 

utrata naturalnych siedlisk oraz rozwarstwienie społeczne. Zastosowanie Rozwiązań opartych na zasobach przyrody  

(ang. Nature-based solutions, NBS), w tym implementacja błękitno-zielonej infrastruktury, stanowi skuteczne narzędzie 

niwelowania tych niekorzystanych wpływów. W celu określenia możliwości łagodzenia zmian klimatycznych przez tego 

typu rozwiązania dokonano ich inwentaryzacji oraz oceny w odniesieniu do obszaru miasta Lublina. W rezultacie 

zidentyfikowano przykłady rozwiązań spełniające kryteria NBS, w tym: parki miejskie, ogródki działkowe, ogrody 

deszczowe, zielone dachy, ściany i przystanki autobusowe, dla których opracowano bazę danych przestrzennych. 

Następnie na podstawie wiedzy eksperckiej, analiz przestrzennych, społecznych i ekonomicznych określono  

ich efektywność pod względem społecznym, politycznym, ekonomicznym, przestrzennym oraz efektów długofalowych. 

Określono także preferencje mieszkańców miasta Lublina oraz pracowników Urzędu Miasta co do wdrożenia NBS  

na terenie miasta. Wyniki wykazały, że wśród analizowanych typów NBS reprezentujących zielono-błękitną 

infrastrukturę największy potencjał implementacyjny oraz efektywność pod względem łagodzenia zmian klimatu 

posiadają: lasy miejskie, parki i place miejskie zagospodarowane pro-ekologicznie, łąki kwietne, zielone dachy, ściany  

i przystanki autobusowe oraz ogrody deszczowe. 
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Rola związków sygnalnych LCOs w procesie symbiotycznego wiązania azotu i plonowania grochu siewnego 

 

Karolina Smytkiewicz-Buzak, Janusz Podleśny 

 

Instytut Uprawy Nawożenia i Gleboznawstwa – Państwowy Instytut Badawczy w Puławach,  

Zakład Uprawy Roślin Pastewnych 

Opiekun naukowy: prof. dr hab. Janusz Podleśny 

 

Streszczenie: Groch siewny (Pisum sativum L.) jest ważną, wysokobiałkową rośliną strączkową, uprawianą przede 

wszystkim ze względu na wartościowe nasiona, stanowiące cenny surowiec do produkcji pasz oraz korzystny wpływ  

na środowisko glebowe. Proces biologicznego wiązania azotu jest zależny od wielu czynników co sprawia, że przebiega 

on z różną wydajnością w kolejnych latach uprawy grochu. Z tego powodu prowadzone są badania mające na celu 

usprawnienie tego procesu i zapewnienie dobrego zaopatrzenia roślin w azot. Jedną z metod jest ingerencja w wymianę 

sygnałów informacyjnych między roślinami i bakteriami. Ważnym nośnikiem tych sygnałów uczestniczącym  

w wymianie informacji pomiędzy partnerami (tj. rośliną i bakteriami) są lipochitooligosacharydy (LCOs), zwane również 

czynnikami Nod. Przyczyniają się one do tworzenia brodawek na korzeniach roślin bobowatych, w których przebiega 

proces biologicznego wiązania azotu [Podleśny i Podleśna 2017, Wielbo i wsp. 2015].  

Celem przeprowadzonych badań było określenie wpływu zastosowanych cząstek sygnalnych określanych  

jako bakteryjne czynniki Nod na wzrost, rozwój i plonowanie grochu siewnego. W doświadczeniu wazonowym 

uwzględniono wąsolistną odmianę grochu siewnego - Batutę oraz preparat czynników Nod stosowny w formie zaprawy 

nasiennej. Eksperyment prowadzono w hali wegetacyjnej Instytutu Uprawy Nawożenia i Gleboznawstwa - Państwowego 

Instytutu Badawczego w Puławach, w wazonach Mitscherlicha zawierających 7 kg podłoża glebowego. W okresie 

wegetacji prowadzono szczegółowe obserwacje wzrostu i rozwoju roślin oraz wykonano pomiary głównych cech 

biometrycznych i użytkowych grochu siewnego. Stwierdzono korzystny wpływ czynników Nod na liczebność i masę 

brodawek korzeniowych oraz plon nasion grochu. 
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of Research and Applications in Agricultural Engineering 62(4), 94-98.  
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Ocena poprawności mapowania plonu ziemniaka 

 

Mateusz Ptaszyński, Stanisław Samborski 

 

Instytut Rolnictwa, Katedra Agronomii, Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 

Opiekun naukowy: dr hab. Stanisław Samborski 

 

Streszczenie: Sposobem na zmniejszenie kosztów produkcji, przy jednoczesnym utrzymaniu poziomu plonowania  

lub nawet jego wzroście upraw wysokonakładowych, mogą być rozwiązania rolnictwa precyzyjnego. Pozwalają one  

na dostosowanie dawek środków produkcji do aktualnych, zróżnicowanych przestrzennie potrzeb roślin uprawnych. 

Zatem bardzo istotnym staje się pozyskiwanie wiarygodnych danych przestrzennych, na podstawie których można  

na polach wyodrębniać strefy o różnym potencjale plonowania [Doruchowski 2008] i wobec tego również obszary  

o różnym zapotrzebowaniu na środki produkcji. Jednym ze sposobów pozyskiwania danych o plonowaniu roślin  

są systemy mapowania plonów montowane na maszynach do zbioru ziemiopłodów. Ze względu na ich dużą dokładność  

i mały błąd pomiaru, systemy pomiaru plonu są obecnie najbardziej rozpowszechnione przy zbiorze roślin, u których plon 

stanowią nasiona. Dużym wyzwaniem okazuje się pozyskanie wysokiej jakości danych plonu zarejestrowanych w obrębie 

pola, dla roślin okopowych, do których zaliczany jest ziemniak. Celem badań była ocena poprawności mapowania plonu 

ziemniaka, odmiany Innovator. Badania wykonano na wydzielonym obszarze pola produkcyjnego o powierzchni 16,9 ha, 

gospodarstwa Farm Frites Poland Dwa. Plon oceniono w 30 punktach ręcznie oraz przy użyciu systemu mapowania plonu 

YieldMasterPRO, firmy Precision Makers B.V., zamontowanego na 4-rzędowym kombajnie Grimme Varitron 470. 

Miejsca ręcznej oceny plonu rozmieszczono tak aby uzyskać możliwie równomierne pokrycie całości badanego obszaru 

pola, w miejscach o różnym potencjale plonowania, jak również w środkach pikseli (10 m x 10 m) z satelity Sentinel-2. 

Średni plon bulw oceniony ręcznie wyniósł 42,2 t·ha-1, zaś średni plon oceniony przy użyciu systemu mapowania plonu 

to 57,1 t·ha-1. Wyższe plony ziemniaka ocenione przez system mapowania niż metodą ręczną, mogą być spowodowane 

zanieczyszczeniami bulw, które również może rejestrować system mapowania plonu. W obrębie pikseli z satelity 

Sentinel-2, obejmujących ścieżki technologiczne, stwierdzono znacznie większe zróżnicowanie plonu (23,4%),  

niż w obrębie pikseli bez ścieżek technologicznych (19,7%). Jakość rejestrowanych danych plonu przez system 

mapowania może poprawić wprowadzanie przez operatora do oprogramowania informacji o ilości aktualnie kopanych 

redlin ziemniaka. Dokładniejsze przypisywanie przez oprogramowanie współrzędnych geograficznych zarejestrowanych 

danych plonu, do faktycznego miejsca zbioru bulw, także poprawi jakość danych plonu. 

 

Literatura: 
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Potencjał inwazyjności - przystosowania morfologiczne i fizjologiczne ryb z rzędu Anabantiformes stanowiące  

o ich potencjale inwazyjności w kontekście uwolnienia w wodach krajowych 

 

Rafał Wild, Wiktoria Wiechetek 

 

Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie,  

Instytut Nauk o Zwierzętach, Samodzielny Zakład Ichtiologii i Biotechnologii w Akwakulturze 

Opiekun naukowy: dr hab. Dobrochna Adamek-Urbańska 

 

Streszczenie: Wśród rzędu Anabantiformes wyróżnić można sześć głównych rodzin: Anabantidae, Helostomatidae, 

Osphronemidae, Aenigmachanna, Channidae oraz Badidae. Niektóre gatunki wspomnianych rodzin, ze względu  

na atrakcyjne ubarwienie wykorzystywane są w amatorskich hodowlach akwarystycznych (np. Macropodus opercularis 

albo Betta splendens), a inne jako ryby produkcyjne (np. Osphronemus goramy oraz Helostoma temmnickii). Rosnący 

popyt na przedstawicieli tego rzędu, hodowanych zarówno amatorsko jak i w celach konsumpcyjnych, może prowadzić 

do niezamierzonego uwolnienia do wód śródlądowych. Powszechną praktyką jest również dumping, czyli zjawisko 

polegające na wypuszczaniu ryb akwariowych do krajowych zbiorników wodnych. Ze względu na liczne, specyficzne 

adaptacje morfologiczne i fizjologiczne przedstawicieli tego rzędu do zmiennych warunków środowiskowych, w tym  

z okresowym niedoborem tlenu i wysoką tolerancją na zmiany temperatury wody, stanowią one poważne zagrożenie  

dla krajowej ichtiofauny, która nie posiada wysokiej plastyczności na zmieniające się warunki środowiskowe. W związku 

z powyższymi faktami, konieczne jest prowadzenie badań nad potencjałem inwazyjności przedstawicieli tego rzędu, 

których wyniki pozwolą w przyszłości na stworzenie wytycznych mających na celu ochronę rodzimej ichtiofauny. 

 Wyjątkowe zdolności adaptacyjne zapewniają przedstawicielom tego rzędu możliwość przetrwania  

w niesprzyjających innym gatunkom ryb warunkach środowiskowych. Najbardziej charakterystyczną i znaczącą 

adaptacja jest możliwość wykorzystania powietrza atmosferycznego do oddychania. Ryby z rzędu Anabantiformes mogą 

prowadzić wymianę gazową nie tylko poprzez skrzela, ale również za pomocą dodatkowego narządu oddechowego, 

znajdującego się w jamie nadskrzelowej, co pozwala im przetrwać nawet w wyższych temperaturach wody,  

gdy występuje w niej niewiele tlenu. Również rozród tych ryb jest możliwy w warunkach obniżonej zawartości tlenu  

w wodzie dzięki tworzeniu pienistych gniazd lub inkubowanie ikry w jamie gębowej, co znacząco zwiększa 

przeżywalność larw. Młode osobniki mogą odżywiać się w sposób wszystkożerny, jednakże z czasem ich preferencje 

żywieniowe zmieniają się, a osobniki dorosłe preferują w większości inne ryby lub zooplankton. Ten ostatni jest  

z łatwością wychwytywany przez narząd filtracyjny, będący przekształceniem wyrostków skrzelowych znajdujących się 

po przeciwnej stronie łuków skrzelowych. Poprzez charakterystyczna budowę, przypominającą sito, umożliwia on rybom 

wychwytywanie drobnych cząsteczek pokarmu z toni wodnej (np. Helostoma temmnickii). Odnajdowanie pokarmu  

w wodach o niskiej przejrzystości, z udziałem wielu cząsteczek zawieszonych, ograniczających znacząco widoczność, 

również nie stanowi dla nich problemu dzięki rozwiniętym narządom zmysłów, w szczególności kubkom smakowym 

znajdującym się już w wargach i na pysku. Pomimo często niesprzyjającej widoczności, ryby te posiadają wysoce 

rozwinięty narząd wzroku jak np. u Macropodus opercularis, który pozwala im na sprawne odbieranie bodźców 

wizualnych ze środowiska oraz szybką reakcję, sprawiając że są wysoce efektywnymi ichtiofagami. 

 Wymienione adaptacje morfologiczne i fizjologiczne mogą stanowić w przyszłości o wysokim poziomie ryzyka 

inwazyjności tych ryb, szczególnie ze względu na wysoką przeżywalność ryb nawet przy niewielkiej ilości tlenu  

w wodzie czy wysokich temperaturach co w dobie zmian klimatycznych stanowi szczególne zagrożenie dla rodzimych, 

zimnolubnych gatunków ryb jak np. pstrąg tęczowy (Oncorhynchus mykiss). Ze względu jednak na ewolucję  

w środowisku o wysokiej rocznej średniej temperaturze szanse ich na przetrwanie w polskich wodach krajowych  

są niewielkie; termika wód polskich jest zbyt niska. Z tego powodu, w obecnych czasach nie istnieje zagrożenie 

inwazyjnością ryb z rzędu Anabantiformes w polskich wodach krajowych, jednakże, w obliczu globalnego ocieplenia  

i rosnącego ryzyka uwolnienia do środowiska należy je mieć na względzie. 
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Wybrane narzędzia stosowane w rolnictwie precyzyjnym 

 

Renata Leszczyńska, Stanisław Samborski 

 

Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Wydział Rolnictwa i Ekologii, Katedra Agronomii  

Opiekun naukowy: dr hab. Stanisław Samborski, prof. SGGW 

 

Streszczenie: Według definicji International Society of Precision Agriculture (ISPA) „rolnictwo precyzyjne jest strategią 

gospodarowania, która gromadzi, przetwarza i analizuje dane czasowe, przestrzenne oraz osobnicze i łączy je z innymi 

informacjami, żeby wspomagać decyzje dotyczące zarządzania zgodnie z ocenioną zmiennością, w celu poprawienia 

efektywności wykorzystania zasobów, produktywności, jakości, dochodowości i zrównoważenia produkcji rolnej”. 

Podstawą rolnictwa precyzyjnego jest pozyskiwanie informacji o przestrzennej i czasowej zmienności cech roślin  

i środowiska. W tym celu wykorzystywane jest szereg rozwiązań. Nawigacja satelitarna, zdjęcia satelitarne, drony (m.in. 

wyposażone w kamery multispektralne), maszyny i urządzenia do zmiennej aplikacji (nawożenia, dawkowania środków 

ochrony roślin, zmiennego wysiewu nasion), mapowanie plonów, mapowanie przewodnictwa elektrycznego gleby, 

aktywne czujniki optyczne, sensory; np. skanery składników gleby, to przykłady narzędzi stosowanych w rolnictwie 

precyzyjnym. Ich wdrażanie wpływa m.in. na efektywność gospodarowania, przyczynia się do zrównoważonego 

zarządzania zasobami naturalnymi, zmniejszając tym samym negatywny wpływ na środowisko.  

--- 

Wpływ zawartości białka w diecie na układ pokarmowy okonia europejskiego (Perca fluviatilis) 

 

Wiktoria Wiechetek, Rafał Wild 

 

Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Instytut Nauk o Zwierzętach,  

Samodzielny Zakład Ichtiologii i Biotechnologii w Akwakulturze  

Opiekun naukowy: dr hab. Dobrochna Adamek-Urbańska 

 

Streszczenie: Okoń europejski Perca fluviatilis jest uważany za kandydata do dywersyfikacji akwakultury w Europie, 

dzięki szybkiemu tempu wzrostu i wysokiej plastyczności w odpowiedzi na warunki środowiskowe. W akwakulturze 

hodowla tego gatunku została dopiero niedawno zoptymalizowana, co pozwoli na jej efektywne wdrożenie w różnych 

obszarach Europy. W związku z tym niezbędne staje się także opracowanie receptur pasz pozwalających  

na wyprodukowanie pełnowartościowej odżywczo dla konsumenta ryby handlowej. Celem przeprowadzonego badania 

było określenie wpływu zawartości białka w diecie na homeostazę układu pokarmowego okonia pospolitego Perca 

fluviatilis. 

 Przeprowadzono 10 tygodniowe doświadczenie żywieniowe z wykorzystaniem paszy eksperymentalnej  

o 44%, 52%, 60% oraz 68% udziale mączki rybnej jako komponentu białkowego. Do analiz wpływu tej  paszy  

na homeostazę układu pokarmowego pobrano materiał w postaci wycinków wątroby, jelita przedniego oraz jelita tylnego 

od 12 osobników z każdej grupy. Fragmenty tkanek utrwalono w płynie Bouina a następnie poddano standardowej 

procedurze histologicznej. Zatopione w parafinie wycinki skrojono i zabarwiono hematoksyliną i eozyną (HE)  

oraz AB/PAS (błękit alcjański - odczynnik Schiffa z kwasem nadjodowym). Wybarwione preparaty poddano analizie 

mikroskopowej. 

 Struktura przewodu pokarmowego badanych ryb była zbliżona, a różnice obejmowały przede wszystkim budowę 

śluzówki jelit. W grupie o najwyższym udziale procentowym białka nie stwierdzono poprawy parametrów 

morfometrycznych jelit. Wskazuje to na brak konieczności stosowania tak wysokich dawek mączki rybnej w paszy  

dla tego gatunku. 
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NAUKI  

BIOLOGICZNE,  

CHEMICZNE,  

MEDYCZNE  

ORAZ ŻYWIENIE  

GRUPA  B 
 

 
 

 

 

 
 

 

Nauki biologiczne, cz. 1 III 5.02.24 - 11.30-13.30 

Nauki biologiczne, cz. 2 V 6.02.24 - 11.30-13.30 

Nauki chemiczne, cz. 1 IV 6.02.24 - 9.00-11.00 

Nauki chemiczne, cz. 2 VII 9.02.24 - 14.00-16.00 

Nauki biologiczno-chemiczne VI 7.02.24 - 9.00-11.00 

Nauki medyczne, cz. 1 IX 20.02.24 - 11.30-13.30 

Nauki medyczne, cz. 2 X 21.02.24 - 9.00-11.00 

Nauki medyczne, cz. 3 (medycyna i sport) XI 21.02.24 - 11.00-13.30 

Ochrona zdrowia XIII 22.02.24 - 14.00-17.00 

Nauki o Żywności i Żywieniu XII 22.02.24 - 9.00-12.00 
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Poliploidia u roślin na przykładzie rodzaju Arabidopsis - nowe możliwości i wyzwania 

 

Agnieszka Kurdziel 

 

Uniwersytet Jagielloński, Szkoła Doktorska Nauk Ścisłych i Przyrodniczych 

Uniwersytet Jagielloński w Krakowie, Wydział Biologii, Instytut Botaniki, Zakład Cytologii i Embriologii Roślin 

Opiekun naukowy: dr hab. Aneta Słomka, prof. UJ 

 

Streszczenie: Poliploidyzacja, czyli proces polegający na zwielokrotnieniu całego lub części genomu, odgrywa istotną 

rolę w ewolucji u roślin, prowadząc do zmiany ich właściwości, zwiększenia możliwości adaptacyjnych  

oraz powstawania nowych gatunków. Celem wystąpienia jest omówienie jego znaczenia na przykładzie rodzaju 

Arabidopsis, jak również przedstawienie związanych z nim możliwości i wyzwań. Poliploidy w rodzaju Arabidopsis 

mogą powstawać zarówno naturalnie przez podwojenie genomu (lub tylko niektórych chromosomów) w obrębie danego 

gatunku (autopoliploidy) lub na drodze krzyżówek międzygatunkowych (allopoliploidy), a także zostać otrzymane  

w warunkach laboratoryjnych, poprzez celowe/przypadkowe zaburzenie podziałów komórkowych. W porównaniu  

do roślin wyjściowych, cechują się one większymi komórkami, co przekłada się m. in. na zwiększenie rozmiarów ziaren 

pyłku oraz nasion, jednak rozmiar samej rośliny nie zawsze jest pozytywnie skorelowany ze stopniem ploidalności. 

Ponadto często wykazują zwiększoną tolerancję na stres, zarówno biotyczny, jak i abiotyczny. Stwierdzono  

także zwiększoną częstotliwość występowania rekombinacji genetycznych, co prowadzi do zwiększonej plastyczności  

u okazów poliploidalnych. Poliploidy z rodzaju Arabidopsis badane są głównie pod kątem lepszego zrozumienia 

procesów ewolucyjnych oraz zmian, jakie niesie za sobą zwielokrotnienie genomu, w celu poprawy właściwości 

użytkowych roślin. 

--- 
Nowe aspekty przeciwnowotworowego potencjału metabolitu wtórnego Hypericum perforatum L. - hiperforyny 

 

Aleksandra Brankiewicz1,2 

 
1Uniwersytet Jagielloński w Krakowie, Szkoła Doktorska Nauk Ścisłych i Przyrodniczych 

2Uniwersytet Jagielloński w Krakowie, Wydział Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii, Zakład Biochemii Analitycznej 

Opiekun naukowy: dr hab. Ibeth Guevara-Lora, prof. UJ 

 

Streszczenie: Dziurawiec zwyczajny (Hypericum perforatum L.) jest jedną z najpowszechniej stosowanych roślin 

leczniczych na całym świecie. Wśród związków aktywnych tego gatunku, jednym z najcenniejszych z punktu widzenia 

farmakologii, jest hiperforyna - bicykliczny tetraketon z czterema łańcuchami izoprenoidowymi, zaliczany  

do pochodnych floroglucynolu [Li i in. 2023]. Udowodniono, że hiperforyna wykazuje działanie przeciwdepresyjne  

oraz przeciwbakteryjne, a także hamuje wzrost komórek nowotworowych in vitro [Shrivastava, Dwivedi 2015].  

 Liczne badania potwierdzają przeciwnowotworowe działanie hiperforyny, które udowodniono m.in. względem 

komórek raka piersi, raka szyjki macicy, raka jelita grubego, raka okrężnicy, raka wątrobowokomórkowego, raka 

żołądka, białaczki, raka płuc, czerniaka i glejaka wielopostaciowego. Wykazano, że mechanizm jej działania obejmuje 

przede wszystkim zahamowanie cyklu komórkowego, promowanie apoptozy poprzez aktywację kaskady kaspaz. 

Hiperforyna hamuje także hamuje angiogenezę i ogranicza zdolności adhezyjne komórek nowotworowych [Choudhary  

i in. 2022] oraz wpływa na potencjał mitochondrialny i wewnątrzkomórkowy poziom reaktywnych form tlenu, zaburzając 

homeostazę komórek nowotworowych [Menegazzi i in. 2020]. 

 W niniejszym przeglądzie zostanie podsumowana najnowsza wiedza na temat właściwości 

przeciwnowotworowych hiperforyny, a także ocena zagrożeń i szans dotyczących wykorzystania tej naturalnej pochodnej 

w opracowywaniu nowych terapii przeciwnowotworowych. 

 

Literatura: 
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of action to potential therapeutic application. Phytomedicine, 154356. 
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Wstępna charakterystyka nowej bakteriocyny AurK411 produkowanej przez Corynebacterium jeikeium K411 

 

Alicja Frączek, Justyna Śmiałek-Bartyzel, Monika Bzowska, Paweł Mak 

 

Uniwersytet Jagielloński w Krakowie, Wydział Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii,  

Zakład Biochemii Analitycznej oraz Zakład Biochemii Komórki 

Opiekun naukowy: dr hab. Paweł Mak, prof. UJ 

 

Streszczenie: Bakteriocyny to zróżnicowana grupa białek lub peptydów wydzielanych przez bakterie w celu 

zahamowania wzrostu lub zabicia  blisko spokrewnionych szczepów bakterii. Natomiast nasze ostatnie badania  

nad bakteriocyną peptydową BacSp222 wykazały, że bakteriocyny mogą również pełnić funkcje czynnika wirulencji  

oraz czynnika modulującego odpowiedź immunologiczną komórek gospodarza. Nasze aktualne prace poświęcone  

są charakterystyce bakteriocyn z Corynebacterium jeikeium, Gram-dodatniej i aerobowej bakterii, będącej głównym 

składnikiem prawidłowej mikroflory ludzkiej skóry. Skupiliśmy się na szczepie K411, który został pierwotnie pobrany  

ze skóry pacjenta po przeszczepie szpiku kostnego, poddanego leczeniu immunosupresyjnemu oraz intensywnej 

antybiotykoterapii. Doniesienie niniejsze prezentuje opis procedury izolacji bakteriocyny peptydowej AurK411  

oraz jej wstępną charakterystykę.   

--- 

Glikozylacja w infekcjach bakteryjnych i wirusowych 

 

Karolina Kot 

 

Uniwersytet Jagielloński, Wydział Nauk o Zdrowiu, Katedra Nauk Biomedycznych 

Opiekun naukowy: dr hab. Ewa Pocheć, prof. UJ 

 

Streszczenie: Ewolucja prowadzi do nieustannego „wyścigu zbrojeń” pomiędzy organizmami. Patogeny chcąc 

skuteczniej infekować komórki nowych gospodarzy, oprócz zmian genetycznych wpływających na syntezę białek, 

wykorzystują również cukry, które w procesie glikozylacji dołączane są do białek. Glikozylację będącą jedną  

z najważniejszych modyfikacji potranslacyjnych Eukariota, prowadzącą do powstawania struktur zwanych 

glikokoniugatami, stwierdzono także u bakterii. Wirusy również odznaczają się obecnością glikanów na powierzchni 

swoich otoczek, które pozyskują przejmując maszynerię komórkową swoich żywicieli. 

Proces glikozylacji pełni istotną rolę na różnych etapach infekcji komórek gospodarzy przez patogeny. Rodzaj 

syntezowanego oligosacharydu, typ wiązania pomiędzy poszczególnymi resztami cukrowymi oraz zmiany w strukturze 

glikanów, wpływają na wirulencję i zakaźność czynników chorobotwórczych. Wirusy wykorzystują glikozylowane białka 

do regulowania procesu wnikania do komórek oraz adhezji do ich powierzchni (wirus Ebola). Oligosacharydy mogą 

pełnić również funkcję ochronną dla białkowych epitopów kolców wirusowych przed przeciwciałami neutralizującymi 

(HIV). Ponadto wirusy modyfikują swój tropizm tkankowy w zależności od eksponowanych glikanów żywiciela (wirusy 

grypy typu A). Bakterie zdolne do syntezy własnych glikokoniugatów, wykorzystują je na drodze molekularnej mimikry 

do ochrony przed wykryciem ze strony układu immunologicznego gospodarza (Helicobacter pylori). Glikozylacja  

u Prokariota jest istotna w stabilizowaniu struktury wici, zapewniającej patogenom sprawne kolonizowanie określonych 

nisz (Campylobacter). 

Modyfikowanie procesu syntezy glikanów może w przyszłości stanowić nową drogę terapeutyczną 

ukierunkowaną na zahamowanie rozprzestrzeniania się chorób zakaźnych. 
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Nanocząstki krzemopochodne w biochemii i medycynie - szanse i zagrożenia 

 

Krzysztof Zuber1, Honorata Osip2, Cezary Czosnek2, Ibeth Guevara-Lora1 

 
1 Zakład Biochemii Analitycznej, Wydział Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii,  

Uniwersytet Jagielloński w Krakowie 
2 Katedra Technologii Paliw, Wydział Energetyki i Paliw,  

Akademia Górniczo Hutnicza im. Stanisława Staszica w Krakowie 

Opiekun naukowy: dr. hab. Ibeth Guevara-Lora, prof. UJ; dr hab. inż. Cezary Czosnek, prof. AGH 

 

Streszczenie: Nanocząstki pochodzenia krzemowego, z uwagi na unikalne cechy fizykochemiczne, takie jak obojętność 

chemiczna, twardość, wysoka stabilność termiczna, znaczna powierzchnia właściwa oraz właściwości elektryczne, 

stanowią obiecujący materiał do badań w dziedzinie bionanotechnologii.  

Ostatnie osiągnięcia w tej dziedzinie otwierają nowe perspektywy dla ich zastosowań w różnych obszarach, 

zwłaszcza w biochemii analitycznej oraz w medycynie. Ze względu na łatwość funkcjonalizacji ich powierzchni, znalazły 

one zastosowanie jako narzędzia analityczne w postaci biosensorów czy nanomacierzy. Natomiast ich szerokie 

zastosowania biomedyczne obejmują dostarczanie leków, bioobrazowanie oraz medycynę regeneracyjną. Jednak 

odpowiedzialny rozwój bionanotechnologii wymaga stałego monitorowania ryzyka związanego ze stosowaniem 

nanomateriałów. Narastająca liczba doniesień dotyczących ich cytotoksyczności ukazuje różne mechanizmy mogące 

zakłócać fizjologię komórek, a w skrajnych przypadkach prowadzić nawet do ich śmierci. Niniejszy przegląd ma na celu 

podsumowanie najnowszych badań związanych z zastosowaniami terapeutycznymi, analitycznymi oraz farma-

ceutycznymi nanomateriałów na bazie krzemu z uwzględnieniem ryzyka wynikającego z ich stosowania. 

--- 

Wpływ statusu glikozylacji komórek ludzkiego czerniaka złośliwego  

na skład proteomu i funkcje uwalnianych przez nie mikropęcherzyków błonowych 

 

Magdalena Wilczak 

 

Uniwersytet Jagielloński, Instytut Zoologii i Badań Biomedycznych, Zakład Biochemii Glikokoniugatów 

Opiekun naukowy: dr hab. Małgorzata Przybyło, profesor UJ 

 

Streszczenie: Czerniak charakteryzuje się tempem wzrostu i wczesnym tworzeniem przerzutów, a brak odpowiednich 

narzędzi umożliwiających prognozowanie rokowania oraz terapii gwarantujących skuteczność leczenia czerniaka  

w stadium rozproszonym, wymusza konieczność poszukiwania i rozwoju nowych strategii leczenia.   

  Zmieniający się profil glikozylacji jest charakterystyczną cechą towarzyszącą transformacji nowotworowej. 

Zmiany te prowadzą do powstania tzw. antygenów cukrowych związanych z nowotworem (TACAs, ang. tumor-

associated carbohydrate antigens), które przyczyniają się do zaburzeń w oddziaływaniach typu komórka-komórka  

oraz komórka-macierz pozakomórkowa. Białka powierzchniowe komórek nowotworowych, w których doszło do zmiany 

wzoru glikozylacji mogą wpływać na wzrost, proliferację i mobilność komórek nowotworowych, ale także  

na ich przeżycie czy ucieczkę spod nadzoru układu immunologicznego. Funkcjonalny wpływ TACA wykazano również 

w przypadku czerniaka.   

  Rozwój i progresja nowotworu zależą głównie od zmian zachodzących w mikrośrodowisku guza, co wpływa  

na komunikację międzykomórkową. Bioaktywne cząsteczki zaangażowane w proces karcynogenezy, np. cząsteczki 

sygnalizacyjne, białka, kwasy nukleinowe (w tym mRNA, miRNA, lnRNA i DNA ) lub lipidy mogą być dostarczane  

do komórek docelowych za pośrednictwem mikropęcherzyków błonowych (EVs, ang. extracellular vesicles).  

EVs to heterogenna populacja struktur błonowych uwalnianych przez komórki wśród których wyróżnia się  

trzy subpopulacje pęcherzyków: egzosomy, ektosomy i ciałka apoptotyczne. EVs uwalniane przez komórki 

nowotworowe mogą przenosić cząsteczki promujące fenotyp onkogenny i angiogenezę, cząsteczki prokoagulacyjne, 

indukujące lekooporność, modulujące funkcje układu immunologicznego, czy zwiększające zdolności inwazyjne 

komórek nowotworowych. Funkcjonalny wpływ EVs wykazano również w przypadku czerniaka.   

  Z uwagi na fakt, że intensywnie prowadzone badania wykazały, że glikozylacja odgrywa istotną rolę podczas 

sortowania białek do EVs, internalizacji EVs przez komórki docelowe oraz tropizmu komórek nowotworowych  

do określonych narządów, za cel badań postawiono zbadanie czy statusu glikozylacji komórek czerniaka złośliwego  

jest czynnikiem determinującym skład jakościowy i ilościowy proteomu uwalnianych przez nie ektosomów i egzosomów 

oraz czynnikiem modulującym funkcjonalny wpływ wywierany przez nie na komórki docelowe 
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N-glikozylacja a stan zapalny 

 

Sara Trzos 

 

Uniwersytet Jagielloński w Krakowie, Instytut Zoologii i Badań Biomedycznych, Zakład Biochemii Glikokoniugatów 

Promotor: dr hab. Ewa Pocheć, prof. UJ 

Promotor pomocniczy: dr Paweł Link-Lenczowski 

 

Streszczenie: Zapalenie jest częścią złożonej odpowiedzi biologicznej organizmu wywołanej czynnikiem zakaźnym, 

urazem lub odpowiedzią autoimmunologiczną. W ostrym zapaleniu kontrolowana odpowiedź przeciwzapalna przeważnie 

skutkuje przywróceniem homeostazy. Jednakże utrzymujący się stan zapalny może przyczyniać się do rozwoju chorób 

przewlekłych, w tym autoimmunopatii. Przewlekłe zapalenie charakteryzuje się licznymi ogólnoustrojowymi zmianami 

fizjologicznymi i biochemicznymi, indukowanymi za pośrednictwem cytokin prozapalnych, obficie wydzielanych  

przez komórki układu odpornościowego. Są to kluczowe cząsteczki odpowiedzialne za wyzwalanie prozapalnego 

potencjału odporności wrodzonej i nabytej, często prowadzącej do zniszczenia tkanek i/lub narządów. 

Przewlekłe zapalenie charakteryzuje się zmianami w glikozylacji, czyli jednej z najczęstszych modyfikacji 

potranslacyjnych białek [Radovani i Gudelij 2022]. Glikozylacja odgrywa kluczową rolę w fałdowaniu i stabilizacji 

białek, funkcjach efektorowych, interakcjach międzykomórkowych, przekazywaniu sygnału i immunogenności komórek 

[Esmail i Manolson 2021]. Struktury cukrowe (glikany) dołączone do białek komórek układu odpornościowego są istotne 

zarówno w odpowiedzi wrodzonej stanowiącej pierwszą linię obrony, jak również w odpowiedzi nabytej. Migracja 

leukocytów, w tym przechodzenie przez nabłonek naczyń krwionośnych, są regulowane przez glikany białek 

adhezyjnych, głównie selektyn, integryn oraz cząsteczek adhezji międzykomórkowej ICAM i VCAM. Sjalilacja 

(dołączanie reszt kwasu sjalowego) reguluje różnicowanie monocytów do makrofagów oraz polaryzację (M1/M2) i czas 

życia makrofagów. Glikozylacja limfocytów T ulega zmianie na etapie różnicowania i aktywacji tych komórek. 

Właściwości efektorowe immunoglobulin klasy G (IgG) zależą od budowy N-glikanów fragmentu Fc tych przeciwciał 

[Radovani i Gudelij 2022]. 

Rozwój i przebieg stanu zapalnego są ściśle zależne od glikozylacji białek układu odpornościowego. Modyfikacja 

glikozylacji (głównie IgG) w warunkach stanu zapalnego wykorzystywana jest w terapii równych chorób,  

w tym autoimmunizacyjnych. 

 

Literatura: 

Esmail S., Manolson M.F. 2021. Advances in understanding N-glycosylation structure, function, and regulation in health 

and disease. Eur J Cell Biol. 100(7-8):151186. 

Radovani B., Gudelj I. 2022. N-Glycosylation and Inflammation; the Not-So-Sweet Relation. Front Immunol. 

27:13:893365. 

--- 

Białka lityczne jako obiecująca strategia terapeutyczna w leczeniu zakażeń bakteryjnych 

 

Zuzanna Głowacka-Grzyb 

 

Uniwersytet Jagielloński; Wydział Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii; Zakład Biochemii Analitycznej  

Opiekun naukowy: dr hab. Benedykt Władyka, prof. UJ 

 

Streszczenie: Zakażenia bakteryjne stają się coraz częstszym powodem hospitalizacji i śmierci u pacjentów. Wynika  

to z rozpowszechniającego się zjawiska antybiotykooporności oraz ograniczonej skuteczności różnych metod sterylizacji 

wobec form przetrwalnikowych. Światowa Organizacja Zdrowia wystosowała listę patogenów priorytetowych, wobec 

których potrzebne są nowe substancje i strategie przeciwbakteryjne. W grupie drugiej znajdują się wielolekooporne 

szczepy gronkowca złocistego (łac. Staphylococcus aureus) – metycylinooporny MRSA i wankomycynooporny VISA,  

a zakażenia nimi stają się praktycznie niemożliwe do wyleczenia konwencjonalną terapią antybiotykową. Zapobieganie 

zakażeniom jest coraz trudniejsze z powodu wykształcania przez bakterie form przetrwalnikowych oraz biofilmu, który  

w wielu przypadkach nie może zostać usunięty standardowymi metodami sterylizacji z powierzchni narzędzi 

medycznych. W związku z powyższym, rozpoczęły się poszukiwania substancji zdolnych do zwalczania bakterii 

wielolekoopornych oraz degradacji dojrzałego biofilmu.  

 Wśród najbardziej obiecujących substancji mogących wesprzeć konwencjonalne terapie antybiotykowe  

w leczeniu zakażeń gronkowcowych są enzymy lizujące ścianę komórkową bakterii. Należą do nich m. in. endolizyny  

i lizostafiny. Endolizyny to hydrolazy kodowane w genomie bakteriofagów wykorzystywane do trawienia ściany 

komórkowej gospodarza w ostatnich fazach cyklu litycznego. Wykazują wysoką aktywność przeciwbakteryjną oraz 

niskie ryzyko wykształcenia oporności na nie. Endolizyny, w przeciwieństwie do antybiotyków, są skierowane przeciw 

konkretnemu gatunkowi bakterii, co pozwoli zapobiegać mimowolnej eliminacji mikrobioty jelit czy skóry. Lizostafiny 

specyficznie rozpoznają i trawią charakterystyczny motyw mostka pentaglicynowego w peptydoglikanie gronkowców. 

Wykazują one aktywność przeciwbakteryjną wobec bakterii o różnym stopniu aktywności metabolicznej oraz tworzących 

biofilm. Mechanizmy nabywania oporności na lizostafinę są ograniczone. Zarówno endolizyny, jak i lizostafiny, 

wykazują synergię w kombinacjach z innymi enzymami, antybiotykami i peptydami przeciwbakteryjnymi. Ten rodzaj 

oddziaływania sprawia, że aktywność bakteriobójcza enzymów jest utrzymywana w jeszcze niższych stężeniach. 

Zastosowanie endolizyn i lizostafin jednocześnie z antybiotykami umożliwia przywrócenie wrażliwości  

na nie u szczepów wielolekoopornych.  
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Wpływ mutacji w sekwencji promotora genu amiA na wirulencję pałeczek Salmonella Enteritidis 

 

Aleksandra Błachut 

 

Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu Katedra Biochemii i Biologii Molekularnej  

Uniwersytet Wrocławski Zakład Mikrobiologii  

Opiekun naukowy: dr Rafał Kolenda 

 

Streszczenie: Bakterie z rodzaju Salmonella to fakultatywnie beztlenowe, Gram-ujemne pałeczki należące do rodziny 

Enterobacteriaceae. U ludzi najczęściej izolowane są należące do grupy generalistów S. Enteritidis i S. Typhimurium.  

Za większą liczbę przypadków klinicznych odpowiada S. Enteritidis, dlatego istotna jest molekularna charakterystyka 

czynników wirulencji tych bakterii. Wiele z nich jest już szeroko scharakteryzowanych, mimo to informacje na temat 

pozostałych, między innymi AmiA, są nieliczne. Fakt ten stał się podstawą do przeprowadzenia badań, których głównym 

celem było określenie roli polimorfizmu pojedynczego nukleotydu w promotorze genu amiA w adhezji oraz inwazji  

do ludzkich komórek nabłonka jelita.  

Kluczowe w doświadczeniu było stworzenie mutantów S. Enteritidis 6206_amiA_P125109, S. Enteritidis 

6206_amiA_6206 w oparciu o zmodyfikowaną metodę zaproponowaną przez Datsenko i Wannera, która opiera się  

na wykorzystaniu λ Red. Następnie nowoutworzone szczepy zostały przebadane pod względem zmian morfologicznych, 

agregacji oraz tempa wzrostu. W celu zweryfikowania wpływu SNP w promotorze genu amiA na wirulencję pałeczek 

Salmonella przeprowadzono testy adhezyjne i inwazyjne. Wykorzystano do tego linię komórkową Caco-2,  

która jest najczęściej stosowana do badań nad patogenami bakteryjnymi. Dodatkowo przeprowadzono eksperyment, 

którego celem było określenie wpływu mutacji w promotorze na oporność na wankomycynę.  

Przeprowadzone badania nie wykazały zmian w morfologii, czy agregacji. Testowane szczepy charakteryzowały 

się zbliżonym tempem wzrostu zarówno w płynnym LB, jak i w medium infekcyjnym. Dodatkowo testy  

z wykorzystaniem linii komórkowej Caco-2 nie wykazały różnic w poziomie adhezji oraz inwazji otrzymanych mutantów 

względem szczepu dzikiego. Badania z zastosowaniem wankomycyny wskazują na brak wpływu SNP w promotorze 

genu amiA na zwiększenie/zmniejszenie oporności na ten antybiotyk, ponieważ wszystkie z testowanych szczepów 

wykazały się podobnym tempem wzrostu.  

Przeprowadzone badania i ich wyniki wskazują na brak wpływu polimorfizmu pojedynczego nukleotydu  

w promotorze genu, kodującego amidazę, na wirulencję testowanych szczepów. Należałoby jednak przeprowadzić 

bardziej dogłębne, dokładniejsze badania, czy też zastosować szerszy wariant czynników stresowych, które mogą 

wpływać na ekspresję genów. Jest to niezwykle istotne z uwagi na fakt, że nie znamy funkcji znaczącego odsetka genów 

bakteryjnych, częściowo dlatego, iż nie wiemy, kiedy i jak są one ekspresjonowane. 
--- 

Zastosowanie metody sekwencjonowania do wykrywania dziedzicznych predyspozycji do nowotworów 

 

Anna Piszczek 

 

Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu 

Wydział Lekarski, Katedra Genetyki Klinicznej  

Opiekun: dr n. med. Marta Heise 

 

Streszczenie: Tematyka obejmuje proces nowotworzenia i zastosowanie wybranych metod sekwencjonowania w badaniu 

dziedzicznych predyspozycji do nowotworów. W pracy przedstawiony został również rys historyczny oraz osiągnięcia  

w dziedzinie genetyki, które nastąpiły od czasu odkrycia struktury DNA, a które przyczyniły się do rozwoju technik 

molekularnych służących wykrywaniu wrodzonej podatności do zachorowania na choroby nowotworowe. Zdobycie 

wiedzy z zakresu budowy i funkcji cząsteczki DNA spowodowało rozwój metod sekwencjonowania, umożliwiający 

odczyt nukleotydów. Praca ma na celu przybliżenie zastosowania metody, rozpoczynając od prekursorowych technik,  

tj. sekwencjonowanie Sangera oraz Maxama-Gilberta, ale także współczesnych technik Sekwencjonowania Nowej 

Generacji (NGS - ang. Next-Generation Sequencing) włączając, m.in. mikrochipowanie czy sekwencjonowanie 

nanoporowe. Dzięki opracowaniu metod sekwencjonowania, możliwe stało się wykrywanie zarówno wrodzonych,  

jak i nabytych wariantów mogących leżeć u podłoża rozwoju nowotworów.  
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Wpływ selekcji na poziomie aminokwasowym na używalność kodonów synonimicznych  

w rzeczywistych genach i genomach 

 

Konrad Pawlak 

 

Uniwersytet Wrocławski, Wydział Biotechnologii,  

Zakład Bioinformatyki i Genomiki 

Promotor: dr hab. Paweł Błażej 

 
Streszczenie: Na użycie kodonów synonimicznych mogą wpływać mutacje i / lub selekcja, np. szybkość translacji białka 

i prawidłowe fałdowanie. Jednak na to odchylenie kodonów może również wpływać ogólna selekcja na poziomie 

aminokwasów. Aby ocenić znaczenie tego efektu, został skonstruowany model selekcyjno-mutacyjny, w którym 

wygenerowano prawie 90 000 stacjonarnych rozkładów nukleotydów wytworzonych przez procesy mutacyjne  

i zastosowano selekcję opartą na różnicach we właściwościach fizykochemicznych aminokwasów. W tych warunkach 

obliczono użycie kodonów czterokrotnie zdegenerowanych (4FD) i porównano je z charakterystyką użytkowania 

czystych mutacji. Rozważono zarówno standardowy kod genetyczny (SGC), jak i alternatywne kody genetyczne (AGC). 

Analizy wykazały, że większość AGC wytwarzała większe odchylenie kodonów 4FD niż SGC. Mutacje wytwarzające 

więcej tyminy lub adeniny niż guaniny i cytozyny zwiększyły różnice w użyciu. Z drugiej strony presje mutacyjne 

generujące dużo cytozyny lub guaniny przy niskiej zawartości adeniny i tyminy zmniejszyły to obciążenie, ponieważ 

zawartość nukleotydów większości kodonów 4FD pozostawała w równowadze kompozycyjnej z tymi presjami. 

Porównanie wyników teoretycznych z wynikami dla rzeczywistych sekwencji kodujących białka wykazało, że nie można 

pominąć wpływu selekcji na poziomie aminokwasów na wykorzystanie kodonów synonimicznych. Z przeprowadzonych 

analiz wynika, że nie można lekceważyć wpływu selekcji aminokwasowej i może ona kolidować z innymi czynnikami 

selekcyjnymi wpływającymi na wykorzystanie kodonów, zwłaszcza w genomach bogatych w AT, w których zwykle 

stosuje się AGC. 

 

Literatura: 
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Produkcja mikrobiologicznej transglutaminazy przez Streptoverticillium cinnamoneum KKP 1658 

 

Vitaliy Kolotylo 

 

Instytut Nauk o Żywności, Katedra Biotechnologii i Mikrobiologii Żywności,  

Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Marek Kieliszek, prof. SGGW 

 

Streszczenie: Transglutaminaza jest powszechnie stosowana w przemyśle spożywczym, gdzie wpływa na teksturę, 

trwałość i jakość żywności. Może być używana do stworzenia produktów o doskonałych właściwościach sensorycznych  

i technologicznych oraz służyć jako narzędzie przeciwdziałające marnowaniu żywności [Kolotylo i in. 2023].  

W niniejszym badaniu zbadano optymalizację produkcji mikrobiologicznej transglutaminazy (MTG) przy użyciu 

niezmodyfikowanego genetycznie szczepu promieniowców Streptoverticillium cinnamoneum KKP 1658. Bulion 

tryptonowo-sojowy (TSB) został wybrany jako najlepsze medium inokulacyjne ze względu na jego zdolność  

do wspierania aktywności MTG. Optymalny czas namnażania inokulum ustalono na 24 godziny, przy dawce wynoszącej 

10%. Przeprowadzono badania na podłożach z różnymi źródłami azotu, utrzymując stałą dawkę azotu (0,2%) (aminobak, 

namok kukurydziany, azotan amonu i siarczan amonu), aby osiągnąć maksymalną aktywność mikrobiologiczną 

transglutaminazy. Najlepsze rezultaty uzyskano przy połączeniu aminobaku z namokiem kukurydzianym i hodowli 

prowadzonej przez 72 godziny (w temperaturze 28°C; pH 6,0-6,5), co zaowocowało najwyższą aktywnością MTG  

na poziomie 6,59 U/cm3. 

 

Literatura: 

Kolotylo V., Piwowarek K., Kieliszek M. 2023. Microbiological transglutaminase: Biotechnological application  

in the food industry. Open Life Science 18, 1. https://doi.org/10.1515/biol-2022-0737. 
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Selen i jego wpływ na rozwój drożdży czerwonych 
 

Wioletta Sęk 
 

Instytut Nauk o Żywności, Katedra Biotechnologii i Mikrobiologii Żywności,  

Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Marek Kieliszek, prof. SGGW 

 

Streszczenie: Komórki drożdży mogą wiązać pierwiastki jonowe ze środowiska i trwale integrować je ze swoją strukturą 

komórkową. Komórki drożdży potrafią wiązać selen w postaci zarówno związków organicznych, jak i nieorganicznych. 

Proces bioakumulacji selenu przez mikroorganizmy zachodzi poprzez dwa mechanizmy: zewnątrzkomórkowe wiązanie 

przez ligandy tworzące błonę oraz wewnątrzkomórkową akumulację związaną z transportem jonów przez błonę 

cytoplazmatyczną do wnętrza komórki. Podczas wewnątrzkomórkowego metabolizmu selenu zachodzą procesy 

utleniania, redukcji, metylacji i syntezy selenoprotein, czego przykładem są procesy detoksykacji, które umożliwiają 

drożdżom przeżycie w warunkach hodowli obejmujących zaobserwowane podwyższone stężenia selenu [Kieliszek  

i in. 2015]. Drożdże czerwone z rodzaju Rhodotorula są zdolne do syntezy wielu cennych metabolitów (karotenoidów, 

enzymów). Zdolność do syntezy karotenoidów oraz wiązania różnych pierwiastków i trwałego włączania ich do struktur 

komórkowych sprawia, że są one przydatne w wielu dziedzinach biotechnologii [Kieliszek i in, 2023].  
 Drożdże selenowe reprezentują prawdopodobnie najlepiej przyswajalną formę tego pierwiastka. Z kolei, jeśli 

chodzi o szerokie zastosowanie, włączenie drożdży z nagromadzonym selenem może pomóc w zmniejszeniu niedoborów 

selenu w diecie [Kieliszek i in. 2015, 2023]. 

 

Literatura: 

Kieliszek M., Błażejak S., Gientka I., Bzducha-Wróbel A. 2015. Accumulation and metabolism of selenium by yeast 
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Ekstrakcja cennych związków bioaktywnych za pomocą rozpuszczalników głęboko eutektycznych 

 

Agata Wawoczny1,2, Joanna Wilk3 

 
1Politechnika Śląska, Wydział Chemiczny, Katedra Chemii Organicznej, Bioorganicznej i Biotechnologii 
2Politechnika Śląska, Centrum Biotechnologii 
3Politechnika Śląska, Wydział Chemiczny, Katedra Chemii Nieorganicznej, Analitycznej i Elektrochemii 

Opiekunowie naukowi: dr hab. inż. Danuta Gillner, prof. Pol. Śl.; dr hab. inż. Sylwia Bajkacz, prof. Pol. Śl. 

 

Streszczenie: Biomasa roślinna jest powszechnie dostępnym źródłem cennych związków bioaktywnych, znajdujących 

zastosowanie w przemyśle farmaceutycznym, kosmetycznym i spożywczym. Ze względu na wzrastające 

zapotrzebowanie na związki pochodzenia naturalnego, stale poszukiwane są nowe metody ich efektywnej izolacji. 

Ponadto, metody te powinny wpisywać się w zasady zielonej chemii, a więc mieć ograniczony wpływ na środowisko 

naturalne. Kryteria te są spełniane przez rozpuszczalniki głęboko eutektyczne DESs (z j. ang. deep eutectic solvents), 

które cenione są za niską toksyczność, biodegradowalność, a także możliwość dopasowania właściwości  

do przeprowadzonego procesu. Ponadto, DESs mogą być stosowane jako media ekstrakcyjne związków bioaktywnych  

z materiałów roślinnych. W ramach przedstawionych badań przeprowadzono ekstrakcję związków fenolowych  

i flawonoidów z nagietka lekarskiego (Calendula officinalis L.) z zastosowaniem szeregu DESs. W celu określenia 

efektywności procesu przeprowadzono analizę ilościową i jakościową otrzymanych ekstraktów za pomocą techniki 

HPLC-MS, na podstawie której stwierdzono obecność związków aktywnych biologicznie, m.in. rutyny, hesperydyny  

i kwasu kawowego. Określono również całkowitą zawartość związków fenolowych i flawonoidów, a także właściwości 

przeciwutleniające ekstraktów.  

--- 

Ekologiczne fotokatalizatory na bazie grafitowego azotku węgla: synteza i zastosowanie 

 

Alicja Szymska-Szymanik 

 

Politechnika Krakowska, Wydział Inżynierii i Technologii Chemicznej, Katedra Biotechnologii i Chemii Fizycznej. 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Katarzyna Matras-Postołek, prof. PK, dr Xiao Zhang 

 
Streszczenie: Zanieczyszczenie środowiska naturalnego staję się poważnym problemem współczesnego społeczeństwa. 

Zawarte w wodzie zanieczyszczenia takie jak barwniki, fenole czy antybiotyki mają negatywny wpływ na zdrowie ludzi  

i zwierząt. Obserwujemy ciągłe zwiększanie się ilości zanieczyszczeń przez np. wzrost zapotrzebowania na leki, 

barwione tkaniny czy akcesoria. Przemysł tekstylny, włókienniczy, papierniczy oraz skórzany wykorzystuje duże ilości 

barwników, które w późniejszym czasie przedostają się do wód. Potrzeba ciągłego, wydajnego i ekologicznego sposobu 

oczyszczania wody, zmusza naukowców do poszukiwanie nowych technologii, które pozwolą rozwiązać ten problem.  

W ostatnim czasie dużym zainteresowaniem cieszy się fotokataliza, ze względu na jej ekologiczny i zrównoważony 

charakter. Podczas tego procesu zanieczyszczenia zawarte w wodzie rozkładane są do związków o prostej budowie. 

Poszukiwanie tanich fotokatalizatorów zwróciło uwagę środowiska naukowego na materiały na bazie grafitowego azotku 

węgla, których zaletami są wysoka zdolność do degradacji zanieczyszczeń, niska cena i ekologiczny charakter 

[Durgalakshmi 2020], [Wen 2017], [Qin, 2021]. Prowadzone badania pozwoliły otrzymać materiały wysokiej klasy,  

które pochłaniając promieniowanie świetlne degradują barwne zanieczyszczenia. Otrzymane wyniki świadczą o wysokim 

potencjale badanego materiału do wykorzystania w procesach wspomaganych promieniowaniem słonecznym. 

Przeprowadzone badanie potwierdziły również możliwość zwiększania wydajności fotokatalizatorów  

poprzez modyfikacje struktury przez domieszkowanie metalami i niemetalami [Wang 2012], co ma szczególne znaczenie 

dla ich późniejszego zastosowania.  

 

Badania zrealizowane w ramach projektu nr 2021/43/P/ST5/01729 współfinansowanego ze środków Narodowego 

Centrum Nauki oraz programu ramowego Unii Europejskiej w zakresie badań naukowych i innowacji Horyzont 2020  

na podstawie umowy nr 945339 w ramach działań „Marie Skłodowska-Curie” 

Tytuł projektu: „Heterostruktury kompozytowe z g-C3N4 i klastrów metali szlachetnych jako katalizatory w procesach  

foto- i elektrochemicznych napędzanych światłem słonecznym”. 
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Procesy utleniania o znaczeniu przemysłowym 

 

Dawid Lisicki 

 

Politechnika Śląska, Wydział Chemiczny, Katedra Technologii Chemicznej Organicznej i Petrochemii 

dr inż. Dawid Lisicki 

 

Streszczenie: Procesy utleniania związków organicznych odgrywają dużą rolę w przemyśle chemicznym [1].  

W ich wyniku wytwarza się, między innymi: monomery, stosowane w produkcji tworzyw sztucznych, włókien 

syntetycznych oraz produkty, które przetwarza się na środki powierzchniowo czynne, farmaceutyki, barwniki, środki 

ochrony roślin itd. Przykład procesów utleniania, prowadzonych na skalę przemysłową jest utlenianie p-ksylenu, toluenu, 

cykloheksanu, cykloheksanolu/-onu, 5-etylo-2-metylopirydyny, 3-pikoliny [2]. Zdecydowanie najczęściej 

wykorzystywanym czynnikiem utleniającym (93%), w przemyśle syntez organicznych jest powietrze.  

 Procesy utleniania niestety nie są pozbawione niekorzystnych cech. Obecność katalizatora, kwasowego 

środowiska reakcji oraz rodnikowego mechanizmu utleniania tlenem, wiąże się z niepożądanym zjawiskiem korozji  

(np. utlenianie p-ksylenu do kwasu tereftalowego) [3]. Ponadto w przemyśle nadal wykorzystuje się nieekologiczne 

czynniki utleniające takie jak HNO3 (produkcja kwasu adypinowego, nikotynowego) [4]. Poszukuje się również 

rozwiązań, które umożliwią wykorzystanie biomasy jako surowca w wytwarzaniu monomerów (PET, Nylon). 

Opracowanie nowych ścieżek syntezy lub układów katalitycznych wykazujących działanie inhibitujące korozję, 

cechujących się wysoką aktywnością katalityczną i selektywnością jest obecnie bardzo pożądane [5]. 

 W naszym Zespole prowadzimy badania nad opracowaniem nowych układów katalitycznych do procesów 

utleniania, dzięki którym możliwe jest zwiększenie stopnia przereagowania surowca, selektywności reakcji, oraz poprawa 

aspektów środowiskowych oraz bezpieczeństwa procesowego. W szczególnych przypadkach opracowujemy nowe 

technologie wytwarzania wybranych produktów chemicznych we współpracy z sektorem przemysłowym [6, 7].  
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Dobór warunków LC-MS/MS do oznaczania antybiotyków rezerwowych oraz weterynaryjnych 
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Opiekun naukowy: dr hab. inż. Sylwia Bajkacz, prof. PŚ 

 

Streszczenie: Chromatografia cieczowa sprzężona z tandemową spektrometrią mas (LC-MS/MS) jest uniwersalną 

techniką szeroko stosowaną do oznaczania pozostałości leków przeciwbakteryjnych w różnych matrycach, takich jak 

żywność, płyny biologiczne i tkanki czy próbki środowiskowe. Antybiotyki rezerwowe to szczególna grupa leków, które 

są uważane za ostatnią linię obrony w leczeniu zakażeń wywołanych przez mikroorganizmy wielolekooporne. Stosuje się 

je tylko wtedy, gdy inne chemioterapeutyki zawiodły w leczeniu tych infekcji. W weterynarii stosowanie antybiotyków, 

w tym rezerwowych, jest regulowane w celu zapobiegania nadużywania i niewłaściwego stosowania. Nadmierne 

poleganie na tych środkach przeciwdrobnoustrojowych doprowadziło do powstawania szczepów opornych, stanowiąc 

poważne zagrożenie dla zdrowia ludzkiego poprzez zmniejszenie skuteczności leków. Powszechne stosowanie w hodowli 

zwierząt jeszcze bardziej pogarsza sytuację, zwiększając ilość przedostających się do środowiska pozostałości 

antybiotyków. To zanieczyszczenie środowiska budzi obawy ze względu na ryzyko oddziaływania na ekosystemy  

i potencjalną ingerencję w łańcuchy pokarmowe. Wzajemne powiązania między zdrowiem ludzi, zwierząt i środowiskiem 

wymagają holistycznego podejścia do łagodzenia skutków stosowania antybiotyków, kładąc nacisk na rozważne 

zarządzanie oraz zrównoważone praktyki we wszystkich sektorach. 

Celem badań było opracowanie procedury analitycznej LC-MS/MS do oznaczania wybranych antybiotyków 

rezerwowych oraz weterynaryjnych w próbkach środowiskowych. Prace obejmowały dobór warunków rozdzielania 

chromatograficznego (faza stacjonarna, program elucji gradientowej, temperatura kolumny). Ponadto zoptymalizowano 

parametry źródła jonów oraz parametry charakterystyczne dla związków. Anality rozdzielono z zastosowaniem kolumny 

Zorbax RRHD Eclipse Plus C18 (2,1 ×50 mm, 1,8 µm) oraz 0,3% roztworu kwasu mrówkowego w wodzie (A)  

i metanolu (B) jako fazy ruchomej. Oznaczanie przeprowadzono z wykorzystaniem potrójnego kwadrupola  

jako analizatora pracującego w trybie monitorowania reakcji wielokrotnych (MRM). Źródło jonów wykorzystujące 

jonizację przez elektrorozpraszanie (ESI) pracowało w trybie dodatnim oraz ujemnym. Opracowana metoda LC-MS/MS 

zostanie w późniejszych badaniach wykorzystana do oznaczania wybranych antybiotyków w rzeczywistych próbkach 

środowiskowych. 

 

Finansowanie z projektu NCN (OPUS 23) nr UMO-2022/45/B/NZ7/00793 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Streszczenia wystąpień 

                                          www.creativetime.pl  59 

Badania elektrochemiczne pochodnych  biomasy drzewnej w kierunku wytwarzania urządzeń  

do magazynowania energii bazujących na materiach ligninocelulozowych 

 

Julia Murzynowska 

 

Politechnika Śląska, Wydział Chemiczny,  

Katedra Technologii Chemicznej Organicznej i Petrochemii 

Opiekun naukowy: dr hab. inż., prof. PŚ Małgorzata Czichy  

 

Streszczenie:  Ze względu na kurczące się zasoby ropy naftowej oraz postępującej globalne ocieplenie poszukuje się 

alternatywnych źródeł energii oraz bazy surowcowej dla przemysłu chemicznego. Biomasa stanowi jeden z obiecujących 

surowców, które mogłyby zastąpić paliwa kopalne, zarówno do celów energetycznych jaki i produkcji chemikaliów.  

Materiały ligninocelulozowe zbudowane są z kompleksów ligninocelulozowych i tworzą je: celuloza, 

hemicelulozy i lignina. Lignina jest amorficznym heteropolimerem złożonym z układu trzech różnych alkoholi 

fenylopropanowych. Uważana jest często za polimer najbardziej oporny na degradację biologiczną i chemiczną. Struktura 

i zawartość celulozy, hemiceluloz i ligniny w biomasie jest różna w zależności od gatunku, tkanek i dojrzałości ścian 

komórkowych rośliny. Właściwości tych polimerów utrudniają i komplikują obróbkę wstępną surowca, a właściwe jego 

przygotowanie w znaczący sposób wpływa na efektywność procesu delignifikacji. Konwersja materiałów 

lignocelulozowych zależy od ich składu biochemicznego oraz organizacji i interakcji między składnikami,  

a ich heterogeniczna natura i zróżnicowany udział poszczególnych składników biomasy utrudniają dobór metody obróbki 

wstępnej dla wielu surowców jednocześnie. Etap ten jest ważny ze względu na duży wpływ, jaki wywiera na przebieg 

pozostałych czynności w produkcji porowatych materiałów. Wyróżnia się fizyczne, chemiczne, fizykochemiczne  

i biologiczne metody konwersji biomasy, na którą wpływają m.in. takie czynniki, jak krystaliczność celulozy, struktura 

hemicelulozy, powierzchnia przestrzeni strukturalnej, wielkość porów oraz skład ligniny.  

Celem przeprowadzonych badań było otrzymanie porowatych materiałów ligninocelulozowych z biomasy 

drzewnej. Zastosowane metody miały na celu uzyskanie materiału pozbawionego frakcji małocząsteczkowych i lepiej 

zwilżalnego przez elektrolit stosowany w kondensatorach elektrochemicznych. Zastosowano chemiczne metody obróbki 

m.in. hydroliza kwasowa i zasadowa oraz fizyczne – rozdrobnienie i sprasowanie. Uzyskane produkty poddano dalszej 

obróbce chemicznej w celu zastosowania ich jako materiał elektrodowy, a także scharakteryzowano właściwości 

makroskopowe (powierzchnia właściwa, kąt zwilżania). Po naniesieniu modyfikowanej biomasy na okładki kondensatora 

wraz z elektrolitem żelowym i separatorem, cały układ był poddawany badaniom elektrochemicznych (prądy ładowania  

/rozładowania). W ten sposób zweryfikowano możliwości stosowania różnych rodzajów biomasy drzewnej (świerk, 

sosna, brzoza, dąb) jako materiału elektrodowego i określono rodzaj optymalnej modyfikacji chemicznej biomasy,  

który zwiększa pojemności ładowania kondensatora.  
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Badania nad syntezą alkilowych pochodnych 2-(p-aminofenylo)-1,3,4-oksadiazolu 

 

Sebastian Górecki, Kornelia Kubiesa 

 

Politechnika Śląska, Wydział Chemiczny, Katedra Technologii Chemii Organicznej i Petrochemii   

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Agnieszka Kudelko, Prof. PŚ 

 

Streszczenie: 1,3,4-Oksadiazole to związki pięcioczłonowe zawierające w swojej strukturze atom tlenu znajdujący się 

w pozycji 1 oraz dwa atomy azotu w pozycji 3,4. Związki posiadające pierścień 1,3,4-oksadiazolowy wykazują 

aktywność biologiczną z tego względu są szeroko stosowane w medycynie czy rolnictwie. 

W prezentacji przedstawione zostaną wyniki badań nad syntezą nieopisanych dotąd w literaturze alkilowych 

pochodnych 1,3,4-oksadiazolu zawierających dodatkowo grupę aminową. Nowe pochodne 2-(p-aminofenylo)-1,3,4-

oksiadiazoli podstawione w pozycji 5 grupami alkilowymi otrzymano wykorzystując surowce dostępne handlowo: kwasy 

karboksylowe, popularne czynniki chlorujące, wodzian hydrazyny oraz P2O5 użyty do cyklizacji asymetrycznych 

nitrowych N,N’-diacylohydrazydów. Otrzymane w ten sposób alkilowe pochodne 2-(p-nitrofenylo)-1,3,4-oksadiazolu 

wykorzystano w reakcjach redukcji, opracowując dwie wydajne metody syntezy: metoda A – redukcja z wykorzystaniem 

sproszkowanego żelaza w środowisku słabego kwasu oraz metoda B – redukcja z wykorzystaniem NaBH4 w etanolu. 

 

Projekt finansowany w ramach V konkursu finansowania projektów kół naukowych,  

Inicjatywa Doskonałości-Uczelnia Badawcza. 
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Włókniste materiały polimerowo-ceramiczne jako nośniki jonów terapeutycznych (Co2+/Cu2+) 

 

Katarzyna Kozubal1, Paulina Kalisz1, Michał Dziadek1, Katarzyna Cholewa-Kowalska1 

 
1Akademia Górniczo-Hutnicza im. Stanisława Staszica w Krakowie, Wydział Inżynierii  Materiałowej i Ceramiki, 

Katedra Technologii Szkła i Powłok Amorficznych  

Opiekun naukowy: dr hab. inż., prof. AGH Katarzyna Cholewa-Kowalska, dr inż. Michał Dziadek 

 
Streszczenie: Obecnie głównym celem inżynierii biomateriałów jest rozwój zaawansowanych i wieloskładnikowych 

systemów kompozytowych, które nie tylko wspomagają regenerację tkanek, ale również są w stanie działać 

wielopłaszczyznowo jako czynniki przeciwzapalne, antybakteryjne czy też proangiogenne. Jedną z najpopularniejszych 

metod wytwarzania tego typu materiałów kompozytowych jest technika elektroprzędzenia pozwalająca na kontrolę 

struktury, morfologii, porowatości, właściwości mechanicznych oraz stosunku powierzchni do objętości wytwarzanych 

materiałów. Technikę tą wykorzystano do wytworzenia materiałów włóknistych na osnowie z poli(ε-kaprolaktonu) 

modyfikowanych dodatkiem wysokokrzemianowych szkieł bioaktywnych. Zastosowano dwa rodzaje szkieł – szkło 

wytworzone metodą zol-żel oraz szkło mezoporowate wytworzone w wyniku połączenia metody zol-żel z chemią 

środków powierzchniowo czynnych, przy czym stanowiły one nośnik jonów terapeutycznych Co2+ i Cu2+ o potencjalnych 

właściwościach antybakteryjnych i angiogennych. Charakterystykę uzyskanych materiałów przeprowadzono w oparciu  

o badania ich właściwości powierzchniowych, mechanicznych oraz oceniono ich bioaktywność w teście SBF  

i biozgodność w hodowli osteoblastów linii hFOB. Uzyskane wyniki jednoznacznie wskazują na brak istotnego wpływu 

metody wytwarzania szkieł oraz dodatku jonów terapeutycznych na właściwości mechaniczne, zwilżalność  

oraz krystaliczność osnowy kompozytów polimerowo-ceramicznych. Modyfikacja szkieł podstawowych jonami miedzi 

oraz kobaltu, niezależnie od metody wytwarzania szkieł, w istotny sposób wpłynęła na bioaktywność materiałów 

ograniczając zdolność formowania powierzchniowej warstwy fosforanów wapnia w kontakcie z symulowanym 

środowiskiem fizjologicznym. Przeprowadzone badania biologiczne wykazały cytotoksyczny wpływ materiałów  

z dodatkiem jonów miedzi, co prawdopodobnie spowodowane było zbyt intensywnym jej uwalnianiem do medium 

hodowlanego. Obecność kobaltu w materiałach powodowała obniżoną proliferację i żywotność komórek, jednak  

nie zaobserwowano działania cytotoksycznego. Dalsze badania koncentrować się będą na optymalizacji zawartości szkieł 

oraz jonów Co2+ i Cu2+ w kompozytach dla zapewnienia najbardziej korzystnego połączenia właściwości materiałowych  

i biologicznych z punktu widzenia potencjalnego zastosowania w medycynie regeneracyjnej.  

--- 

Biowęgiel: innowacyjne zarządzanie odpadami kuchennymi i wartościowy substrat doglebowy 

 

Maja Złocka, Dariusz Gruszka  

 

Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu, Instytut Nauk o Glebie, Żywienia Roślin i Ochrony Środowiska 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Agnieszka Medyńska - Juraszek 

 

Streszczenie: W Polsce rocznie wyrzuca się około 5 mln ton artykułów spożywczych, głównie z gospodarstw domowych 

(60%) oraz przetwórstwa i produkcji rolniczej (15%). Wśród tych odpadów dominują resztki roślinne, takie jak obierki 

warzyw i owoców,  fusy po kawie  i herbacie czy uschnięte kwiaty z bukietów. Zamiast wyrzucać resztki możemy 

wykorzystać je ponownie w procesie termicznej konwersji biomasy - produkcji biowęgla. W wyniku czego nie tylko 

odzyskujemy ciepło, ale także uzyskujemy produkt o wysokiej zawartości węgla (do 95%) i skoncentrowanej zawartości 

makro- i mikroskładników istotnych dla wzrostu roślin. Biowęgiel może stanowić kluczowy elementem zarządzania 

odpadami kuchennymi i zostać wykorzystany jako stabilne źródło węgla i składników pokarmowych w glebie. Wysokiej 

jakości nawozy organiczne z odpadów roślinnych, stanowią innowacyjne rozwiązanie w kontekście ograniczania 

marnotrawstwa i wspierania zrównoważonego rolnictwa. Właściwości nawozowe biowęgla mogą być regulowane  

za pomocą odpowiedniego doboru parametrów takich jak temperatura i ciśnienie oraz rodzaju biomasy. Biowęgle 

wytworzone w niższych temperaturach <400°C wykazują wyższą wartość nawozową dzięki mniej aromatycznej 

strukturze, co wpływa na lepszą rozpuszczalność składników pokarmowych zawartych w materiale.  

 Celem pracy jest przedstawienie sposobu termicznej konwersji odpadowej biomasy z gospodarstw domowych  

do produkcji biowęgla oraz korzyści związanych z zastosowaniem tej technologii w zagospodarowaniu odpadów. 

Ponadto, praca skupia się na prezentacji wyników badań nad właściwościami nawozowymi biowęgli wytworzonych  

w niskiej i wysokiej temperaturze (300 i 550°C), pochodzących z 25 wybranych ze strumienia odpadów kuchennych 

substratów. 

 

Projekt oraz badania zostały  sfinansowane  

w ramach programu Ministerstwa Edukacji i Nauki „Studenckie koła naukowe tworzą, innowacje",  

nr projektu B100/0006/21. 
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Badania interakcji DNA 

 

Monika Wypych1,2, Witold Ciesielski1, Sylwia Smarzewska1, Kamila Koszelska1 

 
1Uniwersytet Łódzki, Wydział Chemii, Zakład Analizy Instrumentalnej 
2Szkoła Doktorska BioMedChem UŁ i Instytutów PAN w Łodzi, Centrum Szkół Doktorskich UŁ 

Opiekun naukowy: prof. Witold Ciesielski, dr Kamila Koszelska 

 

Streszczenie: DNA jako nośnik informacji genetycznej jest uważany za jedną z najważniejszych cząsteczek  

dla organizmów żywych. Odpowiada on za biologiczną syntezę enzymów oraz białek w procesie replikacji  

czy transkrypcji. Ze względu na ogromną rolę jaka odgrywa stanowi często swoisty cel dla substancji farmaceutycznych 

stosowanych w terapii różnych chorób. Istnieje aktualnie wiele związków, w tym proste jony metali lub substancje  

o znaczeniu farmakologicznym, które mają udowodniony wpływ na DNA [Krejčová-Širlová i in. 2023]. Dodatkowo, 

każdego roku powstają nowe substancje chemiczne o potencjalnych właściwościach leczniczych, jednakże aby mogły  

one zostać wprowadzone na rynek, mechanizm ich działania, w tym także ewentualny wpływ na cząsteczkę DNA, musi 

zostać szczegółowo zbadany. Badania interakcji DNA są zatem niezwykle istotne.  

 Do badań interakcji DNA wykorzystuje się wiele technik analitycznych. Do najczęściej stosowanych zaliczyć 

można techniki spektroskopowe, które opierają się na analizie zmian właściwości absorpcyjnych DNA oraz badanych 

związków pod wpływem zachodzących interakcji. Za jedną z najlepszych technik do badania interakcji pomiędzy małymi 

cząsteczkami a DNA uznano spektroskopię fluorescencyjną, która umożliwia rozróżnienie mechanizmów jakie zachodzą 

podczas wiązania się analitu z DNA. Coraz większą popularnością w tego typu analizach cieszą się także metody 

elektrochemiczne, w tym woltamperometria. Techniki te umożliwiają badanie interakcji pomiędzy DNA a cząsteczkami, 

które nie są wykrywane metodami spektroskopowymi, lub analiza ich pasm absorpcji jest niemożliwa ze względu  

na ich zbyt małą intensywność. Dodatkowo, mogą również stanowić cenne uzupełnienie badań spektroskopowych. 

Woltamperometryczne badania interakcji DNA opierają się na analizie różnic w elektrochemicznym zachowaniu związku 

i/lub DNA pod wpływem zachodzących interakcji [Sakthikumar i in. 2022]. 

 Niniejsza praca stanowi przegląd technik oraz metodologii badawczych wykorzystywanych do badania interakcji 

związków chemicznych z DNA. Szczególną uwagę poświęcono sposobom przeprowadzania analiz, interpretacji 

wyników, jak i porównaniu dostępnych technik analitycznych, wskazując na ich zalety oraz wady. 

  

Literatura: 

Krejčová-Širlová Z., Barek J., Vyskočil V. 2023. Voltammetric studies of the interaction of genotoxic 2-nitrofluorene 

with DNA. Bioelectrochemistry 149. 

Sakthikumar K., Krause R. W. M., Isamura B. K., Raja J. D., Athimoolam S. 2022. Spectro-electrochemical, 

fluorometric and biothermodynamic evaluation of pharmacologically active morpholine scaffold single crystal ligand  

and its metal(II) complexes: A comparative study on in-vitro and in-silico screening towards DNA/BSA/SARS-CoV-19. 

J Inorg Biochem 236.  
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Włókniste materiały kompozytowe na bazie poli(ε-kaprolaktonu)  
modyfikowane szkłami bioaktywnymi dotowanymi jonami kobaltu 

 

Patrycja Gaćkowska1, Edyta Kosińska1, Michał Dziadek1, Katarzyna Cholewa-Kowalska1 

 
1 Akademia Górniczo-Hutnicza im. Stanisława Staszica w Krakowie, Wydział Inżynierii Materiałowej i Ceramiki, 

Katedra Technologii Szkła i Powłok Amorficznych  

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Katarzyna Cholewa-Kowalska 

 

Streszczenie: Ze względu na swój biomimietyczny charakter nanowłókna są pożądanym materiałem wykorzystywanym 

w inżynierii tkankowej i medycynie regeneracyjnej. Polimery w zastosowaniach medycznych są zazwyczaj 

wykorzystywane w połączeniu z innymi materiałami (np. ceramiką dotowaną jonami terapeutycznymi) w celu uzyskania 

odpowiednich parametrów docelowego biomateriału takich jak biodegradowalność i bioaktywność. Bioaktywne szkło jest 

przykładem biomateriału trzeciej generacji, to znaczy materiału zdolnego do silnego wiązania z tkanką, a także  

do wywołania specyficznych odpowiedzi komórkowych. Terapeutyczne jony kobaltu mają zdolność do stymulowania 

angiogenezy w nowo powstałej tkance. Kluczowe jest dobranie odpowiedniego stężenia kobaltu do zaaplikowania  

w materiale, tak aby zmaksymalizować funkcję angiogenną, a zmniejszyć działania cytotoksyczne. 

Celem badania było określenie wpływu metody syntezy bioaktywnych szkieł krzemianowych oraz ich dotowania 

jonami kobaltu na właściwości włóknistych materiałów kompozytowych (m.in. morfologię włókien, mikrostrukturę, 

zwilżalność powierzchni, bioaktywność in vitro). Metodą elektrospinningu wytworzono dwie grupy kompozytów  

na bazie poli(ε-kaprolaktonu) – włókniny zawierające szkło topione oraz modyfikowane szkłem otrzymanym metodą zol-

żel. Powstałe biomateriały zostały scharakteryzowane pod kątem fizykochemicznym i cytozgodności. Przeprowadzone 

badania wykazały, że zarówno metoda wytwarzania szkieł bioaktywnych, jak również ich dotowanie jonami kobaltu nie 

wpływają istotnie na właściwości fizyczno-mechaniczne wytworzonych materiałów włóknistych, przy czym warunkują 

ich właściwości chemiczne i biologiczne. Do wspomnianych właściwości fizyko-mechanicznych, niepodlegających 

znaczącym zmianom, należą: morfologia włókien i mikrostruktura materiałów włóknistych, moduł Younga, 

wytrzymałość na rozciąganie, a także właściwości termiczne i stopień krystaliczności osnowy polimerowej kompozytów. 

Metoda wytwarzania szkieł oraz obecność jonów terapeutycznych zasadniczo wpływają na bioaktywność 

materiałów in vitro. Badania wskazują, że lepszymi właściwościami bioaktywnymi charakteryzują się materiały 

zawierające szkła topione. Ponadto, jony kobaltu obecne w szkle sprzyjają formowaniu się warstwy CaP.  

Wyniki wskazują na duży potencjał aplikacyjny wytworzonych materiałów w inżynierii tkankowej i medycynie 

regeneracyjnej. 

 

Literatura: 

[1] M. S. Islam, B. C. Ang, A. Andriyana i A. M. Afifi, „A review on fabrication of nanofibers via electrospinning  

and their applications,” SN Applied Sciences, 2019. 

[2] T. Mehrabi, A. S. Mesgar i Z. Mohammadi, „Bioactive Glasses: A Promising Therapeutic Ion Release Strategy  

for Enhancing Wound Healing,” ACS Biomaterials Science & Engineerinng, 2020. 
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Synteza p-metyloacetofenonu z surowców pochodzenia naturalnego 

 

Sabina Tunk 

 

Politechnika Śląska, Wydział Chemii,  

Katedra Technologii Chemicznej Organicznej i Petrochemii  

Opiekun naukowy: dr inż. Dawid Lisicki 

 

Streszczenie: W obecnych czasach coraz większym zainteresowaniem cieszą się produkty pochodzenia naturalnego. 

Chemikalia produkowane są z kolei z surowców petrochemicznych, których zasoby są ograniczone, a same procesy 

przerobu ropy naftowej wymagają dużych nakładów energii. W literaturze można znaleźć przykładowe reakcje mające  

na celu syntezę chemikaliów przy użyciu surowców odnawialnych. 

 Jednym ze związków produkowanych na dużą skalę jest kwas tereftalowy, który znajduje zastosowanie  

w produkcji poliestrów, m.in. PET, PTB, czy PTT. Poliestry te stosowane są do produkcji tekstyliów oraz opakowań  

na żywność. [1]  Znajduje on również zastosowanie w sektorze farmaceutycznym, gdzie używa się go do produkcji leków 

oraz suplementów diety. [2] Petrochemiczna ścieżka syntezy kwasu tereftalowego polega na utlenianiu p-ksylenu tlenem 

w obecności kwasu octowego (rozpuszczalnik), gdzie katalizatorem są sole kobaltu (II) i manganu (II) z dodatkiem NaBr 

jako promotora. Środowisko reakcji jest wysoce korozyjne, dlatego część aparatury musi być wyłożona tytanem. [3] 

Alternatywnym podejściem jest synteza kwasu tereftalowego z surowców pochodzenia naturalnego, np. p-cymenu  

(do pozyskania m.in. ze skórki pomarańczy). Reakcja ta zachodzi poprzez wiele produktów pośrednich, m.in. poprzez  

p-metyloacetofenon. [4] Związek ten odgrywa ważną rolę w przemyśle farmaceutycznym. Służy on do produkcji leków 

na stany zapalne, czy zwyrodnienia stawów. Istnieją również doniesienia na temat prób wykorzystania tego związku  

jako surowca do produkcji antybiotyków, które miałyby hamować ostry przebieg gruźlicy. [5]  

 Celem badań laboratoryjnych było wykonanie przeglądu literaturowego oraz dobranie optymalnych warunków 

procesowych (temperatura, czas, układ katalityczny) w celu otrzymania p-metyloacetofenou z jak najwyższą 

wydajnością.  

 
[1] "Global Terephthalic Acid Market by Type (Polyethylene Terephthalate (PET), Polybutylene Terephthalate (PBT), 

Polytrimethylene Terephthalate (PTT), Dimethyl Terephthalate, Others), By Application (Packaging, Fibers, Paints & Coatings, 

Adhesives, Others) And By Region (North America, Latin America, Europe, Asia Pacific and Middle East & Africa), Forecast 

From 2022 To 2030". Dataintelo.  

[2] Machado Cruz, Ricardo; BoleslavskÃ¡, Tereza; BerÃ¡nek, Josef; Tieger, Eszter; Twamley, Brendan; Santos-

Martinez, Maria Jose; Dammer, OndÅ™ej; Tajber, Lidia (2020). Identification and Pharmaceutical Characterization  

of a New Itraconazole Terephthalic Acid Cocrystal. Pharmaceutics, 12(8), 741–. doi:10.3390/pharmaceutics12080741  

[3] R. J. Sheehan, “Terephthalic Acid , Dimethyl Terephthalate , and Isophthalic Acid,” Ullmann’s Encyklopedia of industrial 

chemistry. 2000. doi: 10.1002/14356007.a26_193.pub2. 

[4] F. Neaţu, G. Culică, M. Florea, V. I. Parvulescu, and F. Cavani, “Synthesis of Terephthalic Acid by p-Cymene Oxidation 

using Oxygen: Toward a More Sustainable Production of Bio-Polyethylene Terephthalate,” ChemSusChem, vol. 9, no. 21,  

pp. 3102–3112, 2016, doi: 10.1002/cssc.201600718. 

[5]  https://www.doz.pl/leki/w182-Celekoksyb 
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Podwójnie sieciowane chitozanowe hydrożele jako innowacyjne tusze w druku 3D  
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Streszczenie: Materiały hydrożelowe dzięki swoim korzystnym właściwościom znajdują szerokie zastosowanie  

w inżynierii tkankowej. Ze względu na ich wysoką nasiąkliwość, dużą zawartość wody, biokompatybilność, stopniową 

degradację, odpowiednie właściwości reologiczne oraz zdolność do naśladowania macierzy zewnątrzkomórkowej 

(ECM) wykorzystywane są często jako trójwymiarowe rusztowania wspierające regenerację ludzkich tkanek. Techniki 

przyrostowe stanowią innowacyjną metodę wytwarzania przestrzennych struktur znajdujących zastosowanie w wielu 

gałęziach medycyny. Wykorzystanie biomateriałów jako tusze w technikach druku 3D pozwala na tworzenie 

wyspecjalizowanych rusztowań dla inżynierii tkankowej, jednakże ograniczona ilość substancji o dobrej drukowalności 

znacznie utrudnia wykorzystanie tej technologii na szeroką skalę.  

W niniejszych badaniach podjęto próbę wytworzenia chitozanowych materiałów hydrożelowych, sieciowanych 

funkcjonalizowanym grupami aldehydowymi dekstranem i wzbogaconych wysokowapniowym bioaktywnym szkłem  

zol-żelowym A2 o składzie: 40% mol SiO2, 54% mol CaO i 6% mol P2O5.  

Celem badań było opracowanie optymalnego składu hydrożeli, uwzględniając odpowiednie stężenie 

biopolimeru, substancji sieciującej oraz wzbogacającej. Dodatkowo wykonano charakterystykę wybranych hydrożeli 

pod kątem kluczowych parametrów reologicznych oraz oceniono stabilność wydrukowanych struktur w warunkach 

imitujących ludzkie środowisko fizjologiczne (poprzez inkubację w roztworze SBF).  

Przeprowadzone badania wykazały, że opracowane materiały hydrożelowe posiadają wysoki potencjał  

do zastosowania w technikach druku 3D. Otrzymane hydrożele umożliwiły wydrukowanie dobrze odwzorowanych  

i stabilnych rusztowań, charakteryzujących się wysoką stabilnością w symulowanym środowisku fizjologicznym. 

Jednakże, aby w pełni ocenić potencjalne zastosowanie otrzymanych hydrożeli w inżynierii tkankowej niezbędne  

są dalsze, bardziej wnikliwe badania, zwłaszcza biologiczne z udziałem komórek. 

 
Badania zostały sfinansowane w ramach projektu Inicjatywa Doskonałości  

- Uczelnia Badawcza AGH w Krakowie. 
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Druga twarz hemu – dlaczego hem jest ważny nie tylko w hemoglobinie? 

 

Izabella Sambak, Patryk Chudy, Wojciech Krzeptowski, Grzegorz Sokołowski, Alicja Józkowicz, Witold Nowak 

 

Zakład Biotechnologii Medycznej, Wydział Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii,  

Uniwersytet Jagielloński 

Opiekun naukowy: dr Witold Nowak 

 

Streszczenie: Hem, czyli pierścień porfiryny zawierający żelazo, jest grupa prostetyczną wielu białek, w szczególności 

hemoglobiny, mioglobiny i cytochromów, a tak że wielu innych enzymów np. syntazy tlenku azotu. [Ponka, P. 1999, 

Pulos TL 2014]. Najpowszechniej znaną funkcją hemu jest jego udział w transporcie i magazynowaniu tlenu 

cząsteczkowy przez globiny, a także udział w transporcie elektronów pomiędzy białkam w mitochondrialnym łańcuchu 

transportu elektronów. [Sawicki KT, et. al. 2015]. 

Hem pełni zatem kluczową funkcję w transporcie tlenu w organizmie oraz produkcji energii w mitochondriach. 

Niezwiązany z białkami hem jest prooksydantem i w nadmiarze może powodować uszkodzenie komórek, np. śródbłonka 

naczyniowego, prowadząc w konsekwencji do stanów zapalnych naczyń [Sadrzadeh SM, et. al. 1984, Kumar S et. al. 

2005, Bozza MT, et. al. 2020].  

Ostatnie badania naszego zespołu pokazały rolę hemu i oksygenazy hemowej-1, enzymu rozkładającego hem,  

w regulacji metabolizmu komórek śródbłonka, a także stabilizacji G-kwadrupleksów w kwasach nukleinowych  

oraz odpowiedzi na uszkodzenia DNA. Celem niniejszego wystąpienia jest przedstawienie pozytywnej i negatywnej roli 

hemu w regulacji wielu ważnych procesów biologicznych oraz jego nowych funkcji.  
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Glikokoniugaty wybranych pochodnych nukleozydowych:  

wpływ grup zabezpieczających na cytotoksyczność i selektywność 

 

Krystian Wolski, Julia Szreder 

 

Politechnika Śląska, Wydział Chemiczny, Katedra Chemii Organicznej, Bioorganicznej i Biotechnologii 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Gabriela Pastuch-Gawołek, prof. PŚ 

 

Streszczenie: W ostatnich dekadach znaczny postęp w dziedzinie antybiotyków i szczepionek przyczynił się  

do obniżenia śmiertelności związanej z infekcjami wirusowymi i bakteryjnymi, czyniąc choroby nowotworowe jedną 

z głównych przyczyn zgonów na świecie. Istniejące terapie stosowane w leczeniu nowotworów są często 

niewystarczająco skuteczne i wykazują wysoką toksyczność. Dlatego ważne jest opracowanie nowych 

chemioterapeutyków o niskiej toksyczności i wysokiej selektywności. 

Kluczowe dla patogenezy nowotworowej są zaburzenia w procesie glikozylacji, za które odpowiedzialne  

są enzymy z grupy glikozylotransferaz (GTs). Zaobserwowano związek pomiędzy nadekspresją GTs a zdolnością  

do tworzenia przerzutów. W związku z tym, intensywnie badana jest możliwość kontroli glikozylacji związanej 

z kancerogenezą przez inhibitory GTs, co może prowadzić do opracowania nowych środków terapeutycznych. 

Projektowanie inhibitorów GTs bazuje na strukturze naturalnych substratów tych enzymów, z możliwością modyfikacji 

ich części strukturalnych, takich jak fragment węglowodanowy, wiązanie difosforanowe lub odpowiedni nukleozyd. 

Szczególną uwagę zwraca się na analogi ze modyfikowaną częścią pirofosforanową, zdolne do interakcji z kationem 

metalu w miejscu aktywnym enzymu. Anionowy charakter takich związków zapobiega ich wejściu do komórek  

przez dwuwarstwę fosfolipidową. Mając to na uwadze, zsyntezowano pochodne urydyny, w których tradycyjny mostek 

difosforanowy zastąpiono łącznikiem, zawierającym ugrupowanie 1,2,3-triazolowe. Do otrzymania finalnych 

glikokoniugatów wykorzystano katalizowaną miedzią reakcję cykloaddycji azydkowo-alkilowej. Dodatkowo, zbadano 

wpływ lipofilowości tych związków oraz obecności różnych grup zabezpieczających na obserwowaną w trakcie badań 

aktywność i selektywność. Badania cytotoksyczności prowadzono na liniach komórek nowotworowych, dla których 

wykazano nadmierną ekspresję GTs. Wyniki tych badań mają istotne znaczenie dla dalszego projektowania coraz 

skuteczniejszych związków przeciwnowotworowych. 
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Nowe LCAPs o aktywności przeciwdrobnoustrojowej i przeciwzapalnej 
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Opiekun naukowy: mgr inż. Anna K. Drabczyk, dr inż. Przemysław Zaręba 

 

Streszczenie: LCAPs są szeroko stosowaną grupą związków w praktyce medycznej, ze względu na podejście  

„an old molecule, a new target”. Polega to na wykorzystywaniu związków zawierających  różne grupy farmakoforowe 

pochodzące ze znanych leków, a następnie sprawdzaniu ich potencjalnej aktywności wobec nowych celów biologicznych. 

[1] Takie działanie może prowadzić do odnalezienia nowych związków, mogących znaleźć zastosowanie  

w farmakoterapii. 

 Omawiana grupa związków może mieć znaczny wpływ na badania nad nowymi lekami lub substancjami  

o potencjalnych właściwościach przeciwdrobnoustrojowych. [2] Zdecydowano się przetestować ich zdolność  

do hamowania wzrostu bakterii i grzybów. 

Zsyntezowano ligandy N-heksyloarylopiperazyny przy użyciu przyjaznych dla środowiska metod, opracowanych 

specjalnie dla promieniowania mikrofalowego, zgodnie z zasadami "Zielonej Chemii". Związki zostały poddane 

badaniom przesiewowym pod kątem aktywności przeciwdrobnoustrojowej przeprowadzonym przez CO-ADD (Wielka 

Brytania/Australia) przy użyciu testów hamowania wzrostu komórek. 
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Potencjał chorobotwórczy i probiotyczny zewnątrzkomórkowych pęcherzyków bakteryjnych 
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Opiekun naukowy: prof. dr hab. Maria Rąpała – Kozik  

 

Komórki bakteryjne podobnie jak niemalże wszystkie organizmy komórkowe wydzielają do środowiska 

zewnątrzkomórkowe pęcherzyki. Mają one rozmiar w przedziale 20-300 nm. Pęcherzyki bakteryjne (BEVs) mają bardzo 

bogaty skład, w który wchodzą: kwasy nukleinowe, białka, polisacharydy, związki wchodzące w skład błony komórkowej 

wydzielających je bakterii, jak również liczne związki drobnocząsteczkowe o różnorodnych funkcjach, takie  

jak metabolity, cząsteczki sygnałowe.  

W związku z bogatym składem pęcherzyków, ich funkcje również mają różnorodny charakter – mogą 

uczestniczyć w komunikacji międzykomórkowej wydzielających je bakterii, należących do jednego gatunku, jak również 

wpływać na interakcję międzygatunkową. BEVs są istotnym elementem w patogenezie bakterii, gdyż mogą 

rozprzestrzeniać się w organizmie gospodarza, przez co ułatwić jego zasiedlenie bakteriom. Dodatkowo BEVs mogą mieć 

też istotny wpływ na rozwój probiotycznych gatunków bakterii bytujących w ludzkim przewodzie pokarmowym.  

Różnorodność składu i roli jakie BEVs pełnią w funkcjonowaniu bakterii oraz ich interakcji z organizmem 

ludzkim czyni je fascynującym obiektem badawczym, umożliwiającym zrozumienie molekularnych mechanizmów 

rozwoju chorób bakteryjnych oraz późniejszym zwalczaniu tych chorób, jak i stosowaniu jako prebiotyk ułatwiający 

zasiedlanie jelit przez bakterie probiotyczne, lub też mogą wspomagać działanie układu odpornościowego.  

--- 

Deskryptory molekularne i właściwości spektroskopowe pochodnych betuliny 

 

Paweł Naprawca,1 Kamila Nurkowska,1 Mirosława Grymel1,2 
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Katedra Chemii Organicznej, Bioorganicznej i Biotechnologii 
2 Centrum Biotechnologii Politechniki Śląskiej   

Opiekun naukowy: dr inż. Mirosława Grymel 

 
Streszczenie: 3-Lup-20(29)-eno-3β,28-diol, znany jako betulina (BN) jest jednym z najpowszechniej występujących  

w przyrodzie pentacyklicznych triterpenów (typu lupanu) [Rastogi 2015]. Wśród właściwości BN, największą uwagę 

przyciągają właściwości przeciwnowotworowe, a także działanie przeciwzapalne czy hepatoprotekcyjne   

[Amiri 2020]. Niestety, ograniczona rozpuszczalność w środowisku polarnym i związana z tym niska biodostępność 

utrudnia stosowanie BN w roli środka terapeutycznego. W związku z tym, macierzysty szkielet BN poddaje się 

różnorodnym modyfikacjom strukturalnym, poprzez wprowadzenie do struktury wiodącej polarnych fragmentów, 

biokompatybilnych z ludzkim organizmem (m.in. cukry, peptydy, aminokwasy), które zmieniają jej właściwości 

fizykochemiczne i farmakokinetyczne. [Jonnalagadda 2017, Amiri 2020]. 

Dla ok. 100 analizowanych hybryd BN, korzystając z bazy Molinspiration, oszacowalismy deskryptory 

molekularne (m.in.: logP, TPSA, Vol, MW), co pozwoliło na dokonanie analizy ich potencjału terapeutycznego zgodnie  

z regułą pięciu Lipińskiego. Ponadto, na podstawie szerokiej gamy zsyntezowanych przez nasz zespół pochodnych BN, 

stworzyliśmy tabele korelacyjne, a następnie wyznaczyliśmy charakterystyczne zakresy przesunięć chemicznych  

w widmach 1H- i 13C-NMR.  
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Synteza mikrofalowa nowych pochodnych anilinotriazyny o potencjalnej aktywności biologicznej 
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Opiekun naukowy: dr inż. Damian Kułaga, mgr inż. Anna K. Drabczyk 

 

Streszczenie: Potrójnie negatywny rak piersi (ang. Triple Negative Breast Cancer), szczególnie trudna do leczenia forma 

raka piersi, charakteryzuje się agresywnym przebiegiem klinicznym. Diagnozowany jest u około 15% pacjentek z rakiem 

piersi i wiąże się z wyższym prawdopodobieństwem nawrotu i zgonu w ciągu pięciu lat. [1] Nie posiada ekspresji 

receptora hormonalnego estrogenów (ER), receptora progesteronowego (PR) i braku obecności receptora HER2 (receptor 

ludzkiego czynnika wzrostu epidermalnego) co sprawia, że standardowe terapie hormonalne oraz terapie ukierunkowane 

na receptory HER2 stają się nieskuteczne. [2] Niniejsze badania mają na celu otrzymanie nowych pochodnych  

1,3,5-triazyny o potencjalnej aktywności biologicznej wobec linii komórkowych potrójnie negatywnego raka piersi.  

Badania podzielono na 4 etapy, gdzie w każdym z nich opisano warunki prowadzenia reakcji, a także metodę 

oczyszczania produktów. W pracy prowadzono syntezy jedynie w obecności promieniowania mikrofalowego. 

Poszukiwano korzystnych warunków reakcji w celu syntezy kolejnych pochodnych 1,3,5-triazyny o jak największej 

wydajności. Ostatecznie wybrano Na2CO3 jako czynnik zasadowy, TBAB jako katalizator przeniesienia fazowego oraz 

DMF jako rozpuszczalnik.  

Czystość produktów oceniono na podstawie analizy wyników UPLC-MS. Struktury potwierdzono bazując  

na widmach 1H NMR. Przeprowadzono także test MTT jednego ze związków, w celu zbadania cytotoksyczności wobec 

trzech linii komórkowych potrójnie negatywnego raka piersi i jednej linii zdrowej, oraz wstępne testy ADME-T in silico.   

Uzyskane wyniki dowodzą, że przebadany związek charakteryzuje się średnią lub słabą cytotoksycznością  

w stosunku do linii komórkowych TNBC, oraz brakiem toksyczności w stosunku do linii zdrowej. Konieczne są dalsze 

prace chemiczno-biologiczne, celem polepszenia cytotoksyczności badanej grupy związków. 

 

Literatura: 
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Synteza ultradźwiękowa nowych pochodnych benzylotriazyn o potencjalnej aktywności biologicznej 
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Streszczenie: Przerzutowy rak jelita grubego (ang. Metastatic Colorectal Cancer) klasyfikuje się do chorób 

śmiertelnych, atakujących okrężnicę lub odbytnicę, ryzyko zachorowania wzrasta razem z wiekem, większość 

przypadków dotyczy osób po 50 roku życia. Według Światowej Organizacji Zdrowia (WHO) szacuję się, że do 2040 

roku obciążenie nowotworu jelita grubego osiągnie wartość 3,2 mln nowych przypadków rocznie – wzrost o 63 %,  

a liczba zgonów będzie wynosić aż 1,6 mln rocznie, jest to wzrost o ponad 70% w skali obecnych statystyk. 

Współczynnik 5-letniego przeżycia stanowi obecnie 14%. Aktualne strategie terapeutyczne ograniczają się do pacjentów  

z niektórymi typami CRC, które mogą prowadzić do poważnych skutków. Nowe terapie ukierunkowane na przerzutowego 

raka jelita grubego dają światło na rozwój medycyny. [1,2]  

Niniejsze badania skupiały się na otrzymaniu nowych pochodnych 1,3,5-triazyny, o potencjalnej aktywności 

biologicznej wobec linii komórkowych raka jelita grubego. Skupiono uwagę na przeglądzie obecnej literatury, dotyczącej 

nowotworów oraz kompletu informacji na temat charakterystyki, właściwości oraz zastosowania 1,3,5-triazyn w przypadku 

terapii przeciwnowotworowej. Pracę podzielono na etapy, opisano warunki prowadzenia reakcji, metody oczyszczania 

produktów. Podczas badań dokonano syntezy produktów przejściowych oraz produktów finalnych. Produkty końcowe 

syntezowano z udziałem reaktora ultradźwiękowego, z zastosowaniem katalizatora przeniesienia fazowego (PTC), trzech 

różnych zasad oraz dwóch różnych rozpuszczalników. Najlepszą zasadą dla reakcji prowadzonych w wodzie jest NaOH,  

a dla reakcji prowadzonych w DMF jest Na2CO3. Czystość oraz strukturę produktów oceniono na podstawie analizy UPLC-

MS oraz 1H NMR. 

 

Literatura: 
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1 Katedra Medycyny Sądowej, Uniwersytet Medyczny im. Piastów Śląskich we Wrocławiu 
2 Katedra Nauk Społecznych i Chorób Infekcyjnych, Wydział Medyczny, Politechnika Wrocławska 

Opiekun naukowy: dr hab. Marcin Zawadzki prof. PWr 

 

Streszczenie: Analiza toksykologiczno-sądowa wymaga precyzyjnego oznaczenia wykrytej substancji. Od stężenia 

często zależy kwalifikacja prawna lub interpretacja wyników badań w kontekście przyczyny zgonu lub wpływu tychże 

związków na ośrodkowy układ nerwowy. Często spotykanym problemem podczas wykonywania ekspertyz jest wybranie 

odpowiedniej metody analizy ilościowej. Najczęściej wykorzystywana jest analiza z użyciem izotopowo znakowanego 

wzorca wewnętrznego przygotowana w oparciu o krzywą kalibracyjną wykonaną w tym samym rodzaju materiału 

biologicznego. Niekiedy podczas badań oznacza się związki endogenne (występujące w materiale biologicznym)  

np. kwas gamma-hydroksymasłowy (GHB). Wtedy stosowane są inne materiały stanowiące matrycę, niezawierające 

oznaczanego analitu. Osobnym wyzwaniem jest oznaczenie ksenobiotyków w niestandardowym materiale biologicznym, 

do którego nie sposób przygotować odpowiedniej krzywej kalibracyjnej, np. próbki pochodzące z ekshumacji, 

przeobrażone pośmiertnie, próbki zmumifikowane, ociekliny gnilne itp. W tego rodzaju przypadkach w toksykologii 

sądowej najczęściej stosuje się metodę rozcieńczeń izotopowych lub, o ile ilość próbki na to pozwala, metodę dodatku 

wzorca. Inne wyzwania analityczne stanową próbki zabezpieczane w postaci tzw. suchych plam krwi, w których analiza 

powinna odnosić się do endogennego składnika matrycy w celu kompensacji efektu hematokrytu.  

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie zastosowania różnych metod analizy ilościowej w toksykologii 

sądowej na przykładach autentycznych przypadków, które trafiły do naszego laboratorium. 

 Analizując próbki materiału biologicznego należy zwrócić szczególną uwagę na rodzaj matrycy z jaką ma się  

do czynienia i na tej podstawie dobrać odpowiednią metodę analizy ilościowej. Równie istotny jest rodzaj analitu  

jaki chcemy oznaczyć, ponieważ od niego zależy dobór odpowiedniego wzorca wewnętrznego. Ważna jest także czystość 

izotopowo znakowanego standardu, ponieważ nawet kilku procentowa obecność najpowszechniejszego izotopu może 

wpłynąć negatywnie na wyniki analiz. 

 Jedynie poprawnie wybrana metoda analizy ilościowej gwarantuje rzetelność otrzymanych wyników badań. 

Próbki badane w laboratorium toksykologii sądowej ze względu na swoją różnorodność wymagają niestandardowego 

podejścia do ich badania. 

 

Literatura: 

Szpot P., Wachełko O., Zawadzki M. (2022). Diclofenac Concentrations in Post-Mortem Specimens—Distribution, Case 

Reports, and Validated Method (UHPLC-QqQ-MS/MS) for Its Determination. Toxics, 10(8), 421. 

Tusiewicz K., Chłopaś‐Konowałek A., Wachełko O., Zawadzki M. Szpot P. (2023). A fatal case involving the highest 

ever reported 4‐CMC concentration. Journal of Forensic Sciences, 68(1), 349-354. 

Wachełko O., Szpot P., Tusiewicz K., Nowak K., Chłopaś-Konowałek A., Zawadzki M. (2023). An ultra-sensitive 

UHPLC-QqQ-MS/MS method for determination of 54 benzodiazepines (pharmaceutical drugs, NPS and metabolites) 

and z-drugs in biological samples. Talanta, 251, 123816. 

--- 

Znaczenie etyki lekarskiej w medycynie rzymskiej oraz jej wpływ na późniejszą kulturę europejską 

 

Marlena Mazur-Spyra 

 

Uniwersytet Opolski, Wydział Nauk Społecznych, Instytut Historii  

Opiekun naukowy: prof. Joanna Rostropowicz 

 

Streszczenie: Zdaniem Hippokratesa, najważniejsze dla lekarza jest niesienie pomocy potrzebującym. Najbardziej 

znanym tekstem odnoszącym się do etyki lekarskiej jest przysięga, która jest przytaczana jako dzieło samego 

Hippokratesa. W medycynie rzymskiej etyka lekarska miała duże znaczenie i była ściśle związana z ideami etycznymi  

i filozoficznymi tego okresu. Rzymianie uważali, że powołaniem lekarza jest służba człowiekowi i dbanie o jego dobro. 

Wśród lekarzy warto przytoczyć dzieła Skryboniusza Largusa, który zwraca szczególną uwagę na etykę lekarską  

oraz dzieło Pedaniosa Dioskuridesa, który również podkreślał jej znaczenie w medycynie i opiece nad chorymi. Przysięga 

nakłada na lekarzy obowiązek traktowania sztuki lekarskiej wręcz jako świętej. Lekarz miał własnym życiem dawać 

dobry przykładam innym, mógł wpływać na zasady moralne. Jego obowiązkiem było szanowanie każdego pacjenta  

oraz pomaganie w każdej potrzebie. Lekarz po złożeniu przysięgi powinien ciągle się doskonalić, nikomu nie szkodzić. 

Wpływ rzymskiej etyki lekarskiej na późniejszą kulturę europejską jest niezaprzeczalny. W średniowieczu idee i wartości 

rzymskie przetrwały i znalazły swoje odzwierciedlenie w praktyce lekarskiej i kodeksach etyki. etyka lekarska  

w medycynie rzymskiej odegrała istotną rolę w kształtowaniu się późniejszej kultury i tradycji medycznej w Europie.  

Jej zasady i wartości nadal są obecne we współczesnej praktyce lekarskiej i stanowią podstawę dla etyki lekarskiej  

we współczesnym społeczeństwie. 
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Synteza nowych pochodnych piperazyn, jako potencjalnych związków do walki z rakiem piersi 

 

Patrycja Podobińska1, Wojciech Bachowski,1 Anna K. Drabczyk1,  

Aneta Archała2, Artur Wnorowski2,  Jolanta Jaśkowska1 

 
1 Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kościuszki,  

Wydział Inżynierii i Technologii Chemicznej, Katedra Chemii i Technologii Organicznej 
2 Uniwersytet Medyczny w Lublinie; Wydział Farmaceutyczny; Katedra Chemii , Zakład Biofarmacji 

Opiekunowie naukowi: dr inż. Jolanta Jaśkowska, mgr inż. Anna K. Drabczyk 

 

Streszczenie: Rak piersi jest jednym z  najczęściej diagnozowanych nowotworów złośliwych u kobiet. Co roku  

na świecie rozpoznaje się 1,7 mln zachorowań, a ponad 500 tys. kobiet umiera z jego powodu. Zmiany nowotworowe  

nie są jednolite i budujące je komórki często różnie reagują na leczenie, co sprawia, że konieczne jest poszukiwanie 

terapii kombinatorycznych, które mogłyby działać znacznie skuteczniej [1]. Stwarza to problem przy projektowaniu  

i poszukiwaniu leków.  

 Bazując na przeprowadzonych dotychczas badaniach [2], zdecydowaliśmy się zsyntezować na drodze 

opatentowanej metody w obecności ultradźwięków w warunkach katalizy przeniesienia fazowego (PTC), bibliotekę 

związków posiadających układ piperazyny [3]. Reakcje przeprowadzono w dwuetapowym procesie, który polegał 

najpierw na utworzeniu odpowiednich N-alkilowych pochodnych ftalimidu lub naftalimidu, a następnie w drugim etapie 

na kondensacji z pochodnymi piperazyny. Proces na każdym etapie prowadzono z użyciem węglanu potasu, 

dimetyloformamidu jako rozpuszczalnika oraz TBAB (bromku tetrabutyloaminy) jako katalizatora PTC. 

 Związki przetestowano w badaniach in vitro na dwóch różnych metabolicznie liniach komórek raka piersi,  

tj. potrójnie ujemnej linii MDA-MB-231 i zależnej od hormonów (zarówno estrogenowo, jak i progesteronowo dodatniej) 

linii MCF7.  

 Przeprowadzone badania biologiczne dowodzą, że w testowanej grupie związków znajdują się połączenia 

wykazujące zależne od dawki działanie hamujące żywotność hodowanych komórek raka piersi. 

 

Literatura: 

[1] E. Leung, J.E. Kim, M. Askarian-Amiri M, G.J. Finlay, B.C. Baguley. Biomed Res Int.; 2014:836769 (2014). 

[2] A. K. Drabczyk, D. Kułaga, P. Zaręba, W. Tylińska, A. Archała, A. Wnorowski, A. Tzani A. Detsi,  

J. Jaśkowska RSC Advances 13(30), 20467-20476, (2023), 

[3] J. Jaśkowska, P. Jodłowski, A.K. Drabczyk, D. Kułaga, P. Zaręba, E. Pindelska PL239445 (B1), 2021. 
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Repozycjonowanie leków, nowe zastosowanie znanych substancji 

 

Adrianna Witczyńska, Alicja Nowaczyk 

 

Katedra Chemii Organicznej, Wydział Farmaceutyczny,  

Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu,  

Opiekun naukowy: dr hab. Alicja Nowaczyk, prof. UMK 

 

Streszczenie: Wprowadzenie na rynek nowej substancji zajmuje około 15 lat oraz wiąże się z ogromnymi kosztami. 

Szacuje się, że potencjalny kandydat na lek to koszt 3 miliardów dolarów. Tradycyjne metody poszukiwania nowych 

substancji, wymagają bardzo pracochłonnych i długoletnich badań. Tradycyjne metody poszukiwania leków opierają się 

na screeningu fenotypowym lub poszukiwaniu substancji oddziałującej na określony cel. Cel ten z reguły jest 

bezpośrednio związany z chorobą, a na podstawie jego struktury projektowana jest substancja, która potencjalnie może 

wykazywać aktywność biologiczną poprzez oddziaływanie z danym targetem. Repozycjonowania leków, inaczej 

szukanie nowych wskazań dla substancji już obecnych na rynku, jest coraz częściej stosowane. Takie działanie pozwala 

jednocześnie skrócić czas potrzebny na wprowadzenie nowego leku, jak i koszty z nim związane. W tym celu używa się 

metod obliczeniowych. Proces komputerowego repozycjonowania polega na projektowaniu i sprawdzaniu 

zautomatyzowanych programów mogących generować hipotezy dotyczące nowych wskazań określonej substancji. Użyte 

programy, mogą bazować na strukturze leku i jego chemicznej oraz farmakologicznej analizie, bądź na znajomości 

choroby.  

Repozycjonowanie stało się przedmiotem ogromnego zainteresowania firm farmaceutycznych, poprzez mniejsze 

ryzyko związane z niepowodzeniem oraz zmniejszone koszty całego procesu repozycjonowania w porównaniu  

z projektowaniem leków de novo. Działania te zaowocowały jak do tej pory sporą liczbą nowych rejestracji dla znanych 

substancji leczniczych. 

 

Literatura: 

Fijałkowski Ł, Skubiszewska M, Grześk G, Koech FK, Nowaczyk A. Acetylsalicylic Acid–Primus Inter Pares  

in Pharmacology. Molecules. 2022; 27(23):8412. https://doi.org/10.3390/molecules27238412 

--- 

Medycyna pola walki 

 

Bartosz Przybojewski 1,2 

 
1Uniwersytet WSB Merito Toruń 

2Przedsiębiorstwo wielobranżowe 

Lic. Bartosz Przybojewski 

 

Streszczenie: Doświadczenia zdobyte w trakcie konfliktów w Iraku i Afganistanie spowodowały wprowadzenie  

w Wojsku Polskim systemu Tactical Combat Casualty Care (TC3), czyli opieki nad rannymi w wyniku działań 

wojennych. Zmieniło to fundamentalnie podejście do strategii medycznej na polu walki, włączając w to procedury  

i szkolenia dla żołnierzy-ratowników. Ponieważ sytuacje na polu bitwy są nieprzewidywalne, system ratownictwa 

taktycznego skupia się na szybkim i efektywnym udzielaniu pomocy rannym osobom oraz ich ewakuacji z terenu 

zagrożenia. Priorytetem jest zapewnienie pierwszej pomocy, zatrzymanie krwawienia, odbarczenie odmy  

oraz zapewnienie drożności dróg oddechowych.  

 Celem tej pracy jest zrozumienie specyfiki działań ratownictwa taktycznego. 

 

Literatura: 

Podlasin A. 2010. Ratownictwo medyczne na współczesny polu walki. Anestezjologia i Ratownictwo 2010; 4: 468-481 

Zieliński K. W. 2010. Patologia obrażeń i schorzeń wywołanych współczesną bronią w działaniach wojennych  

i terrorystycznych.  MON. Warszawa. s.72. 

Czerwiński M., Makowiec P. 2014. Podstawy ratownictwa taktycznego. s.13, 14 
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Dysfunkcja układu glimfatycznego w chorobie Parkinsona 

 

Karolina Czerkiewicz 

 

Koło naukowe "NEURON", Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytet Rzeszowski 

Zakład Fizjologii Człowieka, Instytut Nauk Medycznych, Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytet Rzeszowski 

Opiekunowie: dr hab. n. med. Magdalena Sowa-Kućma, prof. UR i dr n. med. Patrycja Pańczyszyn-Trzewik 

 

Streszczenie: Choroba Parkinsona (PD) to jedna z najczęstszych neurodegeneracyjnych chorób układu nerwowego, 

charakteryzującą się postępującą utratą neuronów dopaminergicznych w istocie czarnej. Patologicznym zjawiskiem 

towarzyszącym tej chorobie jest gromadzenie się agregatów alfa-synukleiny, tworzących tzw. ciała Lewy'ego,  

w neuronach. PD manifestuje się szeregiem objawów, takich jak drżenie, sztywność mięśni, bradykinezja oraz zaburzenia 

równowagi, znacząco wpływając na jakość życia pacjentów. Ostatnie badania sugerują, że obok charakterystycznych 

zmian neurodegeneracyjnych, istnieje istotny związek między patologią układu glimfatycznego a PD. Dysfunkcje  

w tym układzie mogą odgrywać aktywną rolę w postępie choroby, wpływając na procesy neurodegeneracyjne  

i akumulację alfa-synukleiny. 

Celem pracy było omówienie roli układu glimfatycznego w patofizjologii PD.  

Dokonano przeglądu literatury (badania kliniczne i przeglądowe) opublikowanej w bazach PubMed/MEDLINE  

i Embase w okresie 2021-2023. Za kryterium włączenia przyjęto rok publikacji oraz jego zgodność z tematyką pracy. 

Badania molekularne wykazały, że alfa-synukleina może wpływać na funkcję układu glimfatycznego, powodując 

jego dysregulację. Sprawne funkcjonowanie tego układu jest kluczowe, dla optymalnego usuwania szkodliwych 

metabolitów z komórek tkanki mózgowej, których odkładanie może indukować procesy neurodegeneracyjne. 

Kombinacja tych zjawisk może przyczyniać się do postępującego uszkodzenia układu nerwowego w przebiegu PD.  

Istnieje silny związek między dysfunkcją układu glimfatycznego, gromadzeniem się alfa-synukleiny a chorobą 

Parkinsona. Dalsze badania w tym obszarze są kluczowe, aby lepiej zrozumieć mechanizmy patogenetyczne i wyznaczyć 

potencjalne nowe cele terapeutyczne. Odkrycia te otwierają nowe perspektywy w badaniach nad etiologią  

PD i poszukiwaniu innowacyjnych terapii. 

--- 

Depresja poudarowa - wyzwania, mechanizmy i strategie terapeutyczne 

 

Kinga Dyndał 
 

Koło naukowe "NEURON", Kolegium Nauk Medycznych Rzeszów University 

Zakład Fizjologii Człowieka, Instytut Nauk Medycznych, Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego 

Opiekunowie: dr hab. n. med. Magdalena Sowa-Kućma2, prof. UR and dr n. med. Patrycja Pańczyszyn-Trzewik2 

 

Streszczenie: Udar mózgu jest najczęstszą chorobą neurologiczną i przyczyną niesprawności wśród osób dorosłych. 

Depresja poudarowa (PSD) jest częstym powikłaniem i neuropsychiatryczną konsekwencją udaru mózgu znacząco 

wpływającą na jakość życia i samopoczucie psychiczne pacjentów, co w rezultacie może opóźnić powrót do zdrowia. 

Pomimo, że częstość występowania PSD wynosi 18 - 33%,  często pozostaje niediagnozowana i w rezultacie nieleczona. 

Etiopatogeneza PSD jest wieloczynnikowa i może obejmować nieprawidłowości w zakresie funkcjonowania układów 

neuroprzekaźników, zaburzenia poziomu cytokin oraz czynniki psychospołeczne.  

Dokonano przeglądu literatury, w którym uwzględniono badania z randomizacją (RCT) oraz przeglądy 

systematyczne z PubMed/MEDLINE i BMC opublikowane w latach 2016-2023. W przeszukiwaniu wykorzystano 

następujące słowa kluczowe: *depresja *depresja poudarowa *udar mózgu 

Badania ostatnich lat wykazały, że istnieje złożony związek między uszkodzeniem mózgu będącym konsekwencją 

udaru, a ryzykiem depresji. Udar może inicjować złożoną sekwencję zdarzeń w układzie neuroendokrynnym,  

w tym w osi podwzgórze-przysadka nadnercza (HPA), której zaburzone funkcjonowanie odgrywa ważną rolę  

w patofizjologii depresji. Co więcej, zwiększony stres oksydacyjny w tkankach mózgu podczas niedokrwienia również 

może mieć związek z rozwojem objawów depresyjnych po udarze mózgu. Najlepsze leczenie PSD polega na połączeniu 

interwencji farmakologicznych, psychospołecznych i ukierunkowanych na udar. 

PSD jest częstym, lecz uleczalnym zaburzeniem. Prawidłowe rozpoznanie depresji u osób po udarze mózgu 

wymaga holistycznego podejścia, uwzględniającego zarówno aspekty biologiczne, jak i psychospołeczne. Skuteczne 

leczenie depresji u tych osób, może przyczynić się do poprawy jakości ich życia oraz zwiększyć skuteczność procesów 

rehabilitacyjnych. 
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Problem selekcjonowania pacjentów do terapii systemowej w erze digital assisted pathology na przykładzie HER2 

 

Mateusz Maniewski, Jędrzej Borowczak, Hanna Andrusewicz,  

Jakub Dzierżawski, Jarosław Starżyński, Marek Zdrenka 

 

Szkoła Doktorska Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu, Katedra Położnictwa, Chorób Kobiecych i Ginekologii 

Onkologicznej, Collegium Medicum Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Bydgoszczy,  

Zakład Patologii Nowotworów i Patomorfologii, Centrum Onkologii w Bydgoszczy. 

Opiekun naukowy: dr hab. Łukasz Szylberg, prof. UMK 

 

Streszczenie: Kluczowym elementem diagnostyki inwazyjnego raka piersi jest wizualna ocena ekspresji receptora 

ludzkiego czynnika wzrostu 2 (HER2) który jest ważnym czynnikiem rokowniczym oraz jednym z czynników 

warunkujących dobór leczenia. Niestety, pomimo przestrzegania obowiązujących wytycznych, ocena może się różnić 

pomiędzy patologami. Ponadto w niektórych przypadkach konieczne jest uzupełnienie wyniku o dodatkowe badanie 

hybrydyzacji in situ. Celem naszego badania było sprawdzenie, czy dostępne na rynku programy do zautomatyzowanej 

oceny ekspresji białka HER2 są w stanie wykryć lub wykluczyć amplifikację genu HER2. W tym celu zebraliśmy  

150 archiwalnych preparatów od pacjentek z rozpoznanym inwazyjnym rakiem piersi z czego 50 przypadków to grupa 

HER2 z pośrednią ekspresją (2+) oraz negatywną amplifikacją, 50 przypadków to grupa HER2 2+ z pozytywną 

amplifikacją i 50 przypadków to grupa z wysoką ekspresją HER2 (3+). W badaniu wykorzystaliśmy dwa certyfikowane 

algorytmy do oceny HER2 w raku piersi. Odkryliśmy istotne różnice między ocenami wykonanymi  

przez doświadczonych patomorfologów i algorytmami, a także między algorytmami. Spośród 100 preparatów  

z pośrednią ekspresją HER2 algorytm uPath osiągnął czułość, swoistość, wartość predykcyjną dodatnią oraz wartość 

predykcyjną ujemną dla oceny amplifikacji genu HER2 odpowiednio 100%, 9.09% 77,8% i 100%, a algorytm VMScope 

89.2%, 80%, 86.8% i 83.3%. Zauważyliśmy, że oba algorytmy w grupie HER2 2+ z pozytywną amplifikacja mają 

tendencję do ocen 3+ w porównaniu do oceny patomorfologów. Ponadto algorytm VMScope zidentyfikował 20 próbek 

HER2 2+ z negatywną amplifikacją jako 1+. 

Uzyskane wyniki pokazują, że obecnie dostępne algorytmy wspomagane sztuczną inteligencją z powodzeniem 

mogą znaleźć zastosowanie w praktyce oraz codziennej diagnostyce. Ich wykorzystanie może przełożyć się  

na przyspieszenie diagnostyki i leczenia raka piersi oraz zmniejszyć koszty prowadzonej diagnostyki.   

--- 

Ocena bezpieczeństwa stosowania aspiryny 

 

Natalia Kubryń, Adrianna Witczyńska, Łukasz Fijałkowski, Alicja Nowaczyk 

 

Katedra Chemii Organicznej, Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika 

Opiekun naukowy: dr hab. Alicja Nowaczyk, prof. UMK  

 

Streszczenie: Zadaniem współczesnej farmakologii jest dokładna ocena wpływu leków na różne narządy i tkanki 

organizmu pod kątem ich bezpieczeństwa. W kontekście coraz powszechniejszego stosowania aspiryny konieczna  

jest szczególnie dokładna analiza jej potencjalnej toksyczności. Aspiryna jest lekiem o szerokim spektrum zastosowań, 

stosowanym m.in. w łagodzeniu bólu głowy, redukcji gorączki oraz prewencji wtórnych incydentów sercowo-

naczyniowych. Z uwagi na fakt, że aspiryna dostępna jest bez recepty, ocena jej bezpieczeństwa staje się jeszcze bardziej 

istotna.  

 Celem niniejszej pracy jest dokładna ocena ryzyka związanego z używaniem aspiryny. 

 Uzyskane dane wskazują, że prawdopodobieństwo wystąpienie hepatotoksyczności po kwasie acetylosalicylowym 

wynosi około 78%. Prawdopodobieństwo wystąpienia ostrej toksyczności doustnej to około 73%.  

 Wykazano, że aspiryna to lek potencjalnie hepatotoksyczny.  

 

Literatura: 

Kowalska, M., Nowaczyk J., Nowaczyk A. (2020). KV11. 1, NaV1. 5, and CaV1. 2 transporter proteins as antitarget  

for drug cardiotoxicity. IJMS 21(21): 8099. 
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Terapia onkologiczna - gdzie jesteśmy i dokąd powinniśmy zmierzać 

 

Teresa Maria Jóźwicka, Patrycja Maria Erdmańska, Wojciech Jóźwicki 

 

Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy,  

Wydział Nauk o Zdrowiu, Katedra Onkologii  

Opiekun naukowy: prof. dr n. med. Krzysztof Roszkowski 

 

Streszczenie: Standardowe metody leczenia onkologicznego, takie jak chirurgia, radioterapia czy chemioterapia, nawet 

wspomagane terapią spersonalizowaną czy ukierunkowaną molekularnie, coraz częściej ujawniają swoje ograniczenia. 

Terapia ukierunkowana na zniszczenie guza nie uwzględnia subtelności związanych z prawdopodobnym współistnieniem 

systemów ochrony tkanki nowotworowej. Nowa koncepcja terapii regulacyjnej, oparta na ukierunkowanej ingerencji  

w mechanizmy procesów molekularnych leżących u podstaw kancerogenezy, wraz z promocją i progresją nowotworu, 

może stanowić obiecujący kierunek w poszukiwaniu skutecznych terapii. Celem terapii regulacyjnej są białka 

sygnalizacyjne wpływające na process nowotworowy. Wydaje się jednak, że próby zahamowania szlaku 

sygnalizacyjnego pojedynczego białka najprawdopodobniej nie doprowadzą do skutecznej regulacji. Konieczne jest 

rozpoczęcie identyfikacji celów dla terapii w kategorii sieci białkowych [Sun i in. 2014]. Próby jednoczesnej regulacji 

ekspresji białek, które mają wielopunktowy wpływ na promocję i progresję nowotworu, mogą wpłynąć na skuteczność 

terapii regulacyjnej. Nowa terapia wymaga nośnika informacji terapeutycznej przekazywanej do mikrośrodowiska 

nowotworu. Dobrym kandydatem są pęcherzyki zewnątrzkomórkowe (EVs) odgrywające kluczową rolę w komunikacji 

międzykomórkowej. W procesie nowotworowym umożliwiają przenoszenie bioaktywnych cząsteczek i materiału 

genetycznego między komórkami nowotworowymi, a otaczającymi je komórkami zrębu, promując procesy takie jak 

angiogeneza, przerzuty czy ucieczka spod nadzoru immunologicznego [Zhang, Yu 2019]. Duży potencjał terapeutyczny 

posiadają egzosomy poddane modyfikacji polegającej na zmianie ich ładunku i/lub powierzchni, m.in. ładowane lekami, 

cząsteczkami RNA czy antygenami nowotworowymi, w celu zmiany mikrośrodowiska guza. Ich wykorzystanie daje 

obiecujące możliwości zrozumienia procesu nowotworzenia oraz opracowania ukierunkowanych strategii odtworzenia 

pierwotnych, niekorzystnych dla istnienia procesu nowotworowego warunków mikrośrodowiskowych.  

 

Literatura: 

Sun, H.; Han, B.; Cheng, X.; Ma, K. 2014. Transcriptional Regulatory Network and Protein-Protein Interaction  

to Reveal the Mechanism of Pancreatic Cancer. Mol Biol Rep, 41: 387-95 

Zhang, L.; Yu, D. 2019. Exosomes in Cancer Development, Metastasis, and Immunity. BiochimBiophys Acta Rev 
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Rola antyoksydantów w procesie kriokonserwacji męskich komórek rozrodczych 

 

Aleksandra Świątczak 

 

Uniwersytet Gdański, Wydział Biologii, Katedra Biologii i Genetyki Medycznej 

Opiekun naukowy: dr hab. Joanna Liss, prof. UG 

 

Streszczenie: Budowa plemnika i spermatogeneza, czyli proces w którym powstają męskie komórki rozrodcze,  

to miejsca w których ważną rolę pełni stres oksydacyjny. W wyniku tego rodzaju stresu dochodzi do zmian 

strukturalnych w plemnikach, między innymi do zaburzeń równowagi potencjału błonowego oraz do wzrostu 

fragmentacji DNA plemnika. Zmiany te prowadzą do obniżenia ruchliwości, żywotności, a konsekwencją tego  

jest obniżenie zdolności zapładniającej plemnika. Wskazaniami do krioprezerwacji nasienia może być zachowanie 

płodności u mężczyzn przed chemioterapią, bankowanie nasienia niepłodnych pacjentów w czasie leczenia  

z zastosowaniem technik wspomaganego rozrodu. Hypotauryna jest antyoksydantem, który jest obecny w wysokim 

stężeniu w nasieniu. Jego rolą jest ochrona komórek w procesie kapacytacji, reakcji akrosomowej oraz utrzymanie 

ruchliwości plemników w procesie zapładniania. Natomiast w procesie krioprezerwacji chroni i poprawia zdolność 

zapładniającą kriokonserwowanego nasienia. Przy wykorzystaniu metod badawczych stosowanych w analizie nasienia 

udało otrzymać się wyniki potwierdzające działanie hypotauryny w sposób ochronny i wspomagający parametry nasienia. 

 

Literatura: 

Pons-Rejraji H., Vorilhon S., Difrane A., Dollet S., Bourgne C., Berger M., Chaput L., Pereira B., Bouche C., 

Drevet JR., Brugnon F. 2021. Beneficial effects of hypotaurine supplementation in preparation and freezing media  

on human sperm cryo-capacitation and DNA quality., Basic Clin Androl.;31(1):26 

Brugnon F., Ouchchane L., Pons-Rejraji H., Artonne C., Farigoule M., Janny L. 2013. Density gradient 

centrifugation prior to cryopreservation and hypotaurine supplementation improve post-thaw quality of sperm  

from infertile men with oligoasthenoteratozoospermia, Human Reproduction, Vol. 28, No. 8, p-2045-2057 

--- 

Zastosowanie implantów z poziomu tkanki miękkiej w implantacji natychmiastowej 

 

Iga Dubiec1, Jan Łoś2,3,4, Miłosława Pancerz- Łoś3, Dominik Łoś4, Adam Zedler5, Paulina Adamska5 

 
1 SKN Chirurgii Stomatologicznej, Gdański Uniwersytet Medyczny 
2 Zakład Embriologii, Pracownia Inżynierii Tkankowej i Medycyny Regeneracyjnej, Gdański Uniwersytet Medyczny 
3 HappySmile Gabinet Stomatologii i Medycyny Estetycznej, Gdańsk 
4 Miladent Przychodnia Stomatologiczno-Implantologiczna, Gdańsk 
5 Zakład Chirurgii Stomatologicznej, Gdański Uniwersytet Medyczny 
Opiekun naukowy: dr n. med. Paulina Adamska 

 

Streszczenie: Celem leczenia implantologicznego jest odtworzenie ciągłości łuku zębowego, przywrócenie utraconych 

funkcji żucia oraz estetyki za pomocą wszczepów i rekonstrukcji protetycznych. W przypadku implantacji 

natychmiastowej dochodzi do zastąpienia zęba implantem na tej samej wizycie lub w ciągu ośmiu dni. Implanty  

z poziomu tkanki miękkiej (ang. tissue level, TL) są rodzajem wszczepów zębowych, które składają się z części 

nagwintowanej znajdującej się w kości oraz wypolerowanej – na poziomie dziąsła. Zapewnia to dobrą higienę pracy 

implantoprotetycznej i chroni przed zapaleniem tkanek wokół implantów. Celem pracy jest przedstawienie przebiegu oraz 

efektów zabiegu natychmiastowej implantacji z wykorzystaniem implantów typu tissue level. 

Opis przypadków. Trzech pacjentów zgłosiło się w celu konsultacji i ewentualnego leczenia braków 

implantologicznego. U chorych wykonano badanie podmiotowe i radiologiczne. W każdym przypadku wykonano 

ekstrakcję zęba z natychmiastową implantacją.  

Implantacja natychmiastowa zapewnia najlepsze podparcie tkanek miękkich, mniejszy zanik kości oraz lepszy 

efekt funkcjonalny i estetyczny, a także krótszy całkowity czas leczenia. Kluczowym elementem jest kwalifikacja 

pacjenta do zabiegu, jego planowanie oraz ocena potencjalnych zagrożeń. 

 

Literatura 
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Przeciwdziałanie urazom i pomoc w rekonwalescencji nastoletnim piłkarzom 

 

Janina Rzeszot 

 

Wyższa Szkoła Kształcenia Zawodowego we Wrocławiu 

Słuchacz studiów podyplomowych 

mgr Janina Rzeszot 

 

Streszczenie: Procedury rozgrzewki są powszechnie stosowane w celu optymalizacji wyników w piłce nożnej  

i zapobieganiu kontuzjom. Brak zajęć rozgrzewkowych może mieć szkodliwy wpływ na wydolność fizyczną 

zawodników. Manipulowanie objętością, intensywnością i regeneracją może pozytywnie lub negatywnie wpłynąć  

na późniejsze wyniki. Ćwiczenia ekscentryczne, wykonywane przed meczem piłki nożnej, mogą być szkodliwe  

dla sprawności fizycznej. Jednakże ćwiczenia plyometryczne i powtarzalne zmiany kierunku wydają się prostymi, 

szybkimi i skutecznymi ćwiczeniami, pozwalającymi złagodzić straty w wyskoku w pionie i wydolności sprintu  

po rozgrzewce. Zmiany patologiczne w narządzie ruchu należą od rodzaju uprawianej dyscypliny sportowej  

oraz od wieku uprawiającego sport, choroby kości piętowej- sporty z bieganiem i skakaniem (lekkoatletyka, siatkówka, 

piłka nożna). Kilka badań sugeruje, że powtarzające się uderzenia w głowę podczas gry w piłkę nożną mogą być 

powiązane z efektami poznawczymi i następstwami neurologicznymi. Odkrycia sugerują obecność neurologicznych 

następstw gry w piłkę nożną, nawet u zawodników na poziomie uniwersyteckim. Wiek i płeć wpływają na wiotkość 

więzadeł oraz stosunek siły mięśnia czworogłowego do ścięgna podkolanowego. U dziewcząt po pierwszej miesiączce 

należy wdrążyć programy profilaktyki więzadła krzyżowego przedniego, polegające na poprawie dynamicznej kontroli 

stawu kolanowego poprzez położenie nacisku na wzmocnienie ścięgna podkolanowego. Najczęstsze urazy dotykające 

sportowca dotyczą skóry. Profilaktyka farmakologiczna może być skuteczna w przypadku niektórych infekcji 

związanych ze sportem. Stany zapalne skóry mogą być banalne lub potencjalnie zagrażać życiu jak w przypadku 

anafilaksji wywołanej wysiłkiem fizycznym, mogą zapobiegać jej wybuchom unikając jedzenia przed ćwiczeniami  

i ekstremalnych temperatur podczas ćwiczeń. Prawie wszyscy entuzjaści sportu są narażeni na ryzyko wystąpienia 

traumatycznych schorzeń, takich jak dysrtofie paznokci, modzele pęcherze. Inne bardziej niezwykłe traumatyczne 

choroby skóry takie jak szpon noire, sutki biegacza i dłoń patentata występują w określonych dyscyplinach sportowych. 

Prawie wszyscy sportowcy w pewnym stopniu wchodzą w interakcję ze środowiskiem. Sportowcy narażeni są na ryzyko 

rozwoju zarówno nowotworów łagodnych, jak i złośliwych. Guzki sportowca mogą rozwinąć się u hokeistów, surferów, 

bokserów i piłkarzy. Entuzjaści sportów na świeżym powietrzu są bardziej narażeni na zachorowania na czerniaka  

i nieczerniakowego raka skóry. Częste stosowanie filtrów przeciwsłonecznych i odzieży ochronnej zmniejsza 

ekspozycję sportowca na słońce.  Piłka nożna, sport cieszący się coraz większą popularnością w stanach Zjednoczonych, 

jest częstą przyczyną wizyt z powodu urazów. W 2000 r. około 144 600 dzieci odniosło obrażenia związane z piłką 

nożną, co stanowi odsetek 2,36 urazów na 1000 dzieci.  

 

Literatura: 

E. Abade i in PLoS Jeden .2017.  Effects of different re-warm upactivites in football plyers’ performance. Bezpłatny 

artykuł PMC, 

[Artcle in Russian] E E Achkasov et al. Vestn Ross Akad Med Nauk. 2014(11-12). The effect of different types  

of sports and arhletes’age on the pathological changes of the musculaskeletal system. PubMed, 

Annette L Adams et al. Aced Emerg Med. 2006 May. Childhood soccer injuries treated in. U.S. emergency 

departments. PubMed, 

John Adams et al. Clin J Sport Med 2007 Jul. Evidence of anterior temporal atrophy in college-level soccer players. 

PubMed, 

Christopher S Ahmad et al. Am J Sports Med. 2006 Mar. Effect of gender and maturity on quadriceps-to-hamsting 

strength ratio and anterior cruciate ligament laxity. PubMed, 

Brian B Adams. Sports Med. 2002. Dermatologic disorders of the athlete. Pub.Med. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zagadnienia i Problemy Badawcze - Wyzwania dla Młodych Naukowców - Edycja I 

82                                               www.creativetime.pl                                       

Ocena zmian parametrów biomechanicznych u pacjentów z kręgozmykiem Iº lub IIº  

po zastosowaniu wybranych programów rehabilitacji 

 

Justyna Rdzanek, Michał Wychowański 

 

Akademia Wychowania Fizycznego, Wydział Rehabilitacji 

dr Justyna Rdzanek, dr hab. Michał Wychowański 

 

Streszczenie: Głównym celem badań była ocena zmian wybranych parametrów biomechanicznych u pacjentów 

z kręgozmykiem Iº lub IIº po zastosowaniu wybranych programów rehabilitacji. Wszyscy badani byli leczeni 

w Samodzielnym Zespole Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa Praga-Północ mieszczącego się  

w Warszawie przy ulicy Jagiellońskiej 34. W badaniach uczestniczyły 33 kobiety i 25 mężczyzn w wieku 60-75 lat. 

Pacjenci zostali podzieleni na dwie grupy G1 i G2. W grypie G1 było 13 kobiet i 16 mężczyzn, a w grupie G2 było 20 

kobiet i 9 mężczyzn. W grupie G1, w terapii zastosowano ćwiczenia kinezyterapeutyczne i fizykoterapię. W grupie G2 

zastosowano, takie same co w grupie G1 ćwiczenia kinezyterapeutyczne, ale zamiast zabiegów fizykoterapeutycznych, 

została zastosowana terapia mięśniowo-powięziowa punktów spustowych.  

Badania obejmowały: ocenę koordynacji ruchowej na  podstawie badań stabilograficznych oraz ocenę siły 

zginaczy i prostowników tułowia, zmierzonej na specjalnym stanowisku, w warunkach statyki. 

Wyniki badań pozwoliły na weryfikację przyjętych hipotez, oraz sformułowanie następujących wniosków: 

- Zastosowanie przyjętych programów rehabilitacji w obu grupach G1 i G2 wpłynęło na wzrost siły mięśni 

prostowników i zginaczy tułowia.  

- Nie stwierdzono wpływu zastosowanych programów terapii, z przewagą zabiegów fizykalnych w grupie G1  

i przewagą zabiegów mięśniowo-powięziowych w grupie G2  na poprawę sprawności mechanizmu utrzymywania 

pionowej postawy ciała, zarówno podczas prób z oczami otwartymi, jak również z oczami zamkniętymi. 

- Na poszczególnych etapach badań u kobiet i mężczyzn wystąpił związek pomiędzy nasileniem dolegliwości 

bólowych a wynikami prób stabilograficznych i wartościami momentów sił mięśniowych podczas zginania i prostowania 

tułowia.  

W związku z brakiem poprawy sprawności mechanizmu utrzymywania równowagi na skutek obu zastosowanych 

terapii w grupach G1 i G2, wydaje się zasadne podjęcie dalszych badań dotyczących poszukiwania skutecznych metod 

poprawy koordynacji ruchowej pacjentów, w podeszłym wieku, leczonych z powodu bólu kręgosłupa. W przypadku 

braku poprawy koordynacji ruchowej pacjentów na skutek stosowanej terapii powinna być kontynuowana specjalistyczna 

terapia funkcjonalna polegająca na treningu stabilności postawy, z wyraźnym uwzględnieniem ćwiczeń koordynacyjnych 

i zwiększeniem ich intensywności oraz objętości.  
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Wyzwania w leczeniu pacjenta po urazie za pomocą ekstruzji ortodontycznej  

 

Karolina Banaszek1, Jan Łoś2,3,4, Hanna Sobczak-Zagalska5, Miłosława Pancerz-Łoś3, Dominik Łoś4,  

Adam Zedler5, Paulina Adamska5 

 

1 SKN Chirurgii Stomatologicznej, Gdański Uniwersytet Medyczny 
2 Katedra Embriologii i Inżynierii Tkankowej, Gdański Uniwersytet Medyczny 

3 HappySmile Gabinet Stomatologii i Medycyny Estetycznej, Gdańsk 
4 Miladent Przychodnia Stomatologiczno-Implantologiczna, Gdańsk 

5 Zakład Stomatologii Wieku Rozwojowego, Gdański Uniwersytet Medyczny 
6 Zakład Chirurgii Stomatologicznej, Gdański Uniwersytet Medyczny 

Opiekun naukowy: dr n. med. Paulina Adamska 

 

Streszczenie: Urazy zębów u pacjentów w wieku rozwojowym stanowią wyzwanie terapeutyczne. Bardzo istotne  

jest wczesne rozpoczęcie leczenia i zaopatrzenie wszystkich uszkodzeń . Zmniejsza to ryzyko, a nawet w niektórych 

przypadkach zapobiega występowaniu ewentualnych powikłań. Dzięki współpracy specjalistów z różnych dziedzin 

stomatologii możliwe jest uzyskanie możliwie najlepszego efektu leczniczego. 

Celem pracy był opis postępowania diagnostyczno-terapeutycznego u młodocianego pacjenta po urazie, w wyniku 

którego doszło do uszkodzenia  zębów w szczęce. 

Opis przypadku: Do gabinetu stomatologicznego zgłosił się szesnastoletni pacjent, który doznał urazu w wyniku 

upadku podczas ćwiczeń akrobatycznych. W badaniu przedmiotowym stwierdzono złamanie koron zębów 11, 21 i 22. 

Uraz zębów 11 oraz 22 rozpoznano jako złamanie szkliwno-zębinowe bez obnażenia miazgi. W przypadku zęba 21 

badanie tomografii komputerowej wiązki stożkowej wykazało szczelinę złamania przebiegającą 3,22 mm poniżej 

grzbietu wyrostka zębodołowego szczęki, co zakwalifikowano jako powikłane złamanie koronowo-korzeniowe.  

Zęby 11 i 22 wymagały odbudowy zachowawczej, a ząb 21 leczenia endodontycznego. Następnie zaplanowano ekstruzję 

ortodontyczną zęba 21 celem wydłużenia korony klinicznej. Po zakończeniu leczenia ortodontycznego i wzrostu pacjenta 

wykonano koronę protetyczną obejmującą ząb 21. 

Leczenie urazów zębów w wieku rozwojowym związane jest  z pewnymi ograniczeniami dostępnych metod 

leczenia. Komunikacja między specjalistami różnych dziedzin stomatologii jest niezbędna, aby wdrożyć odpowiednie 

protokoły terapeutyczne, by zapewnić prawidłowy wzrost oraz uniknąć niekorzystnych powikłań. 

 

Literatura: 
Agostini F.G., Flaitz C.M., Hicks M.J. 2001. Dental emergencies in a university-based pediatric dentistry postgraduate 

outpatient clinic: a retrospective study. ASDC J Dent Child. 68(5-6):316-21, 300-1. 
Petti S., Glendor U., Andersson L. 2018. World traumatic dental injury prevalence and incidence, a meta-analysis-One 

billion living people have had traumatic dental injuries. Dent Traumatol. 34(2):71-86. doi: 10.1111/edt.12389.  
Lam R. 2016. Epidemiology and outcomes of traumatic dental injuries: a review of the literature. Aust Dent J.;61 Suppl 

1:4-20. doi: 10.1111/adj.12395. PMID: 26923445.  
Azami-Aghdash S., Ebadifard Azar F., Pournaghi Azar F., Rezapour A., Moradi-Joo M., Moosavi A., Ghertasi 

Oskouei S. 2015. Prevalence, etiology, and types of dental trauma in children and adolescents: systematic review and 

meta-analysis. Med J Islam Repub Iran. 29(4):234. 
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Zalety i Wady Multipleksowania 

 

Malwina Jędrysik  

 

Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego, Wydział Medyczny.  

Collegium Medicum, Zakład Biochemii i Diagnostyki Laboratoryjnej 

Opiekun naukowy: dr n. med. i n. o zdr. Beata Chełstowska 

 

Streszczenie: Multipleks to technika, która umożliwia przeprowadzenie badania dla różnych analitów w małej objętości 

próbki w jednoczasowo. Testy multiplex stały się popularne ze względu na możliwość lepszego wykorzystania próbki  

i zdecydowanie krótszy czas wykonania analizy w porównaniu z testami, które mierzą pojedynczy analit, takie jak testy 

immunoenzymatyczne z użyciem enzymów związanych z immunoglobulinami (ELISA) [Ahmad i in. 2022]. Systemy 

detekcji oparte są na technice cytometrii przepływowej i obejmują takie instrumenty jak jak xMAP® INTELLIFLEX, 

Luminex® 200™ oraz FLEXMAP 3D®. Magnetyczne kulki przpeływają w płynie osłonowym przez komórkę  

z czerwonym laserem (635 nm), który identyfikuje region kuli, oraz z zielonym laserem (525 nm), który kwantyfikuje 

związaną "kanapkę" analitu [Roy i in. 2023]. 

Choroby metaboliczne, włączając w to otyłość i cukrzycę typu 2, stały się światowymi epidemiami i chorobami 

cywilizacyjnymi, mającymi wpływ na zdrowie publiczne. Badania kliniczne przyczyniające się do rozwoju skutecznej 

farmakoterapii oraz dalsze badania mechanizmów powstawania mogą prowadzić do innowacyjnych, skutecznych  

i spersonalizowanych strategii leczenia dla jednostek. W kontekście diagnozowania / monitorowania tych zaburzeń 

metabolicznych, można wykorzystać omówioną wyżej technikę. Jednak istnieją zarówno zalety, jak i pewne wady związane 

z wykorzystaniem technologii multipleksowania (multiplexing) [Jedrysik i in. 2024]. 

Podsumowując, technologia multipleksowania oferuje wiele korzyści w diagnozowaniu zaburzeń metabolicznych,  

ale należy również uwzględnić pewne wady i wyzwania z nią związane, aby zapewnić skuteczne i precyzyjne wyniki 

badań diagnostycznych i naukowych. 

 

Literatura: 

Ahmad, R., & Ahsan, H. (2022). Emerging technology of multiplexing in clinical diagnostics. International Journal  

of Health Sciences, 16(2). 

Roy, D. R., Kemp, T. J., Haynesworth, K., Loftus, S. A., & Pinto, L. A. (2023). Development, Validation,  

and Utilization of a Luminex-Based SARS-CoV-2 Multiplex Serology Assay. Microbiology Spectrum, 11(2).  

Jędrysik M, Wyszomirski K, Różańska-Walędziak A, Grosicka-Maciąg E, Walędziak M & Chełstowska B. (2024). 

The Role of GLP-1, GIP, MCP-1 and IGFBP-7 Biomarkers in the Development of Metabolic Disorders: A Review  

and Predictive Analysis in the Context of Diabetes and Obesity. Biomedicines, 12(1). 
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Zastosowanie implantów jarzmowych w ciężkim zaniku szczęki 

 

Natalia Kuźmicka1, Jan Łoś2,3,4, Michał Pikuła2, Adam Zedler5, Paulina Adamska5 

 

1SKN Chirurgii Stomatologicznej, Gdański Uniwersytet Medyczny 
2 Katedra Embriologii i Inżynierii Tkankowej, Gdański Uniwersytet Medyczny  

3 HappySmile Gabinet Stomatologii i Medycyny Estetycznej, Gdańsk 
4 Miladent Przychodnia Stomatologiczno-Implantologiczna, Gdańsk 

5 Zakład Chirurgii Stomatologicznej, Gdański Uniwersytet Medyczny 

Opiekun naukowy: dr n. med. Paulina Adamska 

 

Streszczenie: Implanty jarzmowe stanowią alternatywę dla tradycyjnych implantów. Umożliwiają zakotwiczenie prac 

stałych w górnym łuku zębowym. Stosowane są w przypadku bezzębia w szczęce, ciężkich zanikach kości szczęk, gdzie 

występuje brak podłoża protetycznego dla klasycznych uzupełnień, po resekcji kości szczęki u pacjentów onkologicznych 

i z rozszczepami podniebienia. Celem pracy jest przedstawienie zastosowania implanów zygomatycznych w cieżkich 

zanikach szczęki na podstawie opisu przypadków. 

Trzech pacjentów zgłosiło się celem konsultacji i ewentualnego uzupełnienia braków zębowych w szczęce.  

U chorych wykonano badanie podmiotowe, przedmiotowe oraz diagnostykę radiologiczną. W zależności od sytuacji 

klinicznej zaproponowano leczenie implantami konwencjonalnymi, zygomatycznymi, skrzydłowymi oraz stałe 

odbudowy protetyczne.  

Implanty zygomatyczne są korzystną opcją dla pacjentów ze skrajnym zanikiem kości szczęki. Odnotowano 

wysoką przeżywalność implantów i niewielki odsetek powikłań. Stanowią stabilną metodę rehabilitacji układu 

stomatognatycznego i są korzystnym rozwiązaniem dla pacjentów, u których klasyczne rozwiązania nie mogą mieć 

zastosowania. 

 

Literatura: 

Chan MH., Nudell YA. 2021All-on-4 Concept Update. Dent Clin North Am. 65: 211-227. doi: 

10.1016/j.cden.2020.09.014.  

Candel-Martí E., Carrillo-García C., Peñarrocha-Oltra D., Peñarrocha-Diago M. 2012. Rehabilitation of atrophic 

posterior maxilla with zygomatic implants: review. J Oral Implantol. 38: 653-657. doi: 10.1563/AAID-JOI-D-10-00126.  

Polido WD., Machado-Fernandez A, Lin WS., Aghaloo T. 2023. Indications for zygomatic implants:a systematic 

review. Int J Implant Dent. 9: 17.doi: 10.1186/s40729-023-00480-4.  

Vega LG., Border M. Zygomatic Implants in Combination with Dental Implants. 2021. Atlas Oral Maxillofac Surg Clin 

North Am. 29: 233-241. doi: 10.1016/j.cxom.2021.04.002. 
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Wpływ obciążenia treningowego na zdolności motoryczne profesjonalnych piłkarzy nożnych  
 

Angelina Ignatjeva 

 

Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, 

Wydział Wychowania Fizycznego, Katedra Teorii i Praktyki Sportu 

dr Angelina Ignatjeva 

 

Streszczenie: Obciążenie treningowe (TL) jest szeroko stosowaną koncepcją w ustalaniu i monitorowaniu treningu,  

a także jest uznawane za ważne narzędzie zmniejszające ryzyko kontuzji, chorób sportowca, a także pozwalające uniknąć 

niedotrenowania lub przetrenowania. Monitorowanie obciążenia treningowego ma fundamentalne znaczenie  

dla planowania i periodyzacji treningu, aby uzyskać optymalną kondycję fizyczną przed zawodami (Gabbett, 2016). 

Intensywność ćwiczeń jest jedną z najważniejszych zmiennych w treningu oporowym (RT) wpływającym na zwiększenie 

siły mięśniowej (Bird, 2005). Głównym celem badawczym była analiza obciążenia zewnętrznego, wpływającego  

na zdolności motoryczne (moc, skoczność, szybkość) piłkarzy nożnych pierwszej ligi polskiej.  

Badania zostały przeprowadzone w makrocyklu fazy przygotowawczej w okresie po zakończeniu rozgrywek 

ligowych rundy jesiennej. W badaniach wzięło udział 56 zawodników z minimum 4-letnim stażem treningowym w danej 

lidze oraz w wieku od 22 do 28 lat. Badani zostali podzieleni na dwie równoliczne grupy: GB1 (n=28) i GB2 

(n=28). Zastosowany został 4-tygodniowy trening, podczas którego badani gracze realizowali eksperymentalną jednostkę 

treningową 2 razy w tygodniu (w poniedziałki i środy). Plan treningowy dla obu grup został speriodyzowany w ten sam 

sposób pod względem: rodzaju ćwiczenia, przerwy wypoczynkowej pomiędzy seriami i ćwiczeniami oraz liczbą 

powtórzeń. Natomiast różnił się zakresem % 1RM (maksymalne obciążenie dla pojedynczego powtórzenia). Pierwsza 

grupa wykonywała trening z obciążeniem zewnętrznym 50-60% 1RM, natomiast druga grupa z obciążeniem 70-80% 

1RM. Wykorzystanie pneumatycznych urządzeń the Keiser Leg Press A420 i Keiser Air Squat A300 (Keiser, Fresno, 

CA, USA) posłużyło do pomiaru generowanej mocy mięśni kończyn dolnych. Skoczność została zmierzona za pomocą 

wyskoku pionowego z miejsca z zamachem ramion (CMJ). Zastosowano platformę dynamometryczną ForceDecks Dual 

Force Plate System (Brisbane, Queensland, Australia). Do pomiaru zdolności szybkościowych zastosowany został  

test biegowy po linii prostej. Do rejestracji zmiennych szybkości biegu na dystansie 30 m wykorzystany został system 

pomiarowy fotokomórek Microgate Witty (Bolzano, Włochy). Przed rozpoczęciem programu treningowego,  

jak też po jego zakończeniu zmierzono poziom skoczności, szybkości oraz mocy kończyn dolnych.  

W toku przeprowadzonych badań ustalono, iż grupa GB1 przy treningu z zastosowaniem obciążenia 

zewnętrznego 50-60% 1RM uzyskała istotnie lepsze wyniki niż grupa GB2 przy treningu z zastosowaniem obciążenia 

zewnętrznego 70-80% 1RM dla 11 zmiennych: wyciskanie obunóż, wyciskanie jednonóż (kończyna prawa), wyciskanie 

jednonóż (kończyna lewa), przysiad obunóż, przysiad jednonóż (kończyna prawa), moc wyskoku pionowego z miejsca  

z zamachem ramion, szybkość wykonania wyskoku, sprint na odcinkach 5m, 10m, 20m, 30m. 

Trening z zastosowaniem obciążenia zewnętrznego 50-60% 1RM w okresie przygotowawczym po zakończeniu 

rozgrywek ligowych rundy jesiennej jest bardziej efektywny w poprawie mocy mięśniowej, skoczności (mocy [W/kg]  

i szybkości [m/s] wykonania wyskoku) oraz szybkości lokomocyjnej (bieg po linii prostej na odcinku 5 m, 20 m, 30 m) 

niż trening z zastosowaniem obciążenia zewnętrznego 70-80% 1RM.  
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Wpływ pracy zmianowej pielęgniarek na zdrowie w aspekcie biopsychospołecznym 

 

Barbara Kania-Barys, Daria Kołton 

 

Akademia Tarnowska, Wydział Ochrony Zdrowia, Katedra Pielęgniarstwa 

Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz 

 

Streszczenie: Wyniki licznych badań przeprowadzanych na przestrzeni wielu lat dowodzą szkodliwości dla zdrowia osób 

pracujących w porze nocnej. Dostrzeżono różne dysfunkcje organizmu i większą zapadalność na niektóre choroby  

w związku z wykonywaniem pracy w nie fizjologicznym rytmie okołodobowym. 

Celem pracy było poznanie oddziaływania pracy w systemie zmianowym z porą nocną na zdrowie pielęgniarek  

i pielęgniarzy w aspekcie biologicznym i psychospołecznym. 

W przeprowadzonym badaniu wzięło udział 110 pielęgniarek i pielęgniarzy pracujących w systemie zmianowym. 

Zastosowaną metodą badawczą był sondaż diagnostyczny, narzędziem badawczym kwestionariusz ankiety składający się 

z pytań autorskich i kwestionariusza Skali Senności Epworth. Przyjęto poziom istotności p<0,05. 

Zdecydowana większość badanych (n=99; 90,00%) uważała, że praca w porze nocnej obciąża prawidłowe 

funkcjonowanie organizmu. Mimo to, ponad połowa badanych nie rozważała możliwości zmiany systemu pracy  

na dzienny.  Średni wynik skali senności wynosił 10,53 ± 4,87 pkt. Nie wykazano związku między wynikami Skali 

Senności a wiekiem (p=0,096), stażem pracy (p=0,054) oraz średnią liczbą dyżurów nocnych w miesiącu (p=0,345).  

Z kolei zaobserwowano, że im większe było przekonanie o negatywnym wpływie pracy nocnej na samopoczucie w ciągu 

dnia, tym większa senność w ciągu dnia występowała u badanych. Wraz ze stażem pracy rosło wśród badanych 

przekonanie, że praca nocą ma negatywny wpływ na zdrowie (p=0,036). Od czasu rozpoczęcia pracy w systemie 

zmianowym wzrosła zachorowalność w badanej grupie, szczególnie w zakresie chorób układu kostno-stawowego  

(z 6,36% do 44,55%), chorób układu sercowo-naczyniowego (z 3,64% do 36,36%) oraz układu nerwowego i zdrowia 

psychicznego (z 3,64% do 26,36%). 

Znaczna część pielęgniarek i pielęgniarzy doświadcza negatywnych skutków zdrowotnych w związku  

z wykonywaniem pracy w nocy. Istnieje potrzeba głębszego uświadamiania tego problemu (zarówno wśród grupy 

zawodowej, jak i kadry zarządzającej) i podejmowania działań prewencyjnych, w szczególności stosując w pełnym 

zakresie zasady zdrowego stylu życia. 

--- 

Profilaktyka przeciwnowotworowa – rak szyjki macicy 

 

Barbara Kuta 

 

Akademia Tarnowska, Wydział Ochrony Zdrowia, Katedra Pielęgniarstwa 

Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz 

 

Streszczenie: W prezentacji zawarto najważniejsze informacje dotyczące raka szyjki macicy,  jego przyczyn, objawów, 

epidemiologii oraz profilaktyki. Omówiono również założenia i warunki Programu profilaktyki raka szyjki macicy 

finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz zwrócono uwagę na konieczność zwiększenia świadomości 

społeczeństwa, że profilaktyka jest najskuteczniejszą formą walki z nowotworami, a wykrycie raka we wczesnym 

stadium zwiększa szanse wyleczenia. 

 

Literatura: 

https://szczepienia.pzh.gov.pl/europejski-tydzien-walki-z-rakiem-szyjki-macicy-w-2024-roku/ 

https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/skuteczna-walka-z-wirusem-hpv 

https://pacjent.gov.pl/program-profilaktyczny/profilaktyka-raka-szyjki-macicy 

Wysocki J., Jackowska T., Małecka I., Stryczyńska-Kazubska J., Poręba R., Chybicka A. Szczepienia przeciw 

wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) u dzieci i młodzieży jako element profilaktyki raka szyjki macicy .Pediatria 

Polska 87 (2012) 637–64 
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Wjeżdża UDAR – i co dalej? Interwencje pielęgniarskie w oddziale neurologicznym 

 

Dorota Koper, Tomasz Kryczka  

 

Zakład Rozwoju Pielęgniarstwa, Nauk Społecznych i Medycznych, WNoZ, Warszawski Uniwersytet Medyczny  

Opiekun naukowy: dr hab. n. med. Tomasz Kryczka 

 

Streszczenie: Postępowanie szpitalne z pacjentem, u którego na podstawie wywiadu podejrzewamy udar mózgu, 

rozpoczyna się od wykonania tomografii komputerowej głowy. Transport pacjenta odbywa się w pozycji leżącej. Jeżeli 

sytuacja kliniczna tego wymaga chory podłączony jest do kardiomonitora, respiratora transportowego bądź  

ma zastosowaną tlenoterapię bierną. Założenie obwodowego dostępu dożylnego zwykle odbywa się na etapie 

przedszpitalnym. Kolejne interwencje pielęgniarskie w oddziale neurologicznym obejmują: - Uniesienie wezgłowia łóżka 

pod kątem 30o. - Podłączenie pacjenta do kardiomonitora i ocenę parametrów życiowych. - Obserwację i ocenę 

wydolności oddechowej oraz drożności dróg oddechowych, odśluzowywania wydzieliny z jamy ustnej i górnych dróg 

oddechowych. - Realizację potrzeby odżywiania – z uwagi na utrudnione lub niemożliwe połykanie pokarmów często 

pierwszym etapem jest dieta płynna podawana przez sondę do żołądka. Zaburzenia połykania to także ryzyko 

zachłyśnięcia, ważne staje się zatem zapobieganie zachłystowemu zapaleniu płuc. - Zaburzenia świadomości – decydują 

o stopniu współpracy pacjenta z personelem medycznym. – W celu zapewnienia bezpieczeństwa fizycznego – należy 

zastosować drabinki przyłóżkowe. - Kontrola zwieraczy – u większości pacjentów konieczne staje się założenie cewnika 

do pęcherza moczowego bądź zastosowanie wyrobów chłonnych, tj. podkładów i pampersów. - Ocena niedowładów  

- stopień niedowładów w obrębie kończyn górnych i dolnych rzutuje na stopień samodzielności pacjenta w zakresie 

samoobsługi. – Porażenia i niedowłady skutkują tym, że konieczna staje się zmiana pozycji ułożeniowej ciała celem 

zapobiegania przykurczom i odleżynom. Wymagane jest zastosowanie materaca p/odleżynowego. - Ocena skóry  

i wdrożenie profilaktyki p/odleżynowej u pacjentów z ryzykiem rozwoju odleżyn. - Określenie kategorii zapotrzebowania 

na opiekę pielęgniarską w zakresie, odżywiania, wydalania, poruszania się, wykonywania zabiegów diagnostycznych, 

terapeutycznych i pielęgnacyjnych, zapotrzebowania na wsparcie psychiczne oraz edukację zdrowotną. – Utrudniona 

komunikacja z pacjentem – występują zaburzenia mowy i języka, a kontakt słowno-logiczny rzadko jest w pełni 

zachowany. Profilaktyka p/zakrzepowa u pacjenta unieruchomionego w łóżku obejmuje farmakoterapię z użyciem 

heparyn drobnocząsteczkowych lub założenie pończoch uciskowych. - Obserwacja w kierunku wystąpienia drgawek 

(ognisko niedokrwienne w mózgu to potencjalny generator wyładowań elektrycznych). - Zapobieganie opadowemu 

zapaleniu płuc poprzez oklepywanie klatki piersiowej.  

--- 

Zarządzanie w ochronie zdrowia 

 

Ilona Lipka-Matusiak 

 

Szkoła Doktorska Nauk Społecznych Uniwersytetu Łódzkiego 

Opiekun naukowy: dr hab. Dariusz Trzmielak, prof. UŁ 

 

Streszczenie: Ochrona zdrowia składa się z wielu czynników, które bezpośrednio wpływają na poszczególne elementy 

struktur związanych z Narodowym Funduszem Zdrowia. Aspektem, który jest kluczowy i najistotniejszy w całym 

systemie jest pacjent.  Jednostki ochrony zdrowia funkcjonują w sposób, który ma usprawnić potencjalnemu pacjentowi 

możliwość skorzystania z usług medycznych. Zrealizowanie tego założenia wymaga odpowiedniego zarządzania całymi 

ośrodkami. 

Ochrona zdrowia dotyczy czynników politycznych, społeczno-ekonomicznych, demograficznych, geograficznych, 

ale również psychologiczno-kulturowych. W każdym podmiocie medycznym występują inne problemy, natomiast 

czynnik ludzki jest jednym z krytycznych elementów zarządzania jednostkami. Jakość świadczonych usług jest regularnie 

weryfikowana, jednakże nie wszystkie placówki są gotowe na dostosowanie się do panujących standardów.  

Jakie są główne problemy ośrodków i co może poprawić ich zarządzanie?  

Do prawidłowego zarządzania w ochronie zdrowia jest niezbędne holistyczne podejście, które uwzględnia wiele 

aspektów funkcjonowania całego systemu. Kompleksowe zarządzanie powinno objąć swym zakresem jakość 

świadczonych usług, współpracę i koordynację działań między sektorami ochrony zdrowia, planowanie strategiczne,  

ale również analizę obecnego stanu funkcjonowania poszczególnych placówek medycznych. Kolejnymi elementami  

są finanse, infrastruktura, personel. Zintegrowane podejście do prawidłowego funkcjonowania ochrony zdrowia wymaga 

uwzględnienia wielości aspektów oraz dynamiczne zmiany w mikro i makro otoczeniu.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zagadnienia i Problemy Badawcze - Wyzwania dla Młodych Naukowców - Edycja I 

90                                               www.creativetime.pl                                       

Wpływ cukrzycy u dziecka na funkcjonowanie rodziny 

 

Magdalena Sowa, Karolina Pulnik 

 

Akademia Tarnowska, Wydział Ochrony Zdrowia, Katedra Pielęgniarstwa 

Opiekun Naukowy: dr  Beata Jurkiewicz  

 

Streszczenie: Według najnowszych danych z 2022 roku zauważalny jest stały wzrost zachorowań na cukrzycę  

typu 1 wśród dzieci i młodzieży. Cukrzyca typu 1 to stan podwyższonej hiperglikemii, spowodowany brakiem insuliny  

w wyniku destrukcji komórek ß-trzustki. Cukrzyca typu 1, jak każda choroba przewlekła jest jednym z najbardziej 

niepożądanych zjawisk w życiu i rozwoju dziecka. Celem badań było poznanie wpływu choroby u dziecka  

jaką jest cukrzyca typu 1 na funkcjonowanie rodziny.   

Badania zostały przeprowadzone od 5 lutego do 7 marca 2023 roku drogą elektroniczną. Wśród ankietowanych 

było 103 rodziców dzieci chorych na cukrzycę typu 1 w wieku od 2 do 17 lat. Znaczny odsetek badanych rodziców dzieci 

chorujących na cukrzycę typu 1 miało poczucie, że poświęca mniej czasu swoim pozostałym dzieciom, uważała,  

że jest nadopiekuńcza wobec swojego chorującego dziecka. Spora część deklarowała, że choroba dziecka wpłynęła  

na poczucie wspólnoty i wsparcia w rodzinie. Ponad połowa badanych rodziców uważała, że przewlekła choroba ich 

dziecka wpływa lub wpłynęła u nich na rezygnację z własnych planów i aspiracji. Choroba spowodowała brak 

spontaniczności w życiu codziennym , czy ograniczenie kontaktów towarzyskich. Choroba dziecka wpłynęła na życie  

rodzinne powodując najczęściej zmianę nawyków żywieniowych, a także brak spontaniczności w życiu codziennym  

i ograniczenie spotkań towarzyskich. Rezygnacja z własnych planów i aspiracji za powodu choroby dziecka, przyczynia 

się do powstawania nieporozumień w rodzinie. Rodzice z wyższym wykształceniem wskazują więcej czynników 

stresogennych związanych z chorobą dziecka. 

--- 

Problemy psychologiczne w pracy pielęgniarskiej 

 

Małgorzata Wielgosz 

 

Akademia Tarnowska, Wydział Ochrony Zdrowia, Katera Pielęgniarstwa 

Opiekun: dr Beata Jurkiewicz 

 

Streszczenie: Intensywne obciążenie psychiczne pielęgniarek nie tylko obniża, jakość świadczonej opieki medycznej,  

ale także może wpływać na rozwój stresu zawodowego. Jednym z najpoważniejszych psychologicznych następstw stresu 

jest zespół wypalenia zawodowego (burnout syndrome). Mechanizm wypalenia zawodowego działa na zasadzie błędnego 

koła przyczyn i skutków. Na podstawie literatury można stwierdzić, że pełnoobjawowy zespół wypalenia zawodowego 

przebiega w trzech fazach. Z badań przeprowadzonych w Polsce i na świecie wynika, że największe narażenie  

na wypalenie zawodowe występuje wśród personelu medycznego i najczęściej dotyczy pielęgniarek. W literaturze 

anglojęzycznej tę grupę zawodów określa się mianem human service professions lub też w skrócie helping professions. 

Mastalerz uważa, że praca może być źródłem ogromnej satysfakcji i jednocześnie powodem ogromnych obciążeń i stresu, 

a w konsekwencji może prowadzić do rozwoju zespołu wypalenia zawodowego. Spośród  czynników wywołujących 

stres, specyficznych dla zawodu pielęgniarki, jako najbardziej uciążliwe określono:  konieczność podejmowania szybkich 

decyzji, lęk przed popełnieniem błędu skutkującego negatywnymi następstwami dla pacjenta, siebie lub zakładu pracy, 

odpowiedzialność za zdrowie i życie drugiego człowieka, konieczność zachowania czujności, kontroli i dokładności  

w sytuacjach szczególnie trudnych, niezadowolenie i pretensje pacjentów i ich rodzin, przerywanie i zakłócanie pracy 

oraz dużą odpowiedzialność.  

Uczestnicy badania zwrócili również uwagę, że dużym obciążeniem są braki w asortymencie 

leków i aparatury medycznej oraz brak odpowiedniej komunikacji pomiędzy personelem placówek medycznych.  

 

Literatura: 

Uszyński M. Stres i antystres — patomechanizm i skutki zdrowotne. Wydawnictwo MedPharm Polska, Wrocław 2009.  

Hartley M. Stres w pracy. Wydawnictwo Jedność, Kielce 2005.  

Fengler J. Pomaganie męczy. Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdańsk 2000: 91–92. 4. Heszen-Niejodek I. 

Teoria stresu psychologicznego i radzenia sobie. W: Strelau J. (red.). Psychologia. Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne, Gdańsk 1999: 465–492 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Streszczenia wystąpień 

                                          www.creativetime.pl  91 

Zastosowanie implantów skrzydłowych w ciężkiej atrofii kości szczęk 

 

Maciej Sorbian1, Jan Łoś2,3,4, Miłosława Pancerz- Łoś3 Dominik Łoś4, Adam Zedler5, Paulina Adamska5 

 

1 SKN Chirurgii Stomatologicznej, Gdański Uniwersytet Medyczny 
2 Zakład Embriologii, Pracownia Inżynierii Tkankowej i Medycyny Regeneracyjnej, Gdański Uniwersytet Medyczny 

3 HappySmile Gabinet Stomatologii i Medycyny Estetycznej, Gdańsk 
4 Miladent Przychodnia Stomatologiczno-Implantologiczna, Gdańsk 

5 Zakład Chirurgii Stomatologicznej, Gdański Uniwersytet Medyczny 

Opiekun Naukowy: dr n. med. Paulina Adamska 

 

Streszczenie: Implanty pterygoidalne są pozycjonowane w wyrostku skrzydłowym kości klinowej, co pozwala  

na odbudowę utraconych zębów u pacjentów ze znacznym zanikiem wyrostka zębodołowego szczęki. Procedura wymaga 

precyzji ze względu na skomplikowaną anatomię. Implanty skrzydłowe stosuje się w przypadkach, gdy ilość kości jest 

niewystarczająca dla tradycyjnych implantów zębowych. Przed zabiegiem bardzo ważna jest dokładna analiza struktury 

kości i ogólnego stanu zdrowia pacjenta. 

Celem pracy jest przedstawienie przebiegu leczenia implantologicznego z wykorzystaniem implantów 

skrzydłowych u chorych z zaawansowanym zanikiem kości w bocznym odcinku szczęki. 

Opis przypadków: Trzech pacjentów zgłosiło się celem konsultacji i ewentualnego uzupełnienia braków 

zębowych. U chorych wykonano badanie podmiotowe i przedmiotowe, które wykazało ilość kości niewystarczającą  

do wszczepiania tradycyjnych implantów. Pacjentów zakwalifikowano do zabiegu z użyciem implantów skrzydłowych  

na podstawie badania klinicznego oraz diagnostyki obrazowej. 

Alternatywną opcją leczenia przy znacznej utracie kości szczęki jest zastosowanie implantów skrzydłowych. 

Eliminuje to konieczność stosowania skomplikowanych procedur regeneracji kości i skraca całkowity czas leczenia. 

Dzięki temu implanty skrzydłowe stanowią metodę przywracania funkcjonalności układu stomatognatycznego  

u pacjentów z rozległym zanikiem kości wyrostka zębodołowego szczęki. 

 

Literatura: 

Foletti J.M., Sterba M., Maurice P., Dibatista J.C., de Gea R., Birault L. 2023. Effect of bone density on the survival 

of 407 sandblasted and acid-etched dental implants: A retrospective multicenter study. J Dent Res Dent Clin Dent 

Prospects 17: 112-118. doi: 10.34172/joddd.2023.39248. 

Juodzbalys G., Kubilius M. 2013 Clinical and radiological classification of the jawbone anatomy in endosseous dental 

implant treatment. J Oral Maxillofac Res 4: e2. doi: 10.5037/jomr.2013.4202. 

Wang S.H., Hsu J.T., Fuh L.J., Peng S.L., Huang H.L., Tsai M.T. 2023. New classification for bone type at dental 

implant sites: a dental computed tomography study. BMC Oral Health 23, 324. https://doi.org/10.1186/s12903-023-

03039-2. 

Anandakrishna G.N., Rao G. 2012. Pterygomaxillary implants: a graftless solution to deficient maxillary bone. J Indian 

Prosthodont Soc 12: 182-186. doi: 10.1007/s13191-012-0121-1. 

Bidra A.S., Huynh-Ba G. 2011. Implants in the pterygoid region: a systematic review of the literature. Int J Oral 

Maxillofac Surg 40: 773-781. doi: 10.1016/j.ijom.2011.04.007. 
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Zesztywniające Zapalenie Stawów Kręgosłupa 

 

Natalia Bogacz 

 

Akademia Tarnowska, Wydział Ochrony Zdrowia, Katedra Pielęgniarstwa,  

Opiekun naukowy: mgr Marcin Górecki  

 

Streszczenie: Praca przedstawia i ma na celu poszerzenie wierzy na temat ZZSK: 

- Etiopatogeneza i definicja choroby  

- Epidemiologia schorzenia  

- Czynniki ryzyka- aspekt genetyczny i środowiskowy  

- Diagnostyka 

- Leczenie ZZSK 

- Objawy ZZSK 

- Przyczyny ZZSK 

- Obraz kliniczny  

 

Literatura: 

Stanisławska-Biernat E. Najnowsze poglądy na temat leczenia zesztywniającego zapalenia stawów kręgosłupa Klinika 

Reumatologii, Instytut Reumatologii im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher, Reumatologia 2006; 44, 6: 330 

Szechiński J, Garwolińska H, Bernacka K. Standardy diagnostyczno-terapeutyczne w najczęstszych chorobach 

reumatycznych. Spondyloartropatie. Reumatologia 2004; 42 (supl. 1): 96-102.  

Szechiński J, Wiland P, Kucharz EJ i wsp. Rekomendacje stosowania blokerów TNF-alfa u chorych na zesztywniające 

zapalenie stawów kręgosłupa. Reumatologia 2004; 42: 393-402.  

Anna Olewicz-Gawlik, Paweł Hycaj Genetyczne podstawy zesztywniającego zapalenia stawów kręgosłupa Zakład 

Reumatologii i Immunologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, Reumatologia 

2007; 45, 3: 137–141  

Ozgul A, Peker F, Tashaynatan MA, et al. Effect of ankylosing spondylitis on health-related quality of life  

and different aspects of social life in young patients. Clin Rheumatol 2006; 25: 168-74. 

Sieper J, Rudwaleit M. How early should ankylosing spondylitis be treated with tumor necrosis factor blockers?  

Ann Rheum Dis 2005; 64 (suppl 4): 1-4. 

Stanisławska-Biernat E. Wskazania do stosowania blokerów TNF-α u chorych na zesztywniające zapalenie stawów 

kręgosłupa – porównanie opublikowanych wytycznych. Reumatologia 2008; 46 (5), s. 272–7. 

Dobrowolska-Snarska D., Brzosko M. Reumatoidalne zapalenie stawów, Reumatologia kliniczna, Pomorska Akademia 

Medyczna, Szczecin 2007.  

Wiland P., Filipowicz-Sosnowska A., Głuszo P. Rekomendacje w postępowaniu diagnostycznym i terapeutycznym  

u chorych na zesztywniające zapalenie stawów kręgosłupa, Reumatologia, z. 46, nr 4, (2008), s. 191-197. 

Sierakowska M., Matys A., Kosior A. i in., Ocena jakości życia pacjentów z reumatoidalnym zapaleniem stawów, 

Reumatologia z.44, nr 6, (2006) s. 298-303. 

Sierakowska M., Krajewska-Kułak E, Jakość życia w chorobach przewlekłych - nowe spojrzenie na pacjenta  

i problemy zdrowotne w aspekcie subiektywnej oceny. Pielęgniarstwo XXI wieku z. 11, nr 2, (2004) s. 23-26. 

Bachta A., Raczkiewicz A., Tłustochowicz M., Tłustochowicz W. Wczesne efekty terpii lekamianty-TNFu chorych  

na zesztywniające zapalenie stawów kręgosłupa – badanie obserwacyjne. Reumatologia 2011; 49 (6), s. 404–10. 

 Fizykoterapia w praktyce. Taradaj J., Sieroń A., Jarzębski M (red.). Elamed, Katowice 2010. 

Gran JT, Husby G. Epidemiology of ankylosing spondylitis. In: Rheumatology. Hochberg MC, Silman AJ, Smolen JS, 

Weinblatt ME (eds). 3rd ed. Mosby, London 2003; 102: 1153-1159. 
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Żywienie dzieci i młodzieży 

 

Weronika Gieniec 

 

Akademia Tarnowska, Wydział Ochrony Zdrowia, Katedra Pielęgniarstwa 

Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz 

 

Streszczenie: Praca przedstawia skrótowe przedstawienie najistotniejszych elementów zdrowego odżywiania dzieci  

i młodzieży. Skondensowane informacje o żywności zalecanej do podawania dzieciom i młodzieży w codziennych 

posiłkach: mleku, tłuszczach roślinnych i zwierzęcych, mięsie, rybach, jajach, nasionach roślin strączkowych. Praca 

wspomina również o konieczności ograniczenia soli w diecie najmłodszych oraz regularności posiłków, jako ważnym 

elemencie żywienia dzieci i młodzieży.  

 

Literatura: 

Jaczewska – Schuetz J. 2022.Mięso, ryby, nasiona roślin strączkowych i jaja w żywieniu dzieci i młodzieży. Praktyczne 

wskazówki. Narodowe Centrum Edukacji Żywieniowej. 

Jaczewska – Schuetz J. 2018. Regularne spożywanie posiłków - ważny element żywienia dzieci i młodzieży. Narodowe 

Centrum Edukacji Żywieniowej. 

Jaczewska – Schuetz J. 2018.Śól w żywieniu dzieci i młodzieży. Praktyczne wskazówki. Narodowe Centrum Edukacji 

Żywieniowej. 

Jaczewska – Schuetz J. 2018.Tłuszcze roślinne i zwierzęce w żywieniu dzieci i młodzieży. Praktyczne wskazówki. 

Narodowe Centrum Edukacji Żywieniowej. 

Jaczewska – Schuetz J. 2018.Mleko i jego przetwory w żywieniu dzieci i młodzieży. Praktyczne wskazówki. Narodowe 

Centrum Edukacji Żywieniowej. 

--- 

Analiza obciążenia pracą personelu Oddziału Anestezjologii i Intensywnej Terapii w czasie ostatniego dyżuru 

 

Wiktoria Jawień 

 

Akademia Tarnowska 

Opiekun naukowy: dr n. o zdr. Beata Jurkiewicz 

 

Streszczenie: Zawód pielęgniarki wiąże się z dużym obciążeniem zarówno psychicznym jak i fizycznym. Obciążenie 

pracą jest jednym z czynników wpływających na kondycję zdrowotną jak również podwyższone ryzyko wypalenia 

zawodowego w tej grupie zawodowej. 

Celem pracy jest analiza obciążenia pracą personelu pielęgniarskiego oraz identyfikacja jego źródła na oddziale 

anestezjologii i intensywnej terapii. 

Grupę badaną stanowiły 102 osoby zespołu pielęgniarskiego oddziału anestezjologii i intensywnej terapii,  

w tym 92 kobiety i 10 mężczyzn. Badania przeprowadzono internetowo na przełomie stycznia i lutego 2023 roku.  

Do badań użyto metodę sondażu diagnostycznego, narzędziem badawczym był kwestionariusz ankiety badający 

obciążenie pracą w czasie ostatniego dyżuru (w oparciu o pytania z projektu RN4CAST), ogólną ocenę warunków pracy  

oraz mikrosystemu społecznego szpitala na podstawie wybranych elementów Skali Środowiska Pracy (PES-NWI), 

poziom zmęczenia (kwestionariusz japoński). 

Ogólny poziom zmęczenia wynosił średnio 68,59% (SD = 16,9) i wahał się od 8,33% do 100%. Średni wynik  

na skali spadku aktywizacji wynosi 30,82 punktów, średni wynik na skali zmęczenia fizycznego – 26,5 punktów, a średni 

wynik na skali spadku motywacji – 24,99 punktów. Spośród najczęściej obciążenia pracą najczęściej wskazywana była 

„presja czasu i pośpiech” (N=100, tj. 98,04%) jak również „wymagania pracy psychiczne i fizyczne” (N=100,  

tj. 98,04%). Niewiele mniej osób wskazywało „stres” (N=99, tj. 97,06%) oraz „nadmiar obowiązków” (N=98,  

tj. 96,08%). Staż pracy ogółem koreluje istotnie (p˂0,05) i dodatnio (r˃0) z objawami spadku aktywizacji, spadku 

motywacji, zmęczenia fizycznego i zmęczenia ogólnego. 

Wśród personelu oddziału Anestezjologii i Intensywnej Terapii wykazano obecność objawów spadku aktywizacji, 

motywacji oraz występowanie ogólnego zmęczenia fizycznego. Najczęściej wskazywanymi źródłami obciążenia w pracy 

wśród respondentów były: presja czasu, pośpiech, wymagania pracy psychiczne i fizyczne, stres.  

Słowa kluczowe: personel pielęgniarski, obciążenie fizyczne i psychiczne pracą, wypalenie zawodowe, oddział 

anestezjologii i intensywnej terapii, dyżur  
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Ocena świadomości personelu medycznego dotycząca żywienia dojelitowego i pozajelitowego 

 

Aleksandra Raczyńska 

 

Uniwersytet Rolniczy w Krakowie 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Aneta Koronowicz 

 

Streszczenie: Żywienie kliniczne jest jednym z kluczowych obszarów holistycznej interwencji u pacjentów 

hospitalizowanych.  Prawidłowo dobrane leczenie żywieniowe,  pokrywające zapotrzebowanie na wszystkie niezbędne 

składniki pokarmowe wpływa na skrócenie czasu pobytu szpitalnego oraz redukcję powikłań u pacjentów. Proces  

ten dotyczy: 

-modyfikacji diety doustnej, wraz ze wzbogacaniem ONS (ang. Oral Nutrition Suplements), 

-żywienia dojelitowego,  

-żywienia pozajelitowego [Kłęk i inni, 2019]. 

 Żywienie enteralne i parenteralne jest niezbędne na wielu oddziałach szpitalnych jak intensywna terapia, 

chirurgia, a także w ośrodkach opiekuńczo-leczniczych oraz hospicjach w leczeniu paliatywnym. Mimo różnej specyfiki 

niezbędną potrzebą pacjentów, ale także świadczeniem gwarantowanym przez Narodowy Fundusz Zdrowia jest 

możliwość jedzenia [Kłęk i inni, 2019].  

 Niedożywienie jest stanem chorobowym prowadzącym do wielu niepożądanych konsekwencji zdrowotnych,  

a w przypadku braku odpowiedniej interwencji nawet do śmierci. Spowodowane jest spożywaniem niewystarczającej 

ilości pokarmów lub zaburzonymi funkcjami wchłaniana oraz trawienia, może być skorelowane ze zwiększonym 

zapotrzebowaniem na składniki odżywcze wynikającym z choroby. Efektem jest zmniejszenie masy ciała oraz zmiany 

jego składu (masy mięśniowej, tkanki tłuszczowej, składników mineralnych i wody obecnej w organizmie) [Pierzak  

i inni, 2020].  

 Pomimo obowiązku przeprowadzania przesiewowych skali podczas przyjęcia do szpitala niedożywienie często 

jest nie wykryte oraz nie leczone. W realizowanych badaniach ankietowych oceniano świadomość personelu medycznego 

dotyczącą żywienia dojelitowego i pozajelitowego. Głównym celem było określenie, czy pracownicy szpitala tacy  

jak lekarze, pielęgniarki i dietetycy, a także farmaceuci i fizjoterapeuci są zaznajomieni z przynależnymi  

im obowiązkami. Zastosowany arkusz zawierał metryczkę z 3 pytaniami oraz 23 pytania zamknięte i jedno otwarte  

w ankiecie właściwej. Formularz był anonimowy. Pytania dotyczyły niedożywienia, rodzajów i potrzeb zastosowania 

żywienia drogą dojelitową i pozajelitową, a także samej roli dietetyka w placówce szpitalnej.  

 Z otrzymanych wyników wszyscy ankietowani mają świadomość konieczności oceny stanu odżywienia  

i jego monitorowania przy hospitalizacji, a 93,8% uznaje także istotność wywiadu żywieniowego z pacjentem. 62,5% 

respondentów potrafi rozpoznać niedożywienie, a 59,4% zna jego następstwa. 100% badanych umie prawidłowo wskazać 

kolejność podaży pożywienia: drogą doustną, dojelitową i pozajelitową.  

--- 

Polimorfizmy wybranych genów, a odporność na mastitis 

 

Aleksandra Rączka, Anna Antonyk 

 

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie, Szkoła Doktorska,  

Wydział Biotechnologii i Hodowli Zwierząt, Katedra Genetyki 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Katarzyna Wojdak-Maksymiec, prof. ZUT 

 

Streszczenie: Mastitis to stan zapalny gruczołu mlekowego zachodzący na skutek inwazji patogenów, które 

wnikają do zatoki wymiona poprzez kanał strzykowy. Mastitis stanowi jedną z najpowszechniej występujących 

chorób krów mlecznych i generuje wysokie koszty w związku ze spadkiem produkcji mleka, leczeniem choroby 

czy koniecznością przedwczesnego uboju chorych zwierząt. Odpowiedz na toczący się stan zapalny polega  

na aktywacji poszczególnych komórek układu immunologicznego i elementów ich wspomagających, w tym układu 

dopełniacza. Składniki układu dopełniacza stanowią białka i powiązane z nimi receptory obecne w osoczu  

oraz w innych płynach ustrojowych. Aktywacja białek układu dopełniacza zachodzi kaskadowo i prowadzi  

do wzmożonej opsonizacji komórki patogenu, rozpoznania czy bezpośredniej eliminacji drobnoustroju 

chorobotwórczego. Wyróżnia się trzy drogi aktywacji dopełniacza: klasyczną, alternatywną oraz lektynową. 

Klasyczna aktywacja dopełniacza rozpoczyna się przyłączeniem jego składników do przeciwciał związanych  

z powierzchnią patogenu. Natomiast alternatywna i lektynowa aktywacja układu dopełniacza zachodzi w wyniku 

bezpośredniego kontaktu jego składników z patogenem, bez udziału przeciwciał. Geny C2 i C9 kodują elementy 

układu dopełniacza o tej samej nazwie. C2 i C9 bierze udział w klasycznej aktywacji układu dopełniacza. Ponadto 

C9 stanowi wspólny element dla każdego z trzech mechanizmów aktywacji układu dopełniacza. Celem badania 

było ustalenie, czy istnieją asocjacje pomiędzy polimorfizmami wybranych genów a odpornością na mastitis  

u krów rasy holsztyńsko fryzyjskiej odmiany czarno białej. Badaniem objęto krowy rasy holsztyńsko-fryzyjskiej 

odmiany czarno-białej, hodowanych w jednakowych warunkach środowiska. Analizy asocjacji dokonano  

z uwzględnieniem klasy zdrowotności wymienia, kolejnej laktacji oraz stadium laktacji.  
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Analiza wybranych cech jakości mięsa na postawie polimorfizmu genu HHLA2 u Sus scrofa domestica 

 

Anna Antonyk, Andrzej Dybus, Aleksandra Rączka 

 

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie,  

Szkoła Doktorska, Wydział Biotechnologii i Hodowli Zwierząt, Katedra Genetyki 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Arkadiusz Terman, prof. ZUT 

 

Streszczenie: Mięso stanowi podstawowy składnik diety człowieka. Zmieniający się tryb życia ludzi,  

a także świadomość wybieranych przez nas produktów wpływa istotnie na technologię produkcji wieprzowiny. 

Stanowi ona źródło składników odżywczych, które są ważne dla prawidłowego funkcjonowania naszego 

organizmu.  W porównaniu z innymi rodzajami mięs,  wieprzowina charakteryzuje się wysoką zawartością potasu, 

białek, witaminy B1, a także wapnia. Ponadto zawiera dawkę magnezu, fosforu i cholesterolu. 

Według dostępnych informacji, mięso wieprzowe jest najczęściej spożywanym produktem tego rodzaju  

w Polsce. W związku ze stale rosnącym zapotrzebowaniem konsumentów na coraz to lepszej jakości produkty, 

hodowle trzewne stawiają przede wszystkim na poprawę jakości uzyskiwanego surowca rzeźnego, dostosowanego 

do wymogów teraźniejszych odbiorców. 

Celem niniejszych badań było wytypowanie genu i analiza miejsca polimorficznego, którego produkty 

białkowe mogą mieć istotny wpływ na cechy związane z jakością mięsa u świni domowej (łac. Sus scrofa 

domestica) oraz ustalenie potencjalnych zależności pomiędzy genotypami analizowanych fragmentów, a cechami 

użytkowymi badanej rasy i parametrami jakości mięsa. 
--- 

Rozdzielanie saponin z jadalnego Beta vulgaris L. za pomocą przeciwprądowej chromatografii cieczowej  

oraz ocena ich potencjału przeciwutleniającego in vitro 

 

Anna Tekieli, Kinga Guzik  

 

Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kościuszki, Wydział Inżynierii i Technologii Chemicznej,  

Katedra Technologii Chemicznej i Analityki Środowiskowej 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Aneta Spórna-Kucab 

 

Streszczenie: Wzrost zainteresowania produktami z Beta vulgaris L. wynika z obecności prozdrowotnych saponin.  

Te naturalne glikozydy, zawierające cząsteczkę węglowodanową połączoną z triterpenoidem lub steroidem, posiadają 

zróżnicowane właściwości lecznicze. Obecność różnych podstawników i strukturalne różnice wpływają  

na te właściwości. Żywność bogata w saponiny może zmniejszyć ryzyko chorób, a izolacja tych związków z roślin 

otwiera perspektywy dla nowych leków [Faizal i in. 2013, Galas i in. 2023]. Wykorzystanie polarnych saponin  

w przemyśle jest jednak ograniczone z powodu trudności w ich izolacji. Stosowanie nowoczesnej techniki 

przeciwprądowej chromatografii cieczowej (CCC) pozwala na efektywne wydzielenie tych cennych związków, 

otwierając nowe perspektywy medyczne i przemysłowe.  

Celem głównym badań było zbadanie aktywności przeciwutleniającej in vitro saponin pozyskanych z B. vulgaris, 

zarówno przed, jak i po procesie oczyszczania przy wykorzystaniu techniki CCC w nowym układzie rozpuszczalników 

złożonym z buforu fosforanowego (pH 6), butanolu, acetonu oraz acetonitrylu w normalnym układzie faz (tryb ,,tail-to-

head"). W badaniach określono korelację pomiędzy zawartością saponin oraz aktywnością antyoksydacyjną ekstraktów 

pozyskanych z różnych odmian B. vulgaris.  Zidentyfikowano 25 saponin triterpenowych z aglikonem w formie kwasu 

oleanowego, kwasu akebonowego, hederageniny oraz gipsogeniny. Najwyższą aktywność antyoksydacyjną wykazał 

ekstrakt z odmiany Ciemnoczerwonej okrągłej (IC50 = 367 μg/ml ±0,013), natomiast najniższą z korzenia odmiany  

Boldor (IC50 = 1436 μg/ml ±0,008). Zaobserwowano dobrą korelację (0,4314) pomiędzy działaniem przeciwutleniającym 

ekstraktów, a zawartością dominującej saponiny (Diox-UrA-kwas oleanowy). Frakcja uzyskana po zastosowaniu techniki 

CCC wykazuje znacznie niższą aktywność antyoksydacyjną w porównaniu z ekstraktem przed procesem rozdzielenia. 

Ten rezultat sugeruje, że za właściwości antyutleniające ekstraktu mogą być odpowiedzialne inne związki,  

takie jak polifenole czy betalainy. 

 

Badania zostały sfinansowane ze środków Narodowego Centrum Nauki na lata 2024-2027 (projekt nr UMO-

2023/49/N/NZ9/01706). 

 

Literatura:  
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Wykorzystanie pochodnych kumaryny do barwienia żywności fun food 

 

Dominika Stypuła, Paweł Szlachcic 

 

Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kołłątaja w Krakowie, Wydział Technologii Żywności, Katedra Chemii 

Opiekun naukowy: dr hab. Paweł Szlachcic, prof. URK 

 

Streszczenie: Kumaryna jest związkiem organicznym heterocyklicznym, należącym do grupy benzo-α-pironów. 

Kumaryny są wtórnymi metabolitami roślin wyższych, nielicznych mikroorganizmów (bakterii i grzybów) oraz gąbek. 

Ogólnie przypisuje się im działanie przeciwzapalne, przeciwutleniające, antybakteryjne i przeciwwirusowe, 

przeciwzakrzepowe, zapobiegające rozwojowi nowotworów, obrzęków oraz działające uspokajająco na organizm. 

Prostota i elastyczność szkieletu kumarynowego sprawia, że jest to interesujący punkt wyjścia dla szerokiego zakresu 

zastosowań.  

 Poza aspektem zdrowotnym i sensorycznym odznaczają się fotostabilnością oraz wykazują zdolność  

do fluorescencji. W zależności od rodzaju grup chemicznych związanych z pierścieniami, zmienia się zakres absorpcji 

oraz emisji promieniowania elektromagnetycznego przez cząsteczkę danej pochodnej. Ze względu na swoje niezwykłe 

właściwości zdrowotne oraz fotochemiczne kumaryna i jej pochodne stanowią cenny materiał badawczy w wielu 

obszarach nauki. 

 W zaprezentowanych badaniach podjęto próbę zestawienia pochodnych, które mogłyby potencjalnie zostać 

wykorzystane jako barwniki fluorescencyjne do żywności. Do analiz wykorzystano pochodną 4-metyloumbelliferonu 

oraz 7-amino-4-trifluorometylokumaryny oraz porównano ich rozpuszczalność w roztworach wodno-etanolowych, 

stężenia barwników dla których fluorescencja jest najbardziej optymalna, intensywność emisji przy różnych stężeniach 

alkoholu etylowego oraz widma absorpcji i emisji. 

 Uzyskane wyniki wskazują jednoznacznie, że pochodne 7-amino-4-trifluorometylokumaryny, ze względu  

na lepsze właściwości spektralne mogą być potencjalnie rozważane w przyszłości jako barwniki fluorescencyjne  

dla wybranych napojów alkoholowych. 

--- 

Spożycie produktów zbożowych a samopoczucie kobiet: analiza porównawcza wśród kobiet stosujących dietę 

tradycyjną, wegetariańską i wegańską 

 

Kataryna Łożyńska 

 

Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego, Instytut Nauk o Żywieniu Człowieka 

Katedra Żywienia Człowieka  

Opiekun naukowy: dr hab. Joanna Kałuża, prof. SGGW 

 

Streszczenie: W pracy przeanalizowano występowanie zależności częstotliwością spożycia produktów zbożowych  

z podziałem na rafinowane i pełnoziarniste a samopoczuciem kobiet deklarujących stosowanie diety tradycyjnej, 

wegetariańskiej oraz wegańskiej. Zrekrutowano 636 kobiet w wieku 18-50 lat. Do oceny objawów depresji wykorzystano 

Patient Health Questionnaire-9 (PHQ-9; Kwestionariusz Zdrowia Pacjenta), natomiast sposób żywienia oceniono  

na podstawie kwestionariusza częstotliwości spożycia Food Frequency Questionnaire (FFQ; Kwestionariusza 

Częstotliwości Spożycia). Zbieranie danych odbyło się metodą Computer-Assisted Web Interview (CAWI). 

 Maksymalna liczba punktów możliwa do uzyskania w teście PHQ-9 wynosi 27 i świadczy o największym 

nasileniu objawów depresji. Wynik poniżej pięciu punktów klasyfikuje osoby do grupy bez ryzyka objawów depresji.  

W niniejszym badaniu największy procent osób bez objawów depresji (test PHQ-9 <5 pkt) stwierdzono w grupie osób 

stosujących dietę wegańską (48,4%), natomiast największy procent osób z jakimikolwiek objawami depresji (test PHQ-9 

≥5 pkt) stwierdzono wśród osób na diecie tradycyjnej (60,01%) i wegetariańskiej (69,2%). Dla tego parametru wykazano 

istotność statystyczną (p<0,001). Kobiety będące na diecie wegetariańskiej i wegańskiej w stosunku do kobiet żywiących 

się tradycyjnie charakteryzowały się istotnie wyższym spożyciem produktów zbożowych pełnoziarnistych (1,7 ± 1,0  

vs 1,5 ± 1,0 vs 0,8 ± 0,8). Kobiety z objawami depresji częściej spożywały produkty zbożowe rafinowane niż kobiety  

bez objawów depresyjnych. Stwierdzono istotną korelację R = 0,14 *p = 0,04) między spożyciem produktów zbożowych 

rafinowanych a gorszym samopoczuciem kobiet będących na diecie wegetariańskiej. Wraz ze wzrostem spożycia  

tej grupy produktów, wzrastała liczba punktów uzyskanych w teście PHQ-9, czyli nasilenie objawów depresji wzrastało.  

Dla potwierdzenia zależności, a w szczególności określenia czy występuje związek przyczynowo-skutkowy, między 

rodzajem spożywanych produktów zbożowych a samopoczuciem, należy w przyszłości przeprowadzić badania 

kohortowe obejmujące dużą grupę osób.   
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Żywność wegańska – dziś i jutro 

 

Patrycja Jankowska 

 

Instytut Biotechnologii Przemysłu Rolno-Spożywczego – Państwowy Instytut Badawczy,  

Zakład Koncentratów Spożywczych i Produktów Skrobiowych 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Joanna le Thanh- Blicharz prof. IBPRS-PIB,  dr inż. Jacek Lewandowicz 

 

Streszczenie: Rynek produktów roślinnych w ostatnich latach szybko i prężnie się rozwija. Roślinne analogi produktów 

zwierzęcych takich jak produkty mleczne i mięsne zyskują na popularności wśród konsumentów.  

Związane jest to z rosnącą ilością osób na diecie wegańskiej lub wegetariańskiej oraz ograniczaniem spożycia 

mięsa przez niektórych konsumentów. Roślinne analogi mięsa, produktów mięsnych oraz mleka i jego przetworów  

to bogata grupa produktów spożywczych. Wytwarzane są one z szerokiej gamy surowców, przy użyciu wielu technik  

i posiadają różną wartość odżywczą oraz walory sensoryczne. Dla konsumentów bardzo ważne są walory sensoryczne 

takich produktów, jednak często nie spełniają one ich wymagań. Dla producentów żywności uzyskanie odpowiednich 

cech sensorycznych oraz jak najbliższe odwzorowanie smaków oryginalnych produktów zwierzęcych jest trudne  

i problematyczne. Obecnie prowadzone są różnorodne badania nad ulepszeniem istniejących oraz wprowadzeniem 

nowych produktów. Rozwijająca się branża roślinnych alternatyw produktów zwierzęcych daje duże pole do rozwoju  

i ulepszenia wegańskich produktów.  

--- 

ARFID - Avoidant/restrictive food intake disorder 

Paulina Kawecka 

 

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydział Nauk o Żywności i Biotechnologii, Katedra Chemii 

Opiekun Naukowy: dr hab. Małgorzata Kostecka, prof. uczelni 

 

Streszczenie: Zaburzenia odżywiania (eating disorders) wynikają z niewłaściwych zachowań żywieniowych  

oraz zaburzeń psychicznych. Związane są ze zmianami wagi i/lub zaburzeniami społecznymi. Mają istotny wpływ  

na jakość życia i funkcjonowanie społeczne, a także mogą prowadzić do poważnych konsekwencji somatycznych, 

zwiększać ryzyko samobójstwa i tym samym śmiertelności.  

ARFID Avoidant/restrictive food intake disorder został włączony w 2013 roku do kryteriów diagnostycznych 

DSM-5 Amerykańskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i na tej podstawie jest diagnozowany. Wcześniejsze kryteria 

DSM-4 uwzględniały wyłącznie zaburzenia odżywiania i żywienia u niemowląt i dzieci do 6 roku życia. Choć  

nie jest to nowe zaburzenie nie było wcześniej zdefiniowane ani sklasyfikowane. Obecnie znajduje się w klasyfikacji 

wraz z innymi zaburzeniami odżywiania, jednak występują objawy różnicujące. Należy również zwrócić uwagę na cechy 

wspólne, jak i różnicujące z pediatrycznymi zaburzeniami karmienia (pediatric feeding disorders). W związku  

z tym, że ARFID wiąże się z ryzykiem wystąpienia wielu zagrożeń zdrowotnych, ważna jest właściwa diagnoza  

na jak najwcześniejszym etapie i wdrożenie odpowiedniego sposobu postępowania.   
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Analityczna ocena aktywności przeciwutleniającej gryki tatarki 

 

Urszula Pomietło, Ewa Piątkowska,  

 

Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kołłątaja w Krakowie,  

Wydział Technologii Żywności, Katedra Żywienia Człowieka i Dietetyki  

Opiekun naukowy: prof. dr hab. inż. Aneta Kopeć 

 

Streszczenie: Produkty zielarskie są źródłem cennych związków biologicznie czynnych, w tym  przeciwutleniaczy, które 

korzystnie wpływają na zdrowie człowieka. Gryka tatarka (Fagopyrum tataricum (L.) Gaertn.) to gatunek rośliny 

jednorocznej z rodziny rdestowatych. Ma duże zdolności adaptacyjne, przez co może rosnąć w surowym  klimacie  

z wykorzystaniem mało żyznej gleby [Cai i in. 2004]. Gryka tatarka cechuje się wysoką zawartością takich związków  

jak emodyna, kwasy fenolowe – p-hydroksybenzoesowy, protokatechowy, kawowy, chlorogenowy, galusowy, ferulowy, 

p-kumarowy, syryngowy i wanilinowy oraz jest źródłem rutyny [Zhu 2016]. Materiał do badań stanowiła gryka tatarka 

(niska i wysoka) uprawiana  w warunkach doświadczalnych w 2019 roku z wybranymi nawozami, biostymulatorami  

oraz środkami chwastobójczymi. Przebadano próbki gryki tatarki w celu ustalenia całkowitej zawartości związków 

polifenolowych, a także przeanalizowania aktywności przeciwutleniającej metodami z wykorzystaniem wolnych 

rodników ABTS•+, DPPH•+ oraz metody FRAP. Wybrane zioła oraz gryka tatarka wykazują wysoką aktywność 

przeciwutleniającą, jednak tylko ich  systematyczne stosowanie połączone z odpowiednim dla jednostki dawkowaniem 

może wykazać  korzystny wpływ na zachowanie zdrowia organizmu. Gryka tatarka może być źródłem związków 

polifenolowych, przy zapewnieniu odpowiedniego środowiska wzrostu rośliny. 

 

Literatura: 

Cai Y., Corke H., Li W. 2004. Buckwheat. In:'Encyclopedia of Grain Science',(CW Wrigley, H. Corke and CE Walker, 

eds.). 

Zhu F. 2016. Food Chemistry, Chemical composition and health effects of Tartary buckwheat. 203, 231-245. 

--- 

Zastosowanie techniki Langmuira w badaniu związków pochodzenia roślinnego 

 

Wiktoria Kamińska 

  

Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, Wydział Nauk o Żywności i Żywieniu,  

Katedra Fizyki i Biofizyki  

Opiekun naukowy: dr hab. Grażyna Neunert 

  

Streszczenie: Technika Langmuira umożliwia badanie oddziaływać na poziomie molekularnym pomiędzy cząsteczkami 

substancji o właściwościach amfifilowych w mieszaninach wieloskładnikowych (dwu – lub więcej). Metoda Langmuira 

polega na wytworzeniu monowarstwy na granicy faz (woda/powietrze) poprzez kompresję związków powierzchniowo 

czynnych. W trakcie pomiaru rejestrowana jest wartość ciśnienia powierzchniowego π w funkcji powierzchni 

przypadającej na pojedynczą molekułę A. Analiza otrzymanej izotermy π – A jest podstawą oceny właściwości 

utworzonej monowarstwy, dostarczając informacji na temat: upakowania molekuł na granicy faz, oddziaływań 

międzycząsteczkowych, przejść fazowych i stabilności warstwy. Ponadto metoda oscylujących barier umożliwia 

przeprowadzenie pomiarów reologii powierzchniowej utworzonych warstw na granicy faz. W niniejszym badaniu, 

wykorzystując technikę Langumira, poddano analizie oleje roślinne bogate w witaminy i nienasycone kwasy tłuszczowe 

(EFA). Szczegółowa charakterystyka oddziaływań pomiędzy składnikami cienkich warstw powierzchniowych 

wytworzonych metodą Langmuira wymagała zastosowanie zupełniających się technik badawczych. W tym celu 

wykorzystano spektroskopię UV-VIS do scharakteryzowania cienkich warstw wytworzonych z olei roślinnych. 

Zastosowane metody pomiarowe pozwalają na ocenę struktury monowarstwy, właściwości fizykochemicznych  

oraz określenie zależności pomiędzy strukturą chemiczną osadzonych warstw.  

 

Literatura:  

Chyla A., 2004, Warstwy Langmuira–Blodgett i ich wykorzystanie w elektronice molekularnej, Oficyna Wydawnicza 

Politechniki Wrocławskiej. 

Wamke A., 2016, Charakterystyka monowarstw i filmów Langmuira – Blodgett tworzonych przez funkcjonalizowane 

silsekswioksany, Praca doktorska, Instytut Technologii i Inżynierii Chemicznej, Politechnika Poznańska. 

Marczak R., 2005, Wpływ kompleksowania na granicy faz woda-powietrze na wybrane właściwości warstw Langmuira-

Blodgett, Praca Doktorska Instytut Chemii Fizycznej Polskiej Akademii Nauk, 2005. 

Dynarowicz - Łątka P., i inni , 2001,  Modern physicochemical research on Langmuir monolayers, Adv Colloid 

Interface, 91, 221-293. 
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Analiza wizualna zdjęć murali w programie MAXQDA 

 

Antonina Wróbel 

 

Szkoła Doktorska Nauk Społecznych Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 

Opiekunka naukowa: prof. dr hab. Grażyna Kubica-Heller 

 

Streszczenie: Autonomiczny Region Galicji odrodził się po prawie 40-letnim okresie dyktatury frankistowskiej, podczas 

której jego kulturowa odmienność była systematycznie wyciszana. W ostatnich latach podejmowane są starania mające 

na celu zdefiniowanie "galicyjskości", a dyskusja ta znajduje swoje odzwierciedlenie również w treściach murali. 

Wybranie murali jako nośnika, w którym wyraża się tożsamość regionu jest związane ze wzrastającą liczbą 

miejskich galerii murali w całej Hiszpanii, w tym także w Galicji. Ta forma sztuki nie tylko istnieje w przestrzeni 

publicznej i często przyjmuje ogromne rozmiary, ale także długo w niej pozostaje. Nie musi bezpośrednio odnosić się  

do lokalnej tożsamości, ale przez fakt długiego istnienia, może przyczyniać się do jej wytwarzania. Murale stanowią 

część dominującej kultury wizualnej, która „[…] stanowi nowość z tego powodu, że koncentruje się na tym, co wizualne, 

jako przestrzeni, w której dochodzi do tworzenia i kontestowania znaczeń” (Mirzoeff 2012: 163). 

W mojej prezentacji skoncentruję się na przedstawieniu procesu analizy treści tych dzieł artystycznych  

i zaprezentuję wstępne wnioski. Dodatkowo omówię trudności, z jakimi spotykam się podczas tworzenia typologii treści 

murali. Mam nadzieję, że prezentacja przyczyni się do zainteresowania słuchaczy używaniem narzędzi do analizy 

wizualnej. 

 

Literatura: 

Mirzoeff N. 2012. Czym jest kultura wizualna?, przeł. M. Krywult-Albańska. W: M. Bogunia-Borowska, P. Sztompka 

(red.), Fotospołeczeństwo. Antologia tekstów z socjologii wizualnej. Kraków: Wydawnictwo Znak. 

--- 

Dorosłe dziecko z rodziny dysfunkcyjnej (DDD) 

 

Magdalena Smolik 

 

Szkoła Doktorska na Uniwersytecie Papieskim Jana Pawła II w Krakowie, Nauki o rodzinie 

Opiekunka naukowa: prof. dr hab. Małgorzata Duda  

 

Streszczenie: Uzależnienie od rodzica, doświadczanie przemocy fizycznej lub psychicznej, nadużycia seksualne,  

brak odpowiedniej opieki, nadmierna troska, obecność choroby psychicznej w rodzinie, czy nawet rozwód rodziców  

– to jedynie kilka czynników wpływających na kształtowanie się syndromu DDD, czyli Dorosłego Dziecka z Rodziny 

Dysfunkcyjnej.  

 Syndrom DDD to zespół objawów wykształconych jako adaptacyjna reakcja na niezdrowe warunki dorastania  

i rozwoju. Osoba dotknięta tym syndromem wchodzi w dorosłe życie z brakami, które utrudniają jej nawiązywanie 

zdrowych relacji zarówno z samą sobą, jak i z innymi ludźmi. Często brakuje jej świadomości związku między tym,  

co działo się w jej domu rodzinnym, a trudnościami, jakie napotyka w dorosłym życiu. Dorosłe dziecko z rodziny 

dysfunkcyjnej to jednostka charakteryzująca się pewnymi trudnościami w dostosowaniu do życia społecznego, 

rodzinnego, zawodowego czy interpersonalnego [Herzyk, 2019].  

  

Literatura: 

Herzyk E.: Dorosłe dziewczynki z rodzin dysfunkcyjnych. Jak odnaleźć poczucie bezpieczeństwa, kobiecości i własnej 

wartości. Warszawa 2014, wyd. Świat Książki.  
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Mało znane dzieło architekta Tadeusza Stryjeńskiego  

– Samorządowa Szkoła Podstawowa Nr 1 im. Hugona Kołłątaja w Kazimierzy Wielkiej 

 

Róża Dąbrowska 

 

Szkoła Doktorska na Uniwersytecie Papieskim Jana Pawła II w Krakowie 

Opiekun naukowy: ks. prof. dr hab. Andrzej Witko 

 

Streszczenie: Celem niniejszego referatu jest przedstawienie mało znanego dzieła architektonicznego jakim  

jest Samorządowa Szkoła Podstawowa Nr 1 im. Hugona Kołłątaja w Kazimierzy Wielkiej. Szkoła ta położona  

jest na obszarze województwa świętokrzyskiego. Zbudowana została w 1927 roku, przez co stała się obiektem 

zainteresowania zarówno z punktu widzenia historycznego jak i architektonicznego. Autorka dokonuje analizy 

okoliczności powstania murowanej placówki edukacyjnej, skupiając się na pytaniach dotyczących inicjatorów, 

architekta Tadeusza Stryjeńskiego, oraz wpływie wydarzeń historycznych na jej budowę. Referat przybliża także 

sylwetkę Tadeusza Stryjeńskiego, urodzonego w Genewie architekta, który po licznych podróżach osiedlił się w Polsce. 

Autorka przedstawiając jego wcześniejsze osiągnięcia, w tym zastosowanie techniki żelbetonowej w Krakowie, ukazuje 

rolę, jaką odegrał w rozwoju architektury miasta. Badania opierają się na materiałach archiwalnych, głównie  

z Archiwum Polskiej Akademii Nauk, Archiwum Narodowego w Krakowie, oraz Archiwum Państwowego w Kielcach. 

Autorka odnajduje informacje potwierdzające udział Tadeusza Stryjeńskiego w projekcie i budowie szkoły. W rezultacie, 

referat wypełnia lukę w dotychczasowych badaniach, skupiając się na historii i architektonicznych aspektach Szkoły 

Podstawowej Nr 1 w Kazimierzy Wielkiej, a także na roli Tadeusza Stryjeńskiegow kształtowaniu krajobrazu 

edukacyjnego miasta. 
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Sadyzm jako cecha osobowości w badaniach nad cyberprzemocą 

 

Aleksandra Gubała  

 

Uniwersytet Ignatianum w Krakowie 

Opiekun naukowy: dr Krzysztof Nowakowski 

 

Streszczenie: Mimo niepodważalnych korzyści interpersonalnych jakie oferuje świat Internetu, trzeba także zwrócić 

uwagę na jego drugą, ciemniejszą stronę, która niesie ze sobą takie zagrożenia jak zjawisko cyberprzemocy, ryzyko 

pokrzywdzenia przestępczością internetową czy też stania się ofiarą różnego rodzaju nadużyć. Cyberprzemoc intymna 

dotyczy zarówno stosowania elektronicznej agresji wobec swojego partnera bądź partnerki, jak i bycia w ramach 

bliskiego związku ofiarą wszelakich aktów zastraszania, grób, prób szantażu, stalkingu, nieustannej kontroli  

oraz skrajnego naruszania prywatności przy pomocy nowych technologii, m.in. portali społecznościowych czy aplikacji  

w telefonie komórkowym (Borrajo i in., 2015). Paulhus i współpracownicy (2021) jako uzasadnienie teoretyczne  

dla konieczności rozszerzenia pojęcia Ciemnej Triady o subkliniczny sadyzm podają, że cechy te z narcyzmem, 

makiawelizmem i psychopatią łączy wspólny czynnik (rdzeń) bezduszności i zaburzonej empatii. Z kolei unikalną  

i decydującą o diagnostycznej odrębności właściwością sadyzmu jest nieodłączną przyjemność z krzywdzenia innych”. 

Badania poświęcone zjawisku cyberprzemocy dostarczają dowodów pozwalających na uznanie mrocznych cech 

osobowości za ważny osobowościowy czynnik ryzyka agresji interpersonalnej występującej w przestrzeni online  

i świecie wirtualnym. W referacie zaprezentowano wyniki badań nad zjawiskiem cyberprzemocy w bliskich związkach 

interpersonalnych. Rozpatrywane było ono w kontekście ciemnych cech osobowości ze szczególnym uwzględnieniem 

(narcyzm, makiawelizm, psychopatia, sadyzm), traktowanych jako ważny psychologiczny czynnik ryzyka dla tego 

rodzaju przemocy. Grupę badawczą stanowiło 200 młodych dorosłych (w tym 72% kobiet). Otrzymane dane pozwalają 

wnioskować, że nasilenie Ciemnej Triady i sadyzmu wiąże się zarówno ze skłonnością do stosowania cyberprzemocy 

wobec partnera, jak i ryzykiem wiktymizacji tego rodzaju zachowaniami. Wykazano również, że mężczyźni częściej niż 

kobiety są sprawcami cyberprzemocy intymnej w postaci agresji bezpośredniej oraz potwierdzono moderującą rolę 

empatii w relacji pomiędzy ciemnymi cechami osobowości a cyberprzemocą intymną. 

--- 

Relacja kultury i psyche 

 

Barbara Geneja-Pietrzak 

 

Uniwersytet Ignatianum w Krakowie 

Dr Barbara Geneja-Pietrzak 

 

Streszczenie: Tematem mojego referatu jest relacja kultury i psyche, a jego celem przedstawienie obustronnych 

uwarunkowań łączących kulturę i człowieka. Wzajemny ich związek wypływa bezpośrednio z natury człowieka,  

który jako byt potencjalny pragnie się rozwijać i realizować poprzez tworzenie wartości: ekonomicznych, materialnych 

oraz umysłowo- duchowych. Jako zaś byt społeczny, mianowicie tworzący określone wartości w kulturze, tworzy 

społeczność i przyczynia się do rozwoju kultury. W niniejszej pracy pragnę skupić się na określonych czynnikach 

kulturowych kształtujących znaczący wymiar psyche, jakim jest religijność człowieka, a dokładniej religijność młodego 

Podhalanina w kontekście współczesności.          

 Od zarania dziejów, człowiek był jedynym kreatorem kultury i gdziekolwiek się pojawiał, zmieniał świat natury  

w świat kultury. Człowiek w wytworzonej przez siebie kulturze egzystuje, wyraża się, kształtuje swoją osobowość,  

ale ma też potrzebę wykraczania poza kulturę. Bowiem jak pisze Antoni Nowak: “człowiek nie potrafi bytować w świecie 

nieubłaganej materii. Musi siebie ustawicznie transcendować. Być wierny swojej naturze- znaczy ustawicznie  

ją przekraczać”: [Nowak 2003]. Człowiek pragnie od wieków odpowiedzieć na pytanie: skąd pochodzi?, kim jest?  

oraz dokąd zmierza? Kultura zaś oddziałuje na życie religijne poprzez wytworzony przez człowieka system symboli  

i znaków, wachlarz: obyczajów, zwyczajów, norm, tradycji, rytuałów, kultów, innych czynników.  

 Przeprowadzone przeze mnie badania naukowe na terenie Podhala dowodzą, iż religijność podhalańska, 

odnosząca się do starszego pokolenia, zakotwiczona jest w dosłownym rozumieniu Boga, spleciona z trudem życia,  

ale przede wszystkim zanurzona głęboko w kulturze podhalańskiej. Religijność młodych Podhalan spleciona  

jest z religijnością swoich rodziców, dziadków i pradziadków. Współcześnie warunkowana w wymiarze takich 

czynników jak: kwestia pochodzenia, bycie Podhalaninem, bycie góralem, mit „wyjątkowego górala i wyjątkowej 

góralszczyzny”, rytuały magiczne, tradycja, w tym tradycja słowiańska, wychowanie w duchu religijnym, umasowienie 

Podhala, procesy globalizacyjne, mass media, Kościół, pandemia koronawirusa. 

 

Literatura: 

Nowak A. 2003 Homo religious. Studium porównawczo- krytyczne, KUL, Lublin. 11. 

Janicka Krzywda U, Ceklarz K. 2014. Czary góralskie. Magia Podtatrza i Beskidów Zachodnich, Wydawnictwo 

Tatrzańskie Parku Narodowego, Zakopane. 163. 
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Dynamiczny postęp technologiczny, a różnice międzypokoleniowe – o tym jak czas zaciera różnice 

 

Laura Janowska 

 

Uniwersytet Łódzki, Wydział Nauk o Wychowaniu, Instytut Psychologii 

Opiekun naukowy: dr hab. Iwona Janicka, profesor UŁ 

 

Streszczenie: Problematyka różnic międzypokoleniowych, a także zmian, jakie zachodzą w człowieku wraz z upływem 

lat, może sprawiać wrażenie tematu wyczerpanego. Jednakże, w takich dziedzinach życia jak seksualność, czy obraz 

własnego ciała, wyniki najnowszych badań zdają się stawać w sprzeczności z dotychczas prezentowanym stanowiskiem 

naukowym. Wystąpienie ma na celu zwrócić uwagę na zmiany, jakie zaszły na przestrzeni lat w podejściu kobiet  

do własnych możliwości oraz potrzeb. Autorka będzie powoływać się na wyniki badań własnych, przeprowadzonych  

na potrzeby pracy magisterskiej. W badaniu tym udział wzięło 699 kobiet w przedziale wiekowym od 18 do 49 lat. 

Uczestniczki zostały podzielone na trzy grupy (18-19 lat, 20-30 lat, 31-49 lat). Zastosowano: ankietę socjodemograficzną, 

kwestionariusz Skala Oceny Ciała (SOC) autorstwa S.L. Franzoi, S.A. Shields, w polskiej adaptacji M. Lipowskiej 

i M. Lipowskiego, Skalę Oceny Własnej Atrakcyjności w Związku (SOWAwZ) autorstwa A. Chybickiej  

i K. Karasewicza, Kwestionariusz Satysfakcji Seksualnej (KSS) autorstwa A. Nomejko i G. Dolińskiej Zygmunt  

oraz wywiad standaryzowany „Rola seksu w życiu” na podstawie badań prof. Izdebskiego z 2017 roku. Badanie 

przeprowadzono online, z wykorzystaniem metody kuli śniegowej. Uzyskane wyniki zostaną opatrzone komentarzem, 

wybiegającym poza ramy tematyczne rzeczonej pracy magisterskiej. Poruszone zostaną takie tematy jak dyskryminacja 

ze względu na wiek (ageizm), druga młodość w dobie Internetu, oraz wpływ nowych technologii na zacieranie się różnic 

międzypokoleniowych. 

--- 
Wpływ zaangażowania jednostek w teorie spiskowe i paramedyczne na ich relacje z bliskimi 
 

Marlena Wandas 

 

Uniwersytet Ignatianum w Krakowie, Wydział Filozoficzny, Instytut Psychologii 

Opiekun naukowy: prof. dr hab. Halina Grzymała- Moszczyńska 
 

Streszczenie: Sformułowanie  “teorie spiskowe” często przywołuje na myśl abstrakcyjne koncepcje tłumaczące 

kontrowersyjne, medialne wydarzenia i funkcjonowanie świata, w które wierzy nieliczna grupa osób. Zjawiska społeczne 

i kryzysy globalne, między innymi pandemia COVID-19, pozwalają na ujawnienie się tej społeczności oraz teorii 

spiskowych i paramedycznych, które jak się okazuje, są bardziej powszechne niż mogłoby się wydawać. Osoby 

zaangażowane w tego rodzaju treści to ludzie jak wszyscy inni. Mają rodziny, przyjaciół, kolegów, miejsca pracy i nauki. 

Reprezentowane przez nich poglądy, podejmowane praktyki i wyznawane teorie mają wpływ na różnorodne aspekty  

ich życia, a więc także na relacje z bliskimi. Ma to miejsce zarówno na płaszczyźnie emocjonalnej  

jak i w funkcjonowaniu codziennym. 

 Celem wystąpienia jest przedstawienie historii osób, których bliscy są zaangażowani w teorie spiskowe  

i paramedyczne. Przyjrzenie się ich indywidualnym perspektywom i wypowiedziom opisującym doświadczenie relacji  

z osobami zaangażowanymi. Dokonana zostanie krótka analiza funkcjonowania i dynamiki owych relacji oraz znaczenia 

zaangażowania w teorie spiskowe i paramedyczne dla osób, które nie podzielają poglądów swoich bliskich. 

Zaprezentowane zostaną również przykłady teorii spiskowych i paramedycznych, które obecne są w życiach 

opisywanych osób, a także praktyki jakie stosują na ich podstawie. 

Przywołane historie pochodzą z badań własnych prelegentki, które dotyczyły zaangażowania jednostek w teorie  

i grupy kultowe. Celem badań było zapoznanie się z perspektywą osób bliskich jednostek zaangażowanych w teorie  

i grupy kultowe w stopniu nadmiernym. Wykorzystano metody jakościowe. Przeprowadzono 12 wywiadów częściowo 

ustrukturyzowanych, w których członkowie rodzin, przyjaciele oraz znajomi jednostek nadmiernie zaangażowanych 

opowiadali o całym zjawisku z własnego punktu widzenia. Grupę badaną stanowiło 12 osób, w tym 7 kobiet  

i 5 mężczyzn w wieku od 18 do 28 lat, z jednym wyjątkiem - kobieta w wieku 39 lat. Natomiast osoby opisywane (bliscy, 

o których opowiadali badani) stanowiły zróżnicowaną grupę wiekową w przedziale 18-74 lat. Badani poruszali 

zagadnienia związane z typem zaangażowania, jego genezą i przebiegiem oraz skutkami, jakie niosło za sobą  

w kontekście ich relacji z bliskimi. Osoby opisywane przez badanych angażowały się w grupy: religijne, internetowe, 

ezoteryczne, związane z duchowością; a także w teorie: spiskowe, paramedyczne, oparte o duchowość oraz New Age. 

Interesującym aspektem okazał się zróżnicowany sposób definiowania pojęcia nadmiernego zaangażowania  

przez i  indywidualny sposób jego doświadczania przez badanych. 

W teorie spiskowe i paramedyczne zaangażowane były 4 osoby badane. Pomimo małej grupy reprezentantów, 

uzyskane wyniki są interesujące z punktu widzenia psychologii,. Pokazują z czym dla jednostek i ich bliskich może 

wiązać się owe zaangażowanie i jak na co dzień ludzie radzą sobie z różnicami światopoglądowymi wewnątrz relacji. 

Dodatkowo, zwrócić należy uwagę na wrażliwość tego tematu pomimo jego powszechności. Wystąpienie będzie skupiało 

się na doświadczeniach osób bliskich teoretyków spiskowych i paramedycznych. Ze względu na swoje pejoratywne 

skojarzenia i nieoczywistość,  jest to obszar, który ciężko zbadać z perspektywy samych osób zaangażowanych.  

W wystąpieniu wspomniane zostaną czynniki, które mogą ograniczać i uniemożliwiać takie badania. Jest to niewątpliwie 

wyzwanie dla naukowców. 

 



Streszczenia wystąpień 

                                          www.creativetime.pl  107 

Stres, reakcje przystosowawcze a procesy poznawcze w okresie okołooperacyjnym  

u pacjentów kwalifikowanych do pomostowania aortalno-wieńcowego 

 

Martyna Tokarczyk 

 

Uniwersytet Papieski Jana Pawła II w Krakowie 

Opiekun naukowy: dr n.med. Adam Pawlak 

 

Streszczenie: Jedną z najbardziej popularnych operacji serca jest pomostowanie aortalno-wieńcowe. Bypass aortalno-

wieńcowy jest to rodzaj operacji kardiochirurgicznej stosowanej w leczeniu choroby wieńcowej. Procedura bypassu  

w chirurgii serca polega na omijaniu zwężonych lub zablokowanych obszarów tętnic wieńcowych, tworząc nową ścieżkę 

dla krwi. 

 Celem wystąpienia konferencyjnego jest przedstawienie i omówienie takich czynników jak stres, reakcje 

przystosowawcze oraz funkcjonowanie poznawcze w okresie okołooperacyjnym wśród pacjentów zakwalifikowanych  

do pomostowania aortalno – wieńcowego w krążeniu pozaustrojowym.  

 Mimo wysokiej skuteczności operacji w kardiochirurgii, dla pacjentów i ich rodzin to bardzo stresujące 

doświadczenie, któremu często towarzyszy strach, niepokój oraz labilność emocjonalna. Pacjenci stykają się  

z różnorodnymi czynnikami stresogennymi zarówno fizycznymi, jak i psychicznymi, niezależnie od płci czy wieku.

 Ze względu na znaczenie takowej operacji w życiu człowieka przed oraz po operacji możemy zaobserwować 

różne reakcje przystosowawcze u pacjentów. Zachowanie adaptacyjne czy nie adaptacyjne jednoznacznie będą 

przekładać się na akceptację choroby przez pacjenta oraz wpływać na jego późniejszą rekonwalescencję. Adaptacja nie 

oznacza rezygnacji, lecz rozpoznanie rzeczywistego stanu zdrowia i radzenia sobie z chorobą.  

 Jednym z bardziej ważnych aspektów zdrowia psychicznego, który wiąże się z operacją serca jest stan procesów 

poznawczy po zabiegu. Pooperacyjne zaburzenia funkcji poznawczych są jednym z najczęstszych doświadczeń pacjenta 

po operacji serca. Stan procesów poznawczych przed i po operacji może  przekładać się na stresogenność zabiegu  

a jednocześnie na reakcje przystosowawcze jakie pacjenci będą przejawiać w okresie pooperacyjnym.  

 Określenie tych trzech zmiennych psychologicznych może wpłynąć na lepsze zrozumienie stanu psychicznego 

pacjentów poddawanych pomostowaniu aortalno – wieńcowemu wśród lekarzy i pielęgniarek, co więcej, pozwoli jeszcze 

bardziej uwrażliwić cały personel medyczny na konieczność udzielania wsparcia psychologicznego przed i po operacji. 

 

Literatura: 

Blokzijl, F., Keus, F., Houterman, S., Dieperink, W., van der Horst, I. C. C., Reneman, M. F., Absalom, A. R.,  

& Mariani, M. A. (2021). "Does postoperative cognitive decline after coronary bypass affect quality of life?". Open 

Heart, 8(1), e001569. 

Yuan, S. M., & Lin, H. (2019). "Postoperative Cognitive Dysfunction after Coronary Artery Bypass Grafting." Brazilian 

Journal of Cardiovascular Surgery, 34(1), 76–84. 

Sedaghat, S., Rostami, S., Ebadi, A., & Fereidooni-Moghadam, M. (2019). "Stressors in open-heart surgery patients: 

A qualitative study." ARYA Atherosclerosis, 15(4), 192–200. 

Stone, R., & Scheib, S. (2021). "Advantages of, and Adaptations to, Enhanced Recovery Protocols for Perioperative 

Care during the COVID-19 Pandemic." Journal of Minimally Invasive Gynecology, 28(3), 481–489. 

--- 

Doświadczenie parentyfikacji a konstruowanie własnego macierzyństwa – perspektywa matek nauczycielek 

 

Martyna Żurek  

 

Uniwersytet Ignatianum w Krakowie  

Opiekun naukowy: dr hab. Anna Błasiak, prof. UIK 

 

Streszczenie: Rodzina stanowi pierwszą i najważniejszą grupę społeczną, która powinna zaspokajać wszelkie potrzeby 

dziecka. W rodzinie dziecko ulega procesom wychowania i socjalizacji, w wyniku których nabywa pewien bagaż 

doświadczeń, jak również normy, wartości czy też sposoby działania, co przygotowuje go do uczestnictwa w dorosłym 

życiu społecznym. Wszelkie trudności, jakie występują w rodzinie, znacząco oddziałują na funkcjonowanie 

poszczególnych jej członków na wszystkich etapach ich życia.  

Problematyka wystąpienia dotyczy doświadczenia parentyfikacji, a zatem odwrócenia ról w rodzinie.  

Na podstawie fragmentu badań własnych, zrealizowanych w jakościowej perspektywie badawczej zaprezentuje przebieg 

inwersji roli rodzicielskiej w życiu narratorek i jego znaczenie dla późniejszego konstruowania własnego macierzyństwa 

przez matki-nauczycielki.  

Badane kobiety podkreślały w swoich narracjach świadomość niewłaściwych postaw swoich rodziców, a także 

nadmiernych wymagań i obowiązków, którymi były obciążone, czego w wychowaniu własnych dzieci starały się 

uniknąć. Niemniej jednak w badaniach ujawniły się również przejawy odtwarzania przez matki-nauczycielki pewnych 

nieprawidłowych wzorców, jakie obecne były w rodzinie generacyjnej.  

 

 

 

 
 



Zagadnienia i Problemy Badawcze - Wyzwania dla Młodych Naukowców - Edycja I 

108                                               www.creativetime.pl                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SZTUKA, HUMANISTYKA,  

PEDAGOGIKA, ARCHITEKTURA  
 

 

SESJA NR XVI 
 

25.02.24 - 16.00-19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Streszczenia wystąpień 

                                          www.creativetime.pl  109 

„Przymus tworzenia" w narracjach artystów. Prezentacja wyników badań własnych 

 

Agnieszka Janiszewska 

 

Uniwersytet Łódzki, Wydział Nauk o Wychowaniu 

Opiekun naukowy: prof. dr hab. Krzysztof J. Szmidt 

 

Streszczenie: Celem wystąpienia jest prezentacja wyników badań własnych przygotowanej rozprawy doktorskiej  

pt. „Przymus tworzenia w narracjach artystów. Perspektywa pedagogiczna”. W wystąpieniu zaprezentuję założenia 

teoretyczno-badawcze pracy oraz przedmiot, cel, przebieg i główne wnioski z badań. 

Przedmiotem wskazanych badań jest zjawisko przymusu tworzenia, zdefiniowane jako silna i regularnie 

występująca potrzeba ekspresji twórczej, motywująca jednostki (artystów) do podejmowania aktywności twórczych. 

Celem badań było opracowanie charakterystyki przymusu tworzenia oraz analiza jego znaczenia dla procesu 

samorealizacji jednostki. Przyjętą strategią badawczą są eksploracyjne badania jakościowe z zastosowaniem metody 

wywiadu jakościowego w technice wywiadu swobodnego z elementami narracji (Urbaniak-Zając, 2016, s. 83).  

W ramach procesu zbierania materiału empirycznego przeprowadziłam 24 wywiady z artystami. Następnie, 

dokonałam analizy danych techniką kodowania, inspirowaną metodologią teorii ugruntowanej (Konecki, 2000).  

W wyniku tego etapu procesu badawczego możliwe było opracowanie właściwości centralnej kategorii analitycznej 

(przymusu tworzenia) oraz jej związku z samorealizacją badanych.  
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--- 
Prewencja, represja, odpłata? Problem kary śmierci w Polsce 

 

Agnieszka Skura 

 

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Wydział Historyczny  

Opiekun naukowy: dr hab. Zdzisław Biegański, prof. uczelni 

 

Streszczenie: Historia kary śmierci sięga czasów najdawniejszych, a źródeł jej istnienia poszukuje wielu badaczy  

z różnych dyscyplin naukowych. Zastosowanie kary ostatecznej wiązało się z prewencją generalną i indywidualną,  

przez co stała się przedmiotem wielu dyskusji. W praktyce, w wielu państwach wyeliminowano ją z katalogu kar.  

W Polsce, dopiero w roku 1997 uchwalono kodeks karny pozbawiony zapisu o karze śmierci. 

Zanim doszło do zmian w dogmatyce prawa karnego, kara śmierci, zwłaszcza w latach II wojny światowej, była 

stosowana w Polsce na szeroką skalę. Następnie, w latach 1956-1988, straciła swoje polityczne ostrze. Od upadku reżimu 

komunistycznego w Polsce, w 1989 roku wprowadzono moratorium na egzekucje, ale sądy nadal orzekały karę śmierci 

dla najgroźniejszych przestępców.  

Celem mojego referatu jest przybliżenie historii kary śmierci w Polsce oraz próba odpowiedzi na pytanie  

o funkcję, jaką pełniła. W tym miejscu pragnę zaznaczyć, że z uwagi na interesujący mnie obszar badawczy skupiam się 

głównie na okresie PRL oraz czasach współczesnych. Podsumowaniem moich rozważań będzie pokazanie  

jak kształtowała się opinia publiczna w sprawie kary śmierci w Polsce. Jakich argumentów używają jej zwolennicy  

oraz przeciwnicy.   
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Przekazywanie treści literackich w rzeźbie współczesnej 

 

Antonina Lorek 

 

Szkoła Doktorska Akademii Sztuk Pięknych im. Jana Matejki w Krakowie  

Opiekun naukow: dr hab. Piotr Twardowski, prof. ASP; dra Katarzyna Trzeciak (UJ)  

 

Streszczenie: Celem wystąpienia jest omówienie możliwości przekazywania treści literackich w rzeźbie współczesnej  

na konkretnym przykładzie z praktyki artystycznej prelegentki. Omówionym przykładem będzie wystawa Salto mortale 

na zewnątrz, zrealizowana na przełomie listopada i grudnia 2023 roku w Krakowie. Wystąpienie omówi pokrótce 

sposoby przekazywania treści literackich pochodzących ze Sprawy Dantona Stanisławy Przybyszewskiej oraz Salto 

mortale do wewnątrz Kurta Sigela w obiektach rzeźbiarskich przy równoczesnym zachowaniu własnego stylu 

artystycznego, jak również wyniki ankiety przeprowadzonej wśród uczestników wystawy podczas jej trwania. 

Metodą badania i wnioskowania jest ankieta, w której uczestnicy wystawy zostali byli poproszeni  

o przyporządkowanie 10 wystawianych obiektów do odpowiadających im cytatów z przywołanych dzieł literackich. 

Wystąpienie omawia niską celność trafień (najlepszy wynik wyniósł 30% zgodności z zamierzonym) oraz możliwe 

przyczyny takiego stanu. Wyniki ankiety zostaną umieszczone w szerszym kontekście badań prelegentki nad możliwością 

stworzenia „języka” rzeźby współczesnej. 

--- 
Funkcje wątków biograficznych oraz doświadczeń epoki w utworach literackich.  

Dzieła i ich twórcy w literaturze polskiej I poł. XX wieku 

 

Filip Żelichowski 

 

Uniwersytet Warszawski, Wydział Polonistyki, Zakład literatury XX i XXI wieku 

Opiekun naukowy: prof. dr hab. Tomasz Wójcik 

 

Streszczenie: Wątki biograficzne w literaturze polskiej I połowy XX wieku pełniły różnorodne funkcje,  

od odzwierciedlenia osobistych doświadczeń autorów po ukazanie społecznych i historycznych realiów tamtego okresu. 

W wielu utworach tamtego okresu, szczególnie po I wojnie światowej, możemy zauważyć autorów, którzy przenoszą 

swoje własne przeżycia wojenne do literatury. Na przykład, takie dzieła jak "Wiatr od morza" Jarosława Iwaszkiewicza 

czy "Wojna i pokój" Jarosława Marka Rymkiewicza stanowią osobiste świadectwo autorów uczestniczących  

w wojennych wydarzeniach. 

Niektórzy pisarze skupiali się na przedstawianiu życia społecznego i politycznego, wykorzystując własne 

doświadczenia. W twórczości Witolda Gombrowicza czy Witkacego można odnaleźć elementy satyryczne i groteskowe, 

które odzwierciedlają ich własne spostrzeżenia na temat społeczeństwa. Chętnie wykorzystywano nowe teorii z innych 

dziedzin, jak psychologia czy psychoanaliza. Pozwalało to na ukazywanie wnętrza jednostki oraz prób poradzenia sobie  

z wpływem otaczającego świata oraz wizją samego siebie. W okresie, gdy Polska odzyskiwała niepodległość, starano się 

odnaleźć swoją tożsamość narodową. Twórczość takich autorów, jak Maria Dąbrowskiej czy Zofii Nałkowskiej 

przepełniona jest refleksjami na temat polskości, niepodległości i roli kultury w tym kontekście. W twórczości wielu 

autorów, zwłaszcza tych, którzy przeżyli II wojnę światową, można zaobserwować próby przetworzenia traumy 

wojennej. "Lot nad kukułczym gniazdem" Jerzego Kosińskiego czy "Szukając zaginionej doliny" Józefa Mackiewicza  

to przykłady, gdzie autorzy starają się opowiedzieć o wojennej rzeczywistości, której sami byli świadkami. 

Wątki biograficzne w tym okresie stanowiły nie tylko formę wyrazu indywidualnych przeżyć, ale również 

narzędzie do ukazania szerokich kontekstów społecznych, historycznych i kulturowych. Duża grupa autorów polskich 

wykorzystuje autobiografizm dla wzmocnienia problemu przez nich ukazywanego oraz dać do zrozumienia, że nie jest  

to tylko wytwór fantazji autora, ale realne doświadczenie, które może spotkać każdego człowieka. 
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Centrum handlowe jako przestrzeń praktyk kulturowych 

 

Dorota Purchała 

 

Uniwersytet Warszawski, Szkoła Doktorska Nauk Społecznych 

Opiekun naukowy: dr hab. Mirosław Pęczak 

 

Streszczenie: Celem wystąpienia konferencyjnego jest przybliżenie badań nad przekształcającymi się centrami 

handlowymi w zorganizowane i multifunkcjonalne przestrzenie życia publicznego, przyciągające ogromną ilość 

odbiorców, kusząc bogactwem ofert oraz wszelkiego rodzaju rozrywek, np. w formie festiwali, festynów, eventów. 

Podjęta została próba uchwycenia ich specyfiki, która polega na stworzeniu kompleksowej oferty (handlowej, usługowej, 

rozrywkowej, sportowej) w coraz doskonalszej przestrzeni architektonicznej. Takie rozwiązania określane są mianem 

„teatralizacji przestrzeni miejskiej”. Centra handlowe to aktualnie architektura nowoczesna, inspirowana. Często odnosi 

się do przeszłości czy tradycji, kształtująca relację między przeszłością a czasami współczesnymi. Architektura, która 

ceni publiczne aspekty życia, takie jak rozrywka – świętowanie – spędzanie wolnego czasu, a jednocześnie uchwycona  

w kontekście przemian społecznych i historycznych. W tej perspektywie centra handlowe jawią się jako swoiste 

„placówki edukacyjne”. Architektura ich wnętrz pełni rolę regulatora relacji społecznych człowieka, a przy okazji staje 

się instrumentem kształtowania bardziej przyjaznego, bezpiecznego środowiska życia w kontekście otaczającej 

mulitifunkcjonalności. 
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Badania i konserwacja historycznych transferów malowideł ściennych – ocena skuteczności opracowanego 

schematu postępowania konserwatorskiego podczas prac nad transferami pochodzącymi z nieistniejącego 

muzeum rodziny Panwitz z Udanina 

 

Karol Lis 

 

Akademia Sztuk Pięknych w Krakowie, Wydział Konserwacji i Restauracji Dzieł Sztuki, 

Katedra Konserwacji i Restauracji Malowideł Ściennych 

Opiekun naukowy: prof. dr hab. Edward Kosakowski 

 

Streszczenie: W minionych latach konserwatorzy dzieł sztuki coraz częściej zmagali się z problematyką konserwacji 

malowideł ściennych przeniesionych w przeszłości. Każdy zabytkowy obiekt wymagał indywidualnego podejścia, jednak 

technika i technologia procesu przenoszenia malowideł ze ściany i osadzania ich na nowym podłożu mogła być podobna 

w różnych przypadkach. Dlatego opracowanie schematu postępowania podczas konserwacji tego typu obiektów stało się 

istotnym krokiem w rozwoju dziedziny. Główne pytanie, które postawiono przed badaniami, brzmiało: „Jak skutecznie 

konserwować przeniesione malowidła ścienne?” 

Analiza stanu badań nad konserwacją zdjętych malowideł ściennych w Polsce i we Włoszech posłużyła  

do opracowania schematu postępowania z transferami. Kwerenda archiwalna i wywiady z konserwatorami pozwoliły  

na uformowanie trzonu schematu, obejmującego inwentaryzację obiektu, badania techniczne i technologiczne, analizę 

stanu zachowania transferów, planowanie prac konserwatorskich oraz projekt aranżacji malowideł. Schemat uwzględnia 

nie tylko aspekty techniczne, lecz także teoretyczne, ze szczególnym uwzględnieniem decyzji dotyczących warstw 

dodanych przez konserwatorów w trakcie procesu zdejmowania malowideł. 

Poprawność opracowanego planu działań zostaje obecnie zweryfikowana w trakcie konserwacji zestawu 

transferów pochodzących z nieistniejącego dziś mauzoleum rodu Panwitzów z Udanina (woj. dolnośląskie). Rozpoczęto 

od kwerendy archiwalnej, która dostarczyła dokumentacji konserwatorskich oraz prac magisterskich z czasów zdjęcia 

malowideł. Odnaleziono także inwentaryzacje kolorystyczne, kartony malowanych akwarelą z rejestrem stanu 

zachowania, co pozwala precyzyjnie określić umiejscowienie polichromii. 

Badania transferów obejmują analizę struktury, stanu zachowania i technologii wykonania oryginalnego 

malowidła. Pobrano próbki warstwy malarskiej, sfotografowano przy użyciu mikroskopu w celu określenia układu 

nawarstwień oraz wykonano badania chromatografii gazowej połączonej ze spektrometrią mas w celu analizy spoiwa 

oraz substancji naniesionych podczas przeniesienia malowideł. 

--- 
Ekonomia społeczna w kontekście zmian demograficznych 

 

Katarzyna Kozieł 

 

Akademia WSB w Dąbrowie Górniczej 

Opiekun naukowy: dr hab. Agnieszka Stopińska-Pająk, prof. AWSB  

 

Streszczenie: Ekonomia społeczna jest prężnie rozwijającym się obszarem z pogranicza pomocy społecznej, ekonomii 

oraz aktywizacji zawodowej. Przyjęcie zmian w obszarze polityki społecznej, w kontekście tworzenia centrów usług 

społecznych oraz zdefiniowania usług społecznych, jak również wejście w życie ustawy o ekonomii społecznej sprawia,  

że dotychczasowe działania prowadzone przez podmioty ekonomii społecznej zyskały jeszcze większe znaczenie  

w kontekście funkcjonowania organizacji w lokalnej społeczności i ich roli w zaspokajaniu potrzeb społecznych  

i organizowaniu usług użyteczności publicznej. Zmiany demograficzne oraz te dotyczące jakości życia sprawiają,  

że redefinicji ulega obszar dotychczasowej pomocy społecznej, poszerzając go o realizację usług społecznych.  
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„Na pograniczu” - Elementy kulturowe w angielskich przekładach prozy Tadeusza Konwickiego  

 

Łukasz Łopata 

 

Uniwersytet Bielsko-Bialski, Wydział Humanistyczno-Społeczny, Instytut Neofilologii 

Opiekun naukowy: dr hab. Maria Korusiewicz, prof. UBB 

 

Streszczenie: Zwrot kulturowy w badaniach nad przekładem pozwolił na odejście od językoznawczego sposobu postrzegania 

procesu przekładu. Tłumaczenie nie jest jedynie operacją wykonywaną pomiędzy językami, ale polega również  

na umieszczeniu tekstu źródłowego w nowej kulturze docelowej. Dlatego celem niniejszego referatu jest próba zbadania, w jaki 

sposób zostały przetłumaczone elementy kulturowe w angielskich przekładach utworów Tadeusza Konwickiego. Szczególna 

uwaga zostaje poświęcona wyrażeniom nacechowanym kulturowo, które stanowią dla tłumacza wyzwanie z powodu różnic 

zachodzących pomiędzy Polską a krajami anglojęzycznymi w drugiej połowie XX wieku. W wyniku przeprowadzonej analizy 

można dojść do wniosku, że część elementów kulturowych zostaje w przetłumaczonych powieściach zneutralizowana, 

doprowadzając do ich przekształcenia, rozmycia lub całkowitego zaniku. 

 

Literatura: 

Konwicki T. 1986. Nowy Świat i okolice. Warszawa. Czytelnik. 

Konwicki T. 1991. New World Avenue and Vicinity. Tłum. W. Arndt. New York. Farrar, Straus & Giroux.  

--- 

Redefinicja funkcji i pojęcia wnętrza biurowego w kontekście pandemii Covid-19 

 

Michalina Lenarcik-Hilmer 

 

Politechnika Śląska, Wydział Architektury, Katedra Sztuk Pięknych i Projektowych 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. arch., prof. PŚ Beata Komar 

 

Streszczenie: Pandemia Covid-19 wpłynęła na większość aspektów życia codziennego. Istotną zmianę wprowadziła 

również w kontekście pojęcia pracy. Widoczna w ostatnich latach redefinicja pojęcia pracy biurowej wymaga 

rozwiązania problemów organizacji przestrzeni biurowej. Należy zauważyć, że infrastruktura biurowa jest tą,  

która najmocniej i najszybciej reaguje na zachodzące zmiany. Przesłanką do wyboru tematu jest stały wzrost 

zainteresowania usługami związanymi z projektowaniem wnętrz biurowych oraz wyniki raportów, które jednoznacznie 

wskazują konieczność wprowadzenia zmian w projektowaniu wnętrz biurowych w celu dostosowania do aktualnych 

wymagań. Funkcjonowanie w rzeczywistości zwanej Post-COVID wymaga dużej elastyczności w kontekście organizacji 

przestrzeni biurowej, w związku z prowadzeniem nowych modeli pracy – m.in. hybrydowy lub całkowicie zdalny tryb 

pracy. W obliczu licznych wyzwań powstało wiele raportów dotyczących projektowania, rozwiązywania i organizacji 

przestrzeni biurowych. Istotne informacje wynikające z badań to m.in. wpływ trybu pracy na samopoczucie 

pracowników, statystyki dotyczące produktywności pracowników, rozwiązania wpływające na równowagę pomiędzy 

życiem prywatnym, a zawodowym (tzw. work-life balance), czy optymalizacja przestrzeni najmu i badanie elastyczności 

wnętrz biurowych. Kluczowymi elementami wynikającymi z przytoczonych badań jest możliwość adaptacji  

oraz dostosowanie przestrzeni do potrzeb każdego użytkownika, tak, by sprzyjać jego efektywności. 

 

Literatura:  
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Fotografia jako główne narzędzie krystalizacji opinii publicznej. Metodologia działań socjotechnicznych  

z wykorzystaniem fotografii dokumentalnej generowanej za pomocą AI 

 

Paweł Siodłok 

 

Akademia Sztuk Pięknych w Krakowie, Wydział Grafiki,  

Katedra Katedra Filmu Animowanego, Fotografii i Mediów Cyfrowych 

Opiekun naukowy: dr hab. Agata Pankiewicz, prof. ASP 

 

Streszczenie: Założeniem projektu jest próba zamiany ról w procesie badawczym pomiędzy fotografią dokumentalną  

i teoriami socjologii, które w sposób bezpośredni badają e-społeczności. W dotychczasowych badaniach społecznych, 

fotografia była jedynie narzędziem wspomagającym działania socjologiczne czy etnograficzne, służyła potwierdzeniu  

tez badacza. Marcus Banks i Sarah Pink, reprezentując stanowisko krytyczne twierdzą, że fotografia nie przedstawia 

rzeczywistości, tylko subiektywną wizję świata i nie może być przez to traktowana jako pełne narzędzie poznawcze. 

Może za to przez swój mimetyczny charakter przekonywać innych do punktu widzenia autora zdjęć. Obierając powyższe 

założenia za punkt wyjścia, opisuję kierunek metodologiczny, w którym fotografia dokumentalna tworzona w celu 

krystalizacji opinii publicznej poprzedzona jest szczegółowym research'em dotyczącym działań i opinii społeczności 

internetowej. Zagadnienia te nabierają szczególnego znaczenia w kolejnym etapie pracy – części wizualnej. Polega  

ona na skonstruowaniu dokumentu fotograficznego z wykorzystaniem narzędzi AI, który poprzez odpowiednio 

przygotowane prompty tekstowe - przekształcane następnie na fotografie generatywne - i sposób narracji, może wpływać 

na opinię wybranej grupy, której podłożem problemu jest niska świadomość społeczna oraz na specyficzny ruch w sieci 

internetowej. Projekt wizualny wraz z zapisami aktywności badanej grupy fokusowej zostanie zaprezentowany w formie 

instalacji intermedialnej.  

 Powyższa praca badawcza stawia na interdyscyplinarność, łącząc m.in. socjotechnikę, netnografię, socjologię 

wizualną, semiologię, sztuczną inteligencję oraz fotografię. Daje to szansę na przeformułowanie postrzegania fotografii  

z narzędzia wspomagającego inne badania na pełnoprawną metodę posiadającą swoją metodologię.   
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Ubezpieczenia należności handlowych oraz ubezpieczenia inwestycji jako odpowiedź na problem ryzyka 

politycznego w przedsiębiorstwie eksportowym 
 
Agnieszka Łyskawa 

 

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu  
Opiekun naukowy: dr hab. Monika Kaczała 

 
Streszczenie: Powszechnie obecna globalizacja wpływa na internacjonalizację przedsiębiorstw, przy czym 

występuje znaczne zróżnicowanie poziomu eksportu oraz inwestycji zagranicznych realizowanych przez różne 

kraje europejskie. Takie zjawisko może być konsekwencją zróżnicowania posiadanych przez kraje zasobów  

i surowców. Te czynniki wpływają na różnice w kosztach wytwarzania dóbr i cen towarów. Korzyści z handlu 

międzynarodowego mogą być większe, jeżeli produkcja realizowana jest na szerszą skalę. Kraje koncentrują się  

na produkcji wybranych dóbr lub usług, co pozwala na obniżenie ich kosztów wytworzenia [Begg, 2023]. Wpływ 

na wielkość realizowanego obrotu oraz inwestycji przez przedsiębiorstwa mają również czynniki gospodarcze. 

Mogą one wspierać lub hamować aktywność w zakresie eksportu i inwestycji zagranicznych przedsiębiorstw.  
 Wychodzenie podmiotów gospodarczych za granicę wiąże się z ryzykiem, zwłaszcza jeżeli ekspansja 

zagraniczna podparta jest zaciągniętym lub udzielonym kredytem. Zachodzące zmiany gospodarcze, polityczne,  

a zwłaszcza zakłócenia na tle politycznym i społecznym wskazują na konieczność budowania rozwiązań 

instytucjonalnych, które zachęcą do podejmowania nowych przedsięwzięć gospodarczych lub zniwelują negatywne 

skutki zdarzeń o charakterze losowym. Metodę kompensacji strat mogą stanowić ubezpieczenia, w szczególności 

ubezpieczenia należności handlowych oraz procesów inwestycyjnych. 

 Zdaniem Kukiełka i Poniewierka [2003] ubezpieczenia należności handlowych oraz ubezpieczenia  

z udziałem Skarbu Państwa stanowią zabezpieczenie ryzyk handlowych oraz niehandlowych, na które narażone 

 są przedsiębiorstwa eksportujące lub inwestujące za granicą. Warto jednak rozważyć badane zagadnienie  

w oparciu o aktualne wydarzenia związane z wojną na Ukrainie i jej wpływie na działania eksportowe  

i inwestycyjne przedsiębiorstw.  

 Celem wystąpienia jest wskazanie zasadności zakupu polisy ubezpieczeniowej przez przedsiębiorstwo 

eksportujące oraz inwestujące na obszarze Europy Wschodniej w obliczu trwającej wojny na Ukrainie. Postawiony 

cel pozwala spojrzeć na opisywane do tej pory w literaturze zagadnienie z innej perspektywy, tj. z punktu widzenia 

przedsiębiorstwa.   

 Realizacja celu wymagała przeglądu literatury w zakresie czynników gospodarczych wpływających  

na aktywność eksportową oraz inwestycyjną podmiotów, identyfikacji ryzyk o charakterze handlowym  

i niehandlowym, która takim aktywnościom towarzyszy, a także metod ich kontroli. Następnie przeprowadzono 

analizę dostępnych ofert zakładów ubezpieczeń w odniesieniu do ryzyk handlowych i niehandlowych. Rozważania 

zakończono opisem skutków stosowanej kontroli finansowej należności eksportowych spółki Amica SA. 
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Niestandardowe formy komunikacji marketingowej 

 

Agnieszka Soloch 

 

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Instytut Marketingu, Katedra Strategii Marketingowych,  

SKN Komunikacji Marketingowej 

Opiekun naukowy: dr Natalia Gluza 

  

Streszczenie: Liczba przedsiębiorstw obecnych na rynku nieustannie się zwiększa, co determinuje działania 

przedsiębiorstwa, zmierzające do wyróżnienia się w danym segmencie. Dzięki odpowiednim komunikatom firmy mogą 

realizować założone cele rynkowe.  

 Tradycyjna sfera komunikacji zostaje wzbogacana o nowe, niekonwencjonalne formy. Należą do nich zarówno 

nietypowe media reklamowe, kanały komunikacji, ale także nietypowe formy komunikacji i unikatowe treści przekazu 

[Pilarczyk, 2004]. W literaturze znaleźć można wiele niestandardowych form komunikacji, do których należy ambient 

marketing, guerilla marketing czy marketing kontrowersyjny [Hatalska, 2002]. Ambient marketingu wykorzystuje inne 

niż tradycyjne kanały komunikacji i dociera do klienta w momencie, kiedy się tego nie spodziewa. W miarę zyskiwania 

popularności przez ambient marketing zaczęły pojawiać się kolejne odmiany – marketing partyzancki, marketing 

szeptany, marketing wirusowy, marketing zapachowy czy gender marketing [Deluga, Pabisiak, 2017]. Istotą guerilla 

marketingu jest zaangażowanie i inwencja twórcza, a także wykorzystywanie ludzkiej psychologii i takie tworzenie 

komunikatu, aby na nią oddziaływać [Smalec, 2010]. Pozycja wzbudzająca wątpliwości etyczne swoimi elementami  

to marketing kontrowersyjny, do którego należą zarówno spam, jak i trick bannery, które nie są możliwe do zamknięcia. 

W zestawieniach niekonwencjonalnych form komunikacji marketingowej wymieniane są także działania kreatywne,  

które pojawiają się w różnych nośnikach przekazu – entertainment marketing oraz marketing katarktyczny [Pilarczyk, 

2004]. W pierwszym przypadku w działaniach przedsiębiorstwa występują motywy filmowe, do których komunikaty 

nawiązują, natomiast w drugim następuje promowanie marki za pomocą lokowania produktu czy sklepiku z gadżetami. 

 Przedsiębiorstwa wykorzystując niestandardowe formy komunikacji marketingowej zdobywają zaciekawienie 

konsumentów i wpływają na element poznawczy konsumenta, naturalną ciekawość, którą chcą zaspokoić,  

przez co wpływają na ich zaangażowanie. 
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Produkcje, atrakcje i imprezy generujące turystykę filmową w Wielkiej Brytanii 

 

Aleksandra Lesicka 

 

Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie, Instytut Zarządzania, Katedra Turystyki  

Opiekun naukowy: prof. UEK dr hab. Renata Seweryn 

 

Streszczenie: Celem pracy jest ustalenie, jakie – zdaniem Polaków – produkcje, atrakcje i imprezy najbardziej 

przyczyniają się do rozwoju turystyki filmowej w Wielkiej Brytanii, definiowanej jako „wszelkie podróże turystyczne 

śladami gwiazd filmu (aktorów, reżyserów, scenarzystów itp.) i ich dzieł, stwarzające okazję do głębszej refleksji  

i osobistego przeżywania utworu” [Stasiak, 2009]. Na wstępie krótko omówiono istotę turystyki filmowej i związane  

z nią imprezy, a także zaprezentowano najważniejsze filmy brytyjskie, do których zostały zaliczone ekranizacje książek  

o Harrym Potterze, seria filmów o Jamesie Bondzie, filmy o Sherlocku Holmesie, Notting Hill (1999 r.), Wielkie nadzieje 

(1946 r.), Downton Abbey (2019 r.), Cztery wesela i pogrzeb (1994 r.) Rocky Horror Picture Show (1975 r.),  

Noc po ciężkim dniu (1964 r.), Lawrence z Arabii (1962 r.) oraz filmografia Hitchocka. Przedstawiono również atrakcje 

turystyczne związane z przemysłem filmowym na Wyspach Brytyjskich, tj. Warner Bros Studio, budynek Old War 

Office, Glencoe, wiadukt Glenfinnan, zamek Highclere, katedra w Gloucester oraz zamek Alnwick. 

W części empirycznej postawiono następujące pytania badawcze: 

1. Jakie filmy w największym stopniu przyczyniają się do rozwoju turystyki filmowej w UK? 

2. Jakie brytyjskie atrakcje turystyczne związane z przemysłem filmowym cieszą się największą popularnością? 

W celu odpowiedzi na te pytania wyspecyfikowano dwie hipotezy: 

H1. Zdaniem Polaków do rozwoju turystyki filmowej w UK w największym stopniu przyczyniają się filmy z serii  

o Harrym Potterze. 

H2. Wśród brytyjskich atrakcji związanych z przemysłem filmowych największa popularnością wśród Polaków cieszy się 

zamek Alnwick.  

Do odpowiedzi na pytania badawcze i weryfikacji hipotez wykorzystano wyniki badań przeprowadzonych  

w marcu-kwietniu 2023 roku za pomocą techniki CAWI wśród 108 polskich respondentów. Na ich podstawie wysnuto 

wnioski, że produkcje z serii o Harrym Potterze najbardziej stymulują rozwój turystyki filmowej w UK,  

a najpopularniejszą brytyjską atrakcją turystyczną związaną z przemysłem filmowym jest Warner Bros Studio. 

 

Literatura: 

Stasiak, A. (2009). Turystyka literacka i filmowa. W A. Buczkowska i A. M. von Rohrscheidt (Redaktorzy), 

Współczesne formy turystyki kulturowej (Tom I, strony 223-265). Poznań: Akademia Wychowania Fizycznego  
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Sposoby mierzenia wyników kampanii marketingowej w influencer marketingu 

 

Dominika Dembska 

 

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu 

Opiekun naukowy: dr Natalia Gluza 

 

Streszczenie: W dziedzinie komunikacji marketingowej poprzez media społecznościowe, zagadnieniem o stale rosnącym 

znaczeniu jest influencer marketing. Wraz z rosnącą popularnością influencer marketingu pojawia się potrzeba zgłębiania 

jego mechanizmów oraz zrozumienia sposobów, w jaki wpływa on na zachowania konsumentów oraz wyniki 

marketingowe. W kontekście analizy wyników kampanii marketingowej w obszarze influencer marketingu narzędzia 

pomiarowe stanowią kluczowy element efektywnej strategii marketingowej. Oceniając skuteczność działań 

promocyjnych, istnieje zwiększone zapotrzebowanie na metody pomiaru, które pozwolą na pełniejsze zrozumienie 

wpływu kampanii na osiągane cele biznesowe. 

 Obecnie z uwagi na wzrost znaczenia influencer marketingu w komunikacji marketingowej niezbędne  

jest poznanie jego istoty i przyczyn stale rosnącej popularności przekładającej się na zainteresowanie ze strony marek  

z różnorodnych branż. W pomiarze wyników kampanii z udziałem influencer marketingu pomagają klasyczne wskaźniki, 

które wykorzystać można bazując na wynikach pochodzących z mediów społecznościowych – te wskaźniki to między 

innymi liczba wyświetleń, liczba interakcji czy wskaźnik zaangażowania. Oprócz bezpośrednich wyników z mediów 

społecznościowych na efektywność poszczególnych kampanii wpływają efekty biznesowe ze strony przedsiębiorstw 

decydujących się na tego typu współpracę.  

 Doskonałym przykładem kampanii marketingowej z wykorzystaniem influencer marketingu jest znana 

kolaboracja z 2021 roku między producentem lodów Koral a ówcześnie rozpoznawalną na szeroką skalę grupą 

influencerów - Ekipą. Wyniki kampanii przerosły oczekiwania zespołu i samego dyrektora marketingu firmy Koral,  

a całość współpracy zyskała miano sukcesu na skale ogólnokrajową. 
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Wpływ działalności logistycznej na zmiany klimatu  

oraz innowacyjne rozwiązania niwelujące ślad węglowy w branży TSL 

 

Jakub Fikus 

 

Politechnika Śląska, Wydział Organizacji i Zarządzania, Katedra Logistyki 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Marzena Kramarz, Profesor Politechniki Śląskiej 

 

Streszczenie: W referacie omówiono zagadnienia dotyczące wpływu działalności logistycznej na zmiany klimatu oraz 

innowacyjne rozwiązania niwelujące ślad węglowy w branży TSL. W pierwszej części skupiono się na analizie wpływu 

transportu ładunków na emisję gazów cieplarnianych, w tym emisji dwutlenku węgla w głównych rodzajach transportu 

oraz normach czystości spalin. Następnie poruszono kwestię zewnętrznych kosztów transportu w aspekcie 

zrównoważonego rozwoju, w tym wypadków drogowych, hałasu generowanego przez transport oraz zmian klimatu 

spowodowanych przez transport. Zaprezentowano także innowacyjne rozwiązania niwelujące ślad węglowy w branży 

TSL, takie jak kompensacja emisji CO2 w transporcie oraz rozwój transportu intermodalnego. Referat przedstawia, w jaki 

sposób innowacje mogą przyczynić się do redukcji negatywnego wpływu działalności logistycznej na środowisko, a także 

jakie korzyści mogą wynikać z wdrożenia tych rozwiązań dla sektora TSL. 

--- 

Skuteczne metody prowadzenia cold callingu. Jak mówić żeby nas słuchano i kupowano 

 

Mateusz Jarnut 

 

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Katedra Strategii Marketingowych 

Opiekun naukowy: dr Natalia Gluza 

 

Streszczenie: W prezentacji omawiane są kluczowe aspekty wpływające na skuteczność rozmów telefonicznych  

w kontekście sprzedaży. Analizowane są techniki budowania zaufania, identyfikacji potrzeb potencjalnego klienta  

oraz dostosowywania przekazu do konkretnego segmentu rynku. Badania naukowe stanowią podstawę do zdefiniowania 

optymalnych strategii komunikacyjnych, które mogą być efektywnie wykorzystane w trakcie cold callingu. Prezentacja 

skupia się także na elementach psychologicznych, takich jak umiejętne zarządzanie emocjami w trakcie rozmowy 

telefonicznej oraz wykorzystanie technik persuazyjnych opartych na badaniach nad psychologią decyzji zakupowych. 

Wnioski z badań naukowych stanowią fundament dla przedstawienia konkretnych narzędzi i technik, które mogą 

zwiększyć skuteczność prowadzenia cold callingu, zarówno w kontekście zdobywania uwagi potencjalnego klienta,  

jak i finalizacji procesu sprzedażowego. 
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Ograniczenia w badaniach Eyetrackingowych 

 

Miłosz Kubiak 

 

Uniwersytet Ekonomiczny, Instytut Marketingu, Katedra Strategii Marketingowych 

Opiekun naukowy dr Anna Rogala 

 

Streszczenie: W pracy przedstawione zostały ograniczenia związane z wykorzystaniem eyetrackera w przeprowadzaniu 

badań. Eye Tracker jest nowoczesnym narzędziem wykorzystywanym przy badaniach neuromarketingowych. Urządzenie 

to pozwala na monitorowanie i śledzenie ruchu oczu badanej osoby. Badanie eyetrackingowe pozwala określić między 

innymi: kluczowe punkty skupienia oka na wyświetlanym mu komunikacie, zobrazować ścieżkę wzrokową oraz pokazać 

elementy komunikatu, na których skupienie badanego było największe. Eye tracker to doskonałe narzędzie pozwalające 

ocenić czy stworzony komunikat lub strona internetowa przyciąga uwagę odbiorcy, pozwala również znaleźć odpowiedź 

na pytanie czy komunikat jest interesujący dla odbiorców i czy potencjalnie będą skłonni kupić produkt. Eye Tracker 

posiada wiele zalet, jest bardzo dokładnym źródłem danych, precyzyjnie określa ruch oczu, co pozwala na dokładną 

analizę wizualnego wpływu komunikatu na badanego. Oddaje również atrakcyjność reklam, opakowań produktów, 

ekspozycji w sklepie, pozwala to badaczom marketingowym określić jakie elementy przyciągają uwagę odbiorców. 

Pomimo wielu niepodważalnych zalet, badania eyetrackingowe  posiadają wiele istotnych ograniczeń takich jak: 

trudności przy badaniu osób z wadą wzroku, szczególnie tych starszych, które przez swoje obciążenia zdrowotne mogą 

być potencjalnie trudni do przebadania. Dodatkowym ograniczeniem są wysokie koszty przeprowadzenia tego typu 

badania. Kolejnym ograniczeniem jest fakt, że osoba badana musi pozostać przez długi czas w niezmienionej pozycji,  

w przeciwnym wypadku eye tracker może się rozkalibrować. 

 

Literatura: 

Duchowski A. (2007), Eye Tracking Methodology. Theory and Practice, Wydawnictwo Springer. 
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Tik-Tok. Fenomen branży wydawniczej 

 

Nicola Leks 

 

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Instytut Marketingu, Katedra Strategii Marketingowej  

Opiekun naukowy: dr Anna Rogala 

 

Streszczenie: W ramach prezentacji o tematyce „Tik-Tok. Fenomen branży wydawniczej” zostaną przedstawione 

najważniejsze aspekty strategii marketingowych na rynku wydawniczym w ostatnich latach. Odwołując się do wyników 

badania o preferencji i opinii czytelników na temat filmów pojawiających się na Tik-Toku, omówiony zostanie wpływ 

platformy na decyzje zakupowe i deklaracje czytelnicze respondentów. W kolejnej części wystąpienia przedstawiony 

zostanie trend komunikowania sukcesu na Tik-Toku, jako wartości dodanej dla książki, a także wykorzystanie 

popularności twórców na platformie, do działań promocyjnych. Głównym punktem prezentacji będzie omówienie 

możliwości badawczych, na które pozwala narzędzie okulograficzne – eye-tracker, w kontekście analizy elementów 

znajdujących się na okładce. Przedstawiona zostanie proponowana struktura oraz wstępne wyniki badania pilotażowego, 

skupionego na ocenie reakcji respondentów na element asocjowany z Tik-Tokiem. Omówione zostaną również plany  

na dalsze etapy badania i hipotezy badawcze, stawiane w kontekście wpływu aplikacji Tik-Tok na rynek wydawniczy. 

 

Literatura: 
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Świadomość wartości luksusu wśród polskich konsumentów 

 

Nina Okowicka 
 

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Marketing 

Opiekun naukowy: dr Natalia Gluza 

 

Streszczenie: Rynek luksusowy rozwija się w Polsce z roku na rok, przewyższając prognozy ekonomiczne.  

Jest to widoczne zjawisko, które towarzyszy wzbogacaniu się społeczeństwa. Ciekawą obserwacją jest stosunkowa niska 

świadomość polskich konsumentów na temat wartości rynku luksusowego. Marki odzieżowe i obuwnicze w Polsce są 

słabo rozpoznawalne, a wręcz marki podszywające się pod luksusowe są bardziej cenione przez konsumentów. 

 

Literatura: 
Stępień, B., (2019) Wartość luksusu. Perspektywa konsumentów i przedsiębiorstw 
Stępień, B., (2017) Różnice w postrzeganiu luksusu w Polsce i na świecie. (PDF) Różnice w postrzeganiu luksusu  

w Polsce i na świecie 
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Inbound Marketing – strategie przedsiębiorstw w pozyskiwaniu klientów poprzez social media 

 

Patrycja Karsznia 

 

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Instytut Marketingu,  

Katedra Strategii Marketingowych, SKN Komunikacji Rynkowej 

Opiekun Naukowy: dr Natalia Gluza 

 

Streszczenie: Pozyskanie klienta jest ważnym elementem każdego przedsiębiorstwa. Skuteczność marki w tym zakresie 

może mieć decydujący wpływ na sukces, a zatem także na generowane zyski. By utrzymać się na niezwykle 

konkurencyjnym rynku, marki muszą dostosować do zmieniających się potrzeb konsumentów. Nowocześni klienci 

spędzają większość swojego czasu w social mediach oraz stronią od nachalnych form reklamy. 

Inbound Marketing (IM) jest jedną ze strategii stosowanych przez marki, które sukcesywnie utrzymują się  

w przesyconych marketach. IM oferuje efektywny kosztowo i wymierny sposób generowania klientów oraz skłania  

do większego konsumpcjonizmu niż tradycyjne działania komunikacji marketingowej (Brzozowska-Woś, 2014). Inbound 

Marketing reprezentuje organiczną formę marketingu, opierając się na bliskich relacjach pomiędzy marką  

a jej potencjalnymi klientami, którzy zostali przyciągnięci i zaangażowani poprzez wysoką jakość marketingu treści  

(ang. content marketing) oraz dobrowolnie wyrazili zainteresowanie jej produktami (Patrutiu-Baltes, 2016). Podczas tego 

procesu klienci naturalnie odnajdują marki, a reklamy dostosowane są do ich potrzeb, dlatego istotne jest by dopasować 

się do swoich odbiorców. By tego dokonać, przedsiębiorstwa zwracają szczególną uwagę na: tworzenie i dystrybucję 

treści, marketing cyklu życia (ang. lifecycle marketing), personalizację, wielokanałowość i integrację (Patrutiu-Baltes, 

2016). Inbound Marketing doskonale sprawdza się jako metoda stosowana w mediach społecznościowych. Zadowolony 

klient może stać się najlepszą metodą marketingową, ponieważ klienci cenią opinie innych o produktach i usługach 

(Nieminen, b.d.). Przedsiębiorstwa same produkują treści (ang. content) poprzez konta na social mediach, lub robią  

to sami klienci, bądź opłaceni przez markę influencerzy. Jeśli zostaną wybrani z dbałością o odpowiedni rynek docelowy, 

influencerzy mogą pomóc w zwiększeniu wartości oraz świadomości marki (Nurmento, 2019). Przedsiębiorstwa,  

gdy same tworzą treści, stosują cztery wymiary strategii marketingowej w mediach społecznościowych: koncentrację  

na kanale komunikacji z klientem, świadomość prezentacji różnorodności produktów, proaktywną zdolność uczenia się 

konkurencji oraz orientację na terminowość reakcji rynku (Social Media Marketing Strategy And Marketing Outcomes, 

b.d.). 

Dzięki za stosowaniu Inbound Marketing, przedsiębiorstwa mają możliwość utrzymać się na przesyconym rynku, 

a także zdobyć lojalnych klientów, którzy są podstawą do uzyskania przewagi konkurencyjnej. 
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Analiza metodyk projektowania architektury danych na przykładzie banków inwestycyjnych 

 

Wiktoria Gromowa-Cieślik 

 

Politechnika Wrocławska; Wydział Zarządzania; Katedra Badań Operacyjnych i Inteligencji Biznesowej 

Opiekun naukowy: dr hab. inż. Bożena Mielczarek 

 

Streszczenie: Zarówno wśród naukowców, jak i praktyków temat danych i efektywności zarządzania nimi wciąż 

motywuje do tworzenia nowych podejść do gromadzenia, przechowywania i przetwarzania informacji rynkowej. 

Podyktowane to jest, z jednej strony, złożonością pojęcia danych, co daje możliwość patrzenia na zagadnienia biznesowe 

pod różnymi kątami. A z drugiej strony, apetyt graczy rynkowych do skorzystania z przyśpieszenia, które zapewnia 

postęp technologiczny, rośnie też w kwestii dostępu do informacji. I chodzi tutaj nie tylko o łatwość i szybkość uzyskania 

odpowiedzi, ale również o dostarczenie takich wglądów, które mogą wyniknąć z analizy tylko danych, zebranych  

z różnych źródeł i połączonych za pomocą odpowiedniej logiki biznesowej. Aby to osiągnąć banki inwestycyjne stosują 

rozmaite metody organizacji pracy zespołów, zarządzania operacyjnego, organizacji systemów informatycznych - takich, 

które opierają się na stworzeniu solidnych fundamentów systemowych (np., bazy danych), oraz tych, które wywodzą się  

z potrzeb analitycznych i uwzględniają warunek efektywności przepływu informacji (np., architektura danych).  

Stąd wynika temat niniejszego opracowania, który ma na celu przeprowadzenie analizy stosowanych przez banki 

inwestycyjne metodyk projektowania danych, i wskazanie mocnych i słabych stron każdej z nich. 

 

Literatura:  
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Return Management: A Banking Practitioner’s Handbook 
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Influencer marketing. Liderzy opinii, a wiarygodność? 

 

Zuzanna Kasperska 

 

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Instytut Marketingu,  

Katedra Strategii Marketingowych, SKN Komunikacji Rynkowej 

Opiekun naukowy: dr Natalia Gluza 

 

Streszczenie: Influencer marketingu jest kluczowym elementem dzisiejszego świata reklamy i komunikacji 

marketingowej. W niniejszej pracy omówione zostanie pojęcie influencer marketingu oraz znaczenie liderów opinii  

w działaniach marketingowych. 

 Istotnym aspektem prezentacji będzie rola osobowości internetowych w kształtowaniu zachowań nabywczych 

oraz wpływ liczby obserwujących influencera na ocenę jego wiarygodności przez konsumentów. W pracy zostaną 

omówione wyniki przeprowadzonego badania, którego celem było rozpoznanie wpływu liczby obserwujących 

infleuncera na sposób, w jaki jest postrzegana jego wiarygodność, przez przedstawicieli pokolenia Z oraz sprawdzenie 

wpływu poszczególnych czynników na chęć zakupu reklamowanego przez infleuncera produktu. 

 Omówione zostaną także wnioski płynące z przeprowadzonych badań. Zwracając uwagę na to, że kwestia 

wiarygodności przekazu jest niezwykle ważnym elementem, który może mieć wpływ na skuteczność komunikacji 

marketingowej marki i utrzymywanie dobrych stosunków z klientem. 

 

Literatura: 

Stopczyńska K. 2021. Influencer marketing w dobie nowych mediów. 

Sudomir B. 2020. Młode pokolenie w mediach społecznościowych. W: Sawicki A. (red.) Wybrane problemy 

zarządzania. 

Kubasik K. 2021. Kiedy influencer marketing zamiast pomagać szkodzi – przykłady udanych i nieudanych kampanii 

marketingowych w nowych mediach. W: Bajdak A., Spyra Z. (red.) Nowe media i technologie w komunikacji 

marketingowej – wybrane obszary zainteresowań. 
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