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PODZIEKOWANIA

Dzigkujemy wszystkim Uczestnikom VI Edycji Konferencji Mlodych Naukowcow nt.:
ANALIZA ZAGADNIENIA, ANALIZA WYNIKOW - WYSTAPIENIE MLODEGO NAUKOWCA.

Dzigkujemy wszystkim Opiekunom Naukowym (Promotorom prac doktorskich)
za umozliwienie wzigcia udzialu doktorantom w VI Edycji Konferencji Miodych Naukowcéw nt.:
ANALIZA ZAGADNIENIA, ANALIZA WYNIKOW - WYSTAPIENIE MLODEGO NAUKOWCA.

Wszyscy Uczestnicy i Opiekunowie Naukowi, wymienieni zostali
w poszczegolnych streszczeniach, zawartych w niniejszym opracowaniu.

Dzi¢kuje wszystkim, ktorzy zaangazowali si¢ w pomoc przy organizacji
VI Edycji Ogélnopolskiej Konferencji Mlodych Naukowcow
nt.: ANALIZA ZAGADNIENIA, ANALIZA WYNIKOW - WYSTAPIENIE MLODEGO NAUKOWCA.

Dzigkujemy Mlodym Naukowcom, ktérzy w trakcie VI edycji Konferencji wykazali si¢ szczegélna aktywnoscia
biorac udzial w pracach Komitetu Naukowego:

dr Agnieszka Gorska
dr Agnieszka Hutniczak
dr Angelina Stapczynska
dr inz. Anna Suchenia
dr hab. inz. Beata Bochentyn
dr inz. Dawid Lisicki
dr Dawid Mielnik
dr Diana Manko-Jurkowska
dr Dorota Satata
dr inz. Elzbieta Romanik
dr inz. Ewa Bobko
dr inz. Justyna Czajka
dr hab. Justyna Karkowska-Kuleta
dr hab. Justyna Miszczyk, prof. IFJ PAN
dr hab. Kamila Satasinska
dr inz. Konrad Babul
dr inz. Maciej Andrzejewski
dr Magdalena Jakubczyk
dr inz. Matgorzata Petelenz
dr inz Malgorzata Trzyna-Sowa
dr inz. Matgorzata Wojcik
dr inz. Marcin Kuczera
dr Marcin Wasilewski
dr hab. inz. Marta Kadela, prof. ITB
dr inz. Marta Kiraga
dr hab. Marzena Smol-Aruszanjan, prof. IGSMIE PAN
dr inz. Sylwin Tomaszewski

Dziekujemy rowniez:
Wszystkim Uczelniom Wyzszym, ktore reprezentowane byty przez Mtodych Naukowcow.
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Woprowadzenie

Szosta edycja Konferencji Mtodych Naukowcoéw nt. Analiza Zagadnienia, Analiza Wynikow
- Wystgpienic Mtodego Naukowca zostata zorganizowana 15-17.03.2024 za posrednictwem Internetu.
W konferencji uczestniczyli doktoraci, stuchacze studiéw doktorskich reprezentujacy wiekszos¢ waznych
osrodkéw naukowych z Polski, przedstawiajac tematy z zakresu nauk przyrodniczych, inzynieryjnych,
humanistycznych, spotecznych i ekonomicznych. Kazdy czynny Uczestnik mial mozliwos¢ wygloszenia
referatu, a takze zaprezentowania posteru (tematyka badawcza lub przegladowa).

Motyw przewodni konferencji to analiza zagadnien i wynikow oraz metod badawczych
wykorzystywanych w pracy naukowej doktorantow. Motyw przewodni to takze swego rodzaju przestanie:
Prezentacja i poster — Twdj temat moze by¢ fascynujgcy.

Nasza konferencja to miejsce, w ktorym Mtodzi Naukowcy maja mozliwos¢ wpisania si¢ w rozwdj
polskiej nauki. Doktoranci, a takze absolwenci studiéw doktoranckich przedstawiajg bardzo ciekawe tematy,
jakimi zajmujg si¢ w codziennej pracy naukowej. Przeglad tych badan oraz analiza zagadnien ukazuje nam,
jakie trendy panujg w dzisiejszym $wiecie nauki.

Jako organizator, a takze uczestnik duzej liczby konferencji, miatem okazje wystucha¢ kilku tysiecy
referatow. Bylem $wiadkiem wielu wspaniatych prezentacji. Niestety, wcigz czesto spotykatem sie¢
z sytuacja, w ktorej wielu referujacych zupelnie nie radzita sobie z wystapieniami publicznymi. Czgsto
Uczestnicy konferencji tworzac prezentacje zapominajg o profesjonalnym przygotowaniu si¢ do swojego
wystgpienia. Dlatego tez proponowany cykl konferencji, szkolen i spotkan ma poméc mtodym naukowcom
doskonali¢ swoje prezentacje i przemoOwienia.

Zadaniem Uczestnika naszej konferencji jest przygotowanie profesjonalnej i przejrzystej prezentacji
multimedialnej, bedacej narzedziem wykorzystanym w trakcie wystapienia publicznego.

W trakcie konferencji kazdy referujacy ma mozliwo$¢ podzieli¢ si¢ wlasng pasja, dobrze wypasé
przed publicznoscig oraz sprawic, aby stuchacze zapoznali si¢ z tematyka badan i byli nig zainteresowani.

Mam nadziej¢, ze zdobyte podczas konferencji do$wiadczenia pomoga naszym Uczestnikom
w rozwoju kariery zawodowej. Dodam réwniez, ze jest mi bardzo milo, ze bardzo wielu Opiekunow
Naukowych i Promotorow wspiera doktorantow oraz stwarza im mozliwo$¢ brania udziatu w tego typu
konferencjach.

Dzigkuje wszystkim za udziat w VI edycji Ogdlnopolskiej
Konferencji Mtodych Naukowcow nt. Analiza Zagadnienia, Analiza
Wynikéw - Wystgpienie Mlodego Naukowca, ktora odbyla sie¢
15-17.03.2024 za po$rednictwem Internetu. Jednoczesnie zapraszam
ponownie juz w najblizszej przysztosci.

Z podzigkowaniami
dr inz. Marcin Kuczera
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Ocena biodostepnosci wybranych lekéw dysrytmicznych z zastosowaniem metod modelowania molekularnego
Adrianna Witczynska, Natalia Kubryn, Lukasz Fijatkowski, Alicija Nowaczyk

Katedra Chemii Organicznej, Wydziat Farmaceutyczny, Collegium Medicum w Bydgoszczy,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
Opiekun naukowy: dr hab. Alicja Nowaczyk, prof. UMK

Streszczenie: Biodostepno$¢ odnosi si¢ do zdolno$ci leku do wchtaniania si¢ i dostarczania do krwiobiegu substancji
czynnej w celu wywolania pozadanego efektu terapeutycznego. Biodostepnos¢ jest zalezna od wielu czynnikow, takich
jak charakter fizykochemiczny substancji czynnej, jej rozpuszczalno$¢, stabilno§¢ chemiczna, interakcje z innymi
substancjami, procesy wchianiania i przemiany biologiczne, w tym metabolizm watrobowy oraz uwarunkowania
genetyczne i1 indywidualne cechy pacjenta. Optymalna biodostepnos¢ jest kluczowa dla osiggnigcia zamierzonego efektu
terapeutycznego, skuteczno$ci leczenia oraz minimalizacji dziatan niepozadanych. W zwigzku z tym, ocena
i optymalizacja biodostgpnosci lekow majg istotne znaczenie w procesie projektowania i opracowywania terapii
farmakologicznej.

Leki antydysrytmiczne stanowia kluczowa grupe farmakologiczng stosowang w terapii zaburzen rytmu Serca,
znanych jako arytmie. Ich gléwnym celem jest normalizacja impulséw elektrycznych w migéniu sercowym w celu
przywrocenia i utrzymania prawidtowego rytmu serca. Mechanizm dziatania lekow antydysrytmicznych jest ztozony
i zalezy od ich specyficznych wlasciwosci farmakologicznych. Leki antydysrytmiczne sg klasyfikowane na podstawie
dziatania, mechanizméw oddziatywania z kanatami jonowymi i receptorami, co prowadzi do réznorodnosci grup lekow
antydysrytmicznych. Klasyfikacja ta obejmuje leki dziatajagce na kanaty sodowe, blokery beta-adrenergiczne, leki
wplywajace na kanaty potasowe, wapniowe i inne.

Nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na wymagania dotyczace bezpieczenstwa leku i dostepnos$ci biologicznej, ktore
sg podstawowymi parametrami, ktore nalezy oceni¢ przed wprowadzeniem leku na rynek. Jednoczesnie nowe metody
chemii obliczeniowej, oparte na strukturze lekow i ich podobienstwie do znanych juz czasteczek aktywnych, pozwalaja
na wezesne poznanie kluczowych parametréw farmakokinetycznych i farmakodynamicznych.

W niniejszej pracy przeprowadzono analiz¢ biodostgpnosci 14 lekow antydysrytmicznych. Do wyznaczenia
kluczowych parametrow farmakokinetycznych i farmakodynamicznych zastosowano metod¢ in silico z wykorzystaniem
oprogramowania pkCSM, SwissADME i AdmetSAR oraz przeprowadzono analiz¢ poréwnawcza wartosci
farmakokinetycznych badanych lekow w okreslonym modelu aktywno$ci.

Literatura:

Grze$k, G., Witczynska, A., Weglarz, M., Wolowiec, L., Nowaczyk, J., Grzesk, E., & Nowaczyk, A. (2023). Soluble
Guanylyl Cyclase Activators—Promising Therapeutic Option in the Pharmacotherapy of Heart Failure and Pulmonary
Hypertension. Molecules, 28(2), 861.

CREATIVETIME www.creativetime.pl 11



Analiza Zagadnienia, Analiza Wynikow - Wystgpienie Mtodego Naukowca - Edycja VI

Wielka Brytania jako destynacja turystyczna w opinii Polakéw
Aleksandra Lesicka

Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie, Instytut Zarzadzania, Katedra Turystyki
Opiekun naukowy: prof. UEK dr hab. Renata Seweryn

Streszczenie: Celem artykutu bedzie przedstawienie motywow oraz charakteru podrozy Polakow do Wielkiej Brytanii.
Na poczatku zaprezentowana zostanie krotka charakterystyka Wysp Brytyjskich z punktu widzenia geograficznego
i spoteczno-politycznego, zawierajagca m.in. informacje na temat podziatlu administracyjnego oraz ustroju panujacego
w tym kraju.

W czgéci empirycznej postawiono nastgpujace pytania badawcze:
1. Ile zazwyczaj trwa (lub bedzie trwala) podroz Polakéw do Wielkiej Brytanii?
2. Ktora czg$¢ Wielkiej Brytanii najcze$ciej wybierana jest przez Polakow jako cel podrozy?
3. Jakie sg gtdéwne motywy sklaniajace Polakow do odbycia podrozy na Wyspy Brytyjskie?
4. Jakie czynniki majg najwigkszy wptyw na wybor przez Polakow UK na miejsce podrdzy turystycznej?

Dazac do odpowiedzi na powyzsze pytania wyspecyfikowano nastgpujace hipotezy badawcze:
HI. Podréz Polakéw do Wielkiej Brytanii trwa (lub bedzie trwata) zazwyczaj 3-5 dni.
H2. Anglia jest najczesciej wybierana przez Polakow jako cel podrozy .
H3. Gléwne motywy sktaniajace Polakéw do odbycia podrézy na Wyspy Brytyjskie to che¢ poznania kraju i jego kultury
oraz odwiedziny u rodziny, znajomych.
H4. Najwickszy wplyw na wybor przez Polakéw UK na miejsce podrozy turystycznej majg zainteresowanie brytyjska
kulturg oraz popularnos¢ brytyjskich zabytkow.

Do odpowiedzi na powyzsze pytania badawcze oraz weryfikacji hipotez wykorzystano wyniki badan wlasnych,
przeprowadzonych w okresie marzec-kwiecien 2023 roku za pomocg metody CAWI. W sondazu udziat wzigto 108
respondentéw. Na podstawie uzyskanych odpowiedzi wysunig¢to nastepujace wnioski: dlugos$¢ turystycznego pobytu
Polakow w Wielkiej Brytanii to zazwyczaj 3-5 dni; celem wizyty w zdecydowanej wiekszo$ci przypadkow jest Anglia;
do najczestszych motywow sktaniajacych Polakow do odbycia podrozy na Wyspy Brytyjskie zalicza si¢ che¢é¢ poznania
kraju i jego kultury oraz odpoczynek; czynnikami, ktore majg najwigkszy wptyw na wybor UK na miejsce podrozy
turystycznej sa popularno$¢ brytyjskich zabytkéw i bogata oferta atrakcji turystycznych tego kraju.
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Opracowanie metody projektowania, dopasowania i wytworzenia ortez medycznych
do sytuacji anatomicznej w trakcie okresu powrotu do zdrowia

Andrzej Zakrecki

Akademia Gorniczo-Hutnicza w Krakowie, Wydziat Inzynierii Mechanicznej i Robotyki,
Katedra Systemow Wytwarzania
Opiekun naukowy: dr hab. inz. Jacek Cieslik, profesor AGH

Streszczenie: Przedstawiono opracowanie metody projektowania, dopasowania i wytworzenia ortez medycznych
do sytuacji anatomicznej w trakcie okresu powrotu do zdrowia. Druk 3D stanowil rozwigzanie dotyczace sposobu
produkcji ortezy przedramienia. Badania obejmowaty cztery kluczowe zagadnienia badawcze zwiazane z opracowaniem
procedury skanowania 3D przedramienia; opracowaniem bazy danych zwigzanych z parametrami przedramienia
w celu oceny ich wptywu na proces projektowania; doborem odpowiedniej technologii wytwarzania przyrostowego
oraz materialu wsadowego wraz z doborem metod obrobki wykanczajacej drukowanej 3D ortezy przedramienia; analizie
konstrukcji ortezy przedramienia pod wzgledem jej wlasciwosci mechanicznych uwarunkowanych od biomechaniki
przedramienia, geometrii ortezy i wybranych materiatow. Wybor odpowiedniego rozwigzania do skanowania 3D, selekcja
danych do projektowania, wybor materiatu i technologii wytwarzania wraz z metoda walidacji procesu projektowania
wykorzystujace analizy wytrzymatosciowe istotnie wplyngly na opracowanie projektu drukowanej 3D ortezy
przedramienia.

W czesci teoretycznej szeroko przeprowadzono przeglad literatury dotyczacej czterech wskazanych obszarow
badan oraz przebiegu dotychczasowych badan klinicznych zwigzanych z produktami wytworzonymi metodami druku
3D. Omowiono zagadnienia konstrukcyjne zwigzane z procesem powstawania algorytmu projektowania drukowanej
3D ortezy.

W czesci badawczej przedstawiono istotne problemy badawcze dotyczace opracowania calo$ciowego procesu
tworzenia produktu medycznego wykonanego w technologii druku 3D. Przedstawiono proces badawczy wraz z opisem
eksperymentow, m.in. opracowanie metody stabilizacji przedramienia w czasie skanowania 3D; opracowanie bazy
danych do stworzenia algorytmu do projektowania ortezy przedramienia; wykonanie badan materiatowych (m.in. pomiar
twardos$ci i chropowatosci) i mechanicznych (proba rozciggania, zginania, udarno$ci, badanie potaczenia klejonego);
ocena zastosowanych metod obrobki wykanczajacej na wlasciwosci mechaniczne i jako$¢ powierzchni ortezy; analizy
wytrzymatosciowe oceniajgce zastosowanie drukowanej 3D ortezy przedramienia pod wzgledem biomechaniki
przedramienia wraz z oceng kluczowych parametrow wptywajacych na jej konstrukcje.

Majac na uwadze przedstawione wyniki badan, mozna uznaé, ze cel niniejszej rozprawy doktorskiej zostat
osiaggniety. Otrzymane rezultaty pozwolity na opracowanie drukowanej 3D ortezy przedramienia stanowiac alternatywe
do powszechnie stosowanych opatrunkow gipsowych. Przedstawiono szereg wskazowek zwigzanych z procedurg
skanowania 3D, procesem druku 3D i metod obrobki wykanczajacej, ktore mozna zastosowa¢ do opracowania wyrobu
medycznego opartego na rozwigzaniach inzynierii odwrotnej oraz technologii druku 3D.

Podsumowujac, praca badawcza miata charakter wdrozeniowy ze wzgledu na realizacje programu doktorat
wdrozeniowy co zostato udokumentowane w powyzszej rozprawie doktorskiej.
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Analiza wybranych cech jako$ci mi¢sa na postawie polimorfizmu genu HHLAZ2 u Sus scrofa domestica
Anna Antonyk, Andrzej Dybus

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie, Szkota Doktorska,
Wydziat Biotechnologii i Hodowli Zwierzat, Katedra Genetyki
Opiekun naukowy: dr hab. inz. Arkadiusz Terman, prof. ZUT

Streszczenie: Migso stanowi podstawowy sktadnik diety cztowieka. Zmieniajacy sie tryb zycia ludzi, a takze swiadomo$é
wybieranych przez nas produktow wplywa istotnie na technologi¢ produkcji wieprzowiny. Stanowi ona zrodlo
sktadnikow odzywczych, ktore sa wazne dla prawidtowego funkcjonowania naszego organizmu. W poréwnaniu z innymi
rodzajami migs, wieprzowina charakteryzuje si¢ wysoka zawarto$cig potasu, biatek, witaminy B1, a takze wapnia.
Ponadto zawiera dawke magnezu, fosforu i cholesterolu.

Wedtug dostgpnych informacji, migso wieprzowe jest najczgséciej spozywanym produktem tego rodzaju w Polsce.
W zwigzku ze stale rosngcym zapotrzebowaniem konsumentdw na coraz to lepszej jakosci produkty, hodowle trzewne
stawiaja przede wszystkim na poprawe jako$ci uzyskiwanego surowca rzeznego, dostosowanego do wymogow
terazniejszych odbiorcow.

Celem niniejszych badan bylo wytypowanie genu i analiza miejsca polimorficznego, ktérego produkty biatkowe
moga mie¢ istotny wptyw na cechy zwigzane z jakoScig mig¢sa u $wini domowej (tac. Sus scrofa domestica) oraz ustalenie
potencjalnych zaleznos$ci pomigdzy genotypami analizowanych fragmentéw, a cechami uzytkowymi badanej rasy
i parametrami jako$ci migsa.

Analiza cech jakoSci mig¢sa u Sus scrofa domestica. Polimorfizm genu GALNT15
Anna Antonyk, Andrzej Dybus

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie, Szkota Doktorska,
Wydzial Biotechnologii i Hodowli Zwierzat, Katedra Genetyki
Opiekun naukowy: dr hab. inz. Arkadiusz Terman, prof. ZUT

Streszczenie: Od najdawniejszych czaséw migso stanowi podstawowe Zrodto sktadnikow odzywczych, ktore sa wazne
dla prawidtowego funkcjonowania organizmu czlowieka. W pordéwnaniu z innymi rodzajami migs, wieprzowina
charakteryzuje si¢ wysoka zawarto$cig potasu, biatek, witaminy B1, a takze wapnia. Ponadto zawiera dawk¢ magnezu,
fosforu i cholesterolu. Migso wieprzowe jest najczgséciej spozywanym produktem tego rodzaju w Polsce.

W zwiagzku ze stale rosngcym zapotrzebowaniem konsumentéw na coraz to lepszej jakosci produkty, hodowle
trzewne stawiaja przede wszystkim na poprawe jakosci uzyskiwanego surowca rzeznego, dostosowanego do wymogow
terazniejszych odbiorcow.

Celem niniejszych badan bylo wytypowanie genu i analiza miejsca polimorficznego, ktorego produkty biatkowe
moga mie¢ istotny wplyw na cechy zwiazane z jako$ciag migsa u $wini domowej (fac. Sus scrofa domestica).
Polimorfizmy pojedynczych nukleotydow (SNP) jako najwazniejszy typ zmiennosci genetycznej, sg szeroko stosowane
w opisie cech populacji i odgrywaja kluczowa role w genetyce i hodowli zwierzat.

Opracowano duze ilosci zasobow i narzgdzi dotyczacych zmienno$ci genetycznej populacji, co zapewnito
ogromne wsparcie w badaniach genetycznych.
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Wplyw personifikacji marki na zaangazowanie jej uzytkownikow
w kontekScie nowoczesnych strategii komunikacji z konsumentami

Anna Surowka

Szkota Doktorska Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie
Opiekun naukowy: dr hab. Piotr Hadrian, prof. UEK

Streszczenie: Referat skupia si¢ na tematyce personifikacji marki i jej roli w kontek$cie budowania relacji
z konsumentami przy wykorzystaniu mediow spolecznosciowych. Personifikacja marki polega na nadawaniu markom
cech ludzkich, co w konsekwencji prowadzi do ufatwienia komunikacji z odbiorcami i wzmocnienia lojalnos$ci
konsumenckiej. Ta strategia jest coraz czgsciej praktykowana przez przedsigbiorstwa w celu lepszego zrozumienia
1 przyciagniecia docelowej grupy odbiorcow, a takze przekazania wlasnych warto$ci w sposob niedostowny lecz tatwy
do zrozumienia.

Glownym celem referatu jest wskazanie w jaki sposob media spotecznoSciowe moga zosta¢ wykorzystane
w procesie personifikacji marki. W dobie globalizacji, wzrostu konkurencji i nieprzewidywalnych zmian polityczno-
gospodarczych, przedsigbiorstwa zmuszane sa do cigglego dopasowywania si¢ do zmian popytu konsumenckiego, przy
jednoczesnym utrzymaniu silnej pozycji na rynku. Dobre wyniki osiagaja firmy podkreslajace swoja unikatowosé
poprzez umiejetne zarzadzanie markg. Personifikacja marki jest Scisle powigzania z koncepcja osobowosci marki ktora
coraz bardziej zyskuje na zainteresowaniu naukowcow z uwagi na wzrost znaczenia wlasciwosci poza funkcjonalnych
marki w procesach decyzyjnych konsumentow

Opracowane na podstawie kwerendy literatury i przyktadéw empirycznych wnioski stanowi¢ beda wzbogacenie
dorobku naukowego w zakresie zarzadzania marka, ktory w obszarze wskazanej tematyki jest wcigz w fazie rozwoju.
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Odkrywanie potencjalu Zywnosci funkcjonalnej: analiza jako$ciowa i iloSciowa saponin triterpenowych
w odmianach buraka éwiklowego (Beta vulgaris L.)

Anna Tekieli

Politechnika Krakowska im. Tadeusza Ko$ciuszki, Wydziat Inzynierii i Technologii Chemicznej,
Katedra Technologii Chemicznej i Analityki Srodowiskowej
Opiekun naukowy: dr hab. inz. Aneta Spérna-Kucab

Streszczenie: Wspoélczesne badania literaturowe przedstawiaja Beta vulgaris L. jako ekonomicznie dostepne
i powszechnie obecne zrodto zwigzkdéw bioaktywnych, takich jak saponiny [Dos S. Baido i in. 2020]. Saponiny stanowig
grupe wtdrnych metabolitow obecnych w roslinach wyzszych, ktore charakteryzujaca si¢ wielokierunkowym dzialaniem
farmakologicznym. Badania kliniczne potwierdzajg ich efektywno$¢ w leczeniu roéznorodnych schorzen, takich
jak kontuzje i urazy, cukrzyca typu Il, nieprawidtowa glikemia na czczo, choroba niedokrwienna serca, pancytopenia
oraz niedokrwisto$¢ aplastyczna. Bogactwo rdéznorodnych wiasciwosci leczniczych saponin wynika z obecnosci
w aglikonie wielopierScieniowych podstawnikéw, takich jak hydroksyle, hydroksymetyle, karboksyle, grupy acylowe
oraz z réznic w strukturze wigzan czy w skladzie i liczbie tancuchow cukrowych. Warto zaznaczyé¢, ze spozywanie
produktow bogatych w te zwiazki moze obnizy¢ ryzyko wystapienia wielu chordb, za$ izolacja saponin z ro$linnej
matrycy otwiera nowe mozliwo$ci w tworzeniu potencjalnie skutecznych lekéow [Galas i in. 2023, Dos S. Baido
i in. 2020].

W niniejszym badaniu okre$lono jako$ciowy i ilosciowy profil saponin w pieciu odmianach B. vulgaris (Ceryl,
Chrobry, Forono, Tytus i Boldor) za pomoca HPLC-ESI-MS. Wyniki tego badania zapewniaja po raz pierwszy
poroéwnanie profili saponin w czerwonych i zéttych odmianach B. vulgaris, ujawniajac istotne réznice w badanych
probkach. Badania pokazuja, ze ekstrakty B. vulgaris sa bogatymi Zrodtami saponin, dlatego moga byé odpowiednie
do wykorzystania w przysztosci w zywnosci, suplementach i formulacjach farmaceutycznych. Betawulgarozyd 1, II, III
i IV byly dominujacymi saponinami obecnymi we wszystkich badanych odmianach B. vulgaris. Najwyzsze stgzenie
saponin (20,8 g/kg $wiezego buraka) zaobserwowano w skorce zottej odmiany Boldor, ktora zostata po raz pierwszy
zbadana.

Badania zostaly sfinansowane ze $rodkéw Narodowego Centrum Nauki
na lata 2024-2027 (projekt nr UMO-2023/49/N/NZ9/01706).

Literatura:

Dos S. Baido D., da Silva D. V., Paschoalin V. M. 2020. Beetroot, a remarkable vegetable: Its nitrate and phytochemical
contents can be adjusted in novel formulations to benefit health and support cardiovascular disease therapies.
Antioxidants, 9(10), 960.

Galas A., Niemiec R., Matysek M., Olszanicka A., Kolodziejczyk K., Hop 1., Branewska J., Ostrowska B., Imiolo
J., Maciag, A. 2023. Multidirectional pharmacological effects of saponins in light of clinical trials: a systematic review of
literatureJ. Educ. Health Sport., 39: 83-97.
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Zastosowanie druku 3D w medycynie
Barbara Kuta

Akademia Tarnowska, Wydzial Ochrony Zdrowia, Katedra Pielggniarstwa
Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: W ostatnich latach technologia druku 3D zrewolucjonizowata wiele sektorow przemystu, w tym réwniez
medycyne, oferujac nowe mozliwosci w zakresie personalizowanej opieki zdrowotnej, protetyki oraz inzynierii
tkankowej. Prezentacja omawia rdéznorodne metody i materialy wykorzystywane w medycynie, w tym drukowanie
biologiczne, ktére pozwala na tworzenie struktur kompatybilnych z ciatlem ludzkim. Skupiono si¢ na konkretnych
przykladach zastosowan, takich jak produkcja indywidualnie dopasowanych implantéw i protez, drukowanie modeli
organow do celow edukacyjnych i planowania operacji, a takze pionierskie prace nad bio-drukiem tkanki ludzkiej
i organdw oraz zastosowaniach w branzy farmaceutycznej. Poruszane sa rowniez kwestie etyczne i regulacyjne zwigzane
z drukiem 3D w medycynie, w tym wyzwania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa i skutecznos$ci takich rozwigzan
oraz przeszkody technologiczne i ekonomiczne, ktére nalezy pokonac¢, aby druk 3D stat si¢ powszechnie dostgpny
w sektorze opieki zdrowotnej.

Nanotechnologia - zastosowania w medycynie
Barbara Kuta

Akademia Tarnowska, Wydziat Ochrony Zdrowia, Katedra Pielegniarstwa
Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: Wystapienie poswigcone jest rosngcej roli nanotechnologii w medycynie, prezentujac najnowsze
osiggniecia i perspektywy wykorzystania tej rewolucyjnej technologii w diagnostyce, terapii oraz regeneracji tkanek.
Omoéwiono podstawowe definicje 1 zasady dzialania nanotechnologii oraz wymieniono przyklady réznorodnych
zastosowan nanostruktur i nanomaterialtbw w medycynie, w tym nanoczasteczek shuzgcych jako nosniki lekow,
uzywanych do precyzyjnej diagnostyki oraz nanowldkien w inzynierii tkankowej. Nastgpnie omowione zostaly
innowacyjne metody wykorzystania nanotechnologii w regeneracji tkanek i narzadow, w tym rozwoj sztucznych
narzagdow 1 tkanek, ktore moga by¢ przeszczepiane pacjentom bez ryzyka odrzucenia. Wystapienie podkresla,
ze nanotechnologia otwiera nowe, niezwykle mozliwosci w medycynie, oferujagc rozwigzania, ktore moga znaczaco
poprawi¢ jako$¢ zycia pacjentow oraz efektywno$¢ leczenia wielu chordb. Jednakze, zaznaczono réwniez potrzebe
dalszych badan nad bezpieczenstwem stosowania nanotechnologii, aby w petni wykorzystac¢ jej potencjat w praktyce
klinicznej.
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Terapia CAR-T w leczeniu nowotworow hematologicznych
Barbara Kuta

Akademia Tarnowska, Wydzial Ochrony Zdrowia, Katedra Pielggniarstwa,
Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: Prezentacja skupia si¢ na terapii komoérkami CAR-T, nowatorskim podejsciu w leczeniu nowotworow
hematologicznych, ktore rewolucjonizuje onkologi¢. Poczatkowo przedstawione sg podstawowe informacje o terapii
CAR-T, w tym mechanizm dzialania, ktory polega na modyfikacji genetycznej komorek T pacjenta w celu wyposazenia
ich w specjalne receptory (CAR - chimeric antigen receptor), umozliwiajace rozpoznawanie i niszczenie komorek
nowotworowych. Omowiono zastosowania kliniczne, ktére wykazaly niezwykle obiecujace wyniki w leczeniu niektorych
typow nowotworéw hematologicznych, takich jak ostre biataczki limfoblastyczne (ALL) czy chloniaki. Zwrdcono uwage
na ograniczenia oraz wyzwania zwigzane z terapiag CAR-T, w tym wysokie koszty, ograniczony dostgp do terapii
oraz potrzebe dalszych badan, aby rozszerzy¢ jej zastosowanie na inne typy nowotworow i poprawi¢ bezpieczenstwo
oraz skutecznos¢ leczenia. Prezentacja podsumowuje, ze terapia CAR-T stanowi przetom w leczeniu nowotworéw
hematologicznych, oferujac nadziej¢ pacjentom z zaawansowanymi postaciami choroby, dla ktorych tradycyjne metody
leczenia nie przyniosly oczekiwanych efektow. Jednoczesnie zaznaczono, ze jest to dopiero poczatek drogi i dalsze
badania sg niezbg¢dne, aby w pelni wykorzystac¢ potencjat tej terapii.

Gluten - przyjaciel czy wrog
Barbara Kuta

Akademia Tarnowska, Wydziat Ochrony Zdrowia, Katedra Pielggniarstwa,
Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: Poster ma za zadanie zwrdci¢ uwage na omowienie dwoch glownych kwestii zwiazanych z glutenem:
jego roli w dietetyce oraz wptywu na zdrowie. Przedstawiona jest perspektywa glutenu jako "przyjaciela" w kontekscie
jego korzystnego wplywu na jako$¢ produktow zbozowych, ktéore sg waznym elementem zbilansowanej diety,
dostarczajagcym btonnika, witamin i mineratow. Z drugiej strony, gluten jest przedstawiony jako "wrog" dla osob
cierpigcych na celiaki¢ lub nietolerancj¢ glutenu. Dodatkowo, poruszony zostaje temat "modnej" diety bezglutenowej
i jej popularnosci nawet wsrdod osob, ktore nie majg medycznych przeciwwskazan do spozywania glutenu oraz skutki
takiego podejscia dla zdrowia, w tym ryzyko niedoborow zywieniowych wynikajacych z eliminacji produktow
zawierajacych gluten.
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Koncentracja produktow detergentowych jako element zrownowazonego rozwoju
Bibianna Nowak

Politechnika Krakowska, Wydziat Inzynierii i Technologii Chemicznej, Katedra Chemii i Technologii Organicznej
Opiekun naukowy: dr hab. inz. Elzbieta Sikora, prof. PK

Streszczenie: Przewidywany wzrost $rodkow czystosci do uzytku domowego jest odzwierciedleniem zmian
w zachowaniu konsumentow w kwestii czysto$ci i higieny otoczenia. Pranie, mycie i czyszczenie to podstawowe
elementy w walce z wirusami, bakteriami. Zmiany formy $rodkow czyszczacych, od wody poprzez mieszanke ziemi
okrzemkowej, proszku kwarcowego i kwas siarkowego do dzisiejszych rozwigzan recepturowych pokazuje intensywny
rozw0j przemystu detergentowego na przestrzeni wiekéw [1]. Dzisiejsze wyzwania dla rynku detergentowego
podyktowane zmianami w zakresie ustawodawstwa unijnego czy wzrastajacymi oczekiwaniami ze strony konsumentow
wymuszajg poszukiwanie innowacyjnosci, zardwno w recepturowaniu jak i aplikacji produktu. Koncepcja koncentracji
produktow detergentowych jako element zroéwnowazonego rozwoju prowadzi do otrzymania formul przyjaznych
$rodowisku, w mniejszych opakowaniach i o mniejszej zawartosci wody [2,3].

W niniejszej prezentacji scharakteryzowano produkty detergentowe uwzglgdniajac budowe 1 wlasciwosci §rodkow
powierzchniowo czynnych [4,5]. Ponadto przedstawiono rowniez mozliwosci kompaktowania produktow
detergentowych- jako element zrbwnowazonego rozwoju w procesie ekoprojektowania produktow detergentowych [6].

Literatura:

[1] Hermann G. Hauthal, G. Wagner- Household Cleaning, Care, and Maintenance Products/ Chemistry, Application,
Ecology and Consumer Safety, 2004, str. 34

[2] WO2021041481A1
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[4] Rozporzadzenie (WE) nr 648/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 31 marca 2004 w sprawie detergentow
[5] R. Zielinski, Surfaktanty. Budowa wlasciwosci zastosowania. Wydanie trzecie zmienione. Wydawnictwo
Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan 2017

[6] Monika Gajdak, Aneta Luczak, Zrownowazony rozwdj w przemys$le detergentowym. Chemia i Biznes.
Rynek Kosmetyczny i Detergentowy nr 2, 2022, str. 90
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Biosurfaktanty - ekologiczna alternatywa dla zwigzkéw powierzchniowo czynnych pochodzenia petrochemicznego
Damian Lisowski

Politechnika Krakowska, Wydziat InZynierii i Technologii Chemicznej, Katedra Chemii i Technologii Organiczne;j
Opiekun naukowy: dr hab. inz. Elzbieta Sikora, prof. PK

Streszczenie: Zwigzki powierzchniowo czynne (ZPCz) powszechnie nazywane surfaktantami to grupa substancji,
ktorych specyficzne wilasciwosci wynikaja z ich struktury chemicznej. Czasteczki ZPCz charakteryzuje amfifilowa
budowa, sktadaja si¢ z dwoch fragmentdéw o roznych wlasciwosciach w stosunku do wody: czesci hydrofilowej
oraz czg¢éci hydrofobowej. Surfaktanty znajduja zastosowanie w wielu wspotczesnych produktach i procesach
przemystowych m.in. w rolnictwie, medycynie, Zywnosci, kosmetyce i chemii gospodarcze;.

W niniejszej prezentacji w oparciu o dostgpng literatur¢ omowiono surfaktanty stosowane w $rodkach czysto$ci,
przyjmujac za kryterium klasyfikacji Zrodto pochodzenia surowcow uzytych do ich otrzymywania. Wyrdzniono dwie
grupy produktow:

- produkty oparte na surowcach ze Zrodet nieodnawialnych,
- produkty oparte na surowcach ze zrodet odnawialnych.

Szczegdlng uwage zwrocono na fakt, ze procesy produkcji surfaktantow bazujagcych na surowcach
otrzymywanych z ropy naftowej, wegla kamiennego i gazu ziemnego mogg stanowi¢ zrodto zanieczyszczenia Srodowiska
i w ten sposob stwarzaja ryzyko generowania szkod ekologicznych. W nadchodzacych latach ze wzgledow
na zmieniajgce si¢ przepisy moze nastapi¢ ograniczenie, a nawet catkowite wycofywanie tej grupy produktow z rynku.
Dlatego konieczne jest poszukiwanie alternatywnych zrodet pozyskiwania surfaktantow, ktore pozwola na utrzymywanie
rownowagi srodowiskowej. Przyktad przyjaznych dla srodowiska ZPCz stanowig biosurfaktanty. Korzysci wynikajace
z ich zastosowania to: wysoka biodegradowalno$¢, mniejsza toksyczno$é czy wigksza dostepnos$¢ surowcoéw. Natomiast
jako gléwne przeszkody w ich upowszechnieniu nalezy wymieni¢: niskg produktywno$é i wysoki koszt komercyjnie
dostgpnych rozwiazan.
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for Sustainability - Comparison, Applications, Market, and Future Prospects, ACS Omega, 8, 11674—11699

Tato J. V., Seijas J. A., Vazquez-Tato M. P., Meijide F., de Frutos S., Jover A., Fraga, F., Soto V. H., 2021,
Introduction to Biosurfactants. Biosurfactants for a Sustainable Future, 1— 42.

Johnson P., Trybala A., Starov V., Pinfield V. J., 2021, Effect of synthetic surfactants on the environment
and the potential for substitution by biosurfactants, Advances in Colloid and Interface Science, Volume 288, 102340.
https://household-care.evonik.com/en/products/biosurfactants dostep z dnia 17 lutego 2024.

Sarubbo, L. A;; Silva, M. D. G. C.; Durval, 1. J. B.; Bezerra, K. G. O.; Ribeiro, B. G.; Silva, I. A.; Twigg, M. S.;
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O plci w jezyku. Feminatywy
Dominika Bralczyk

Uniwersytet Gdanski, Wydzial Filologiczny, Instytut Filologii Romanskiej, Zaktad Jezykoznawstwa Romanskiego
Opiekun naukowy : dr hab. Joanna Jereczek-Lipinska

Streszczenie : Jezyk jest tworem spotecznym. Jest zywy i zmienia si¢ na przestrzeni lat. Inaczej méwimy i piszemy
w XXI wieku, niz w wieku XVIII czy choéby pigcdziesigt lat temu. Zmiany te dotyczg gltownie slownictwa
(zapozyczenia, neologizmy), ale moga obejmowac rowniez gramatyke czy tez ortografie. Nie jest tajemnica, iz czynniki
zewngtrzne, nieustanne zmiany na $wiecie, generuja potrzebg nazwania nowych zjawisk czy przedmiotdéw, co pozostawia
$lad w jezyku. Nowe zjawiska jezykowe sa badane, opisywane oraz analizowane. W konsekwencji czesto dochodzi
do dyskusji migdzy badaczami czy tez samymi uzytkownikami jezyka.

Obecnie duzo kontrowersji w jezyku polskim budza feminatywy. To pojecie pochodzi z zakresu jezykoznawstwa
i okre$la zenskie formy gramatyczne nazw zawodow. Temat cho¢ wydaje si¢ niepozorny, jest jedng z najglosniejszych
kwestii dotyczacych ewolucji jezyka polskiego. W mediach, jak i w polityce wcigz wzbudza skrajne emocje, gdyz
nie dotyczy wylacznie faktow jezykowych, lecz takze ich zetkniecia z pogladami ideologicznymi. Dla jednych
feminatywy sa wazne, poniewaz sprzyjaja rownouprawnieniu, dla drugich za§ ,,gwaltem na jezyku polskim”
czy tez fanaberig kobiet. I pomimo tego, Ze nie jest to nowy wynalazek jezykowy, stowa takie jak adiunktka, chirurzka
czy pilotka wciaz moga podzieli¢ Polakow. Widac to nie tylko w mediach takich jak radio, telewizja czy prasa, lecz takze
w mediach spotecznosciowych, gdzie uzycie zenskich form rzeczownika moze poskutkowaé lawing komentarzy, gdzie
prozno szukaé aprobaty ze strony internautow.

Feminatywy to nie tylko kwestia jezykowa polegajaca na dodaniu przyrostka do rzeczownika. Odgrywaja
one bardzo wazng rol¢ spoleczng. Konkretnie mowa o aspekcie rownosciowym, ktéry zapewnia poczucie
bezpieczenstwa, poczucie rowno$ci wobec plci. Szerzej o tym mowi komparatysta literacki Maciej Makselon : ,,Myslimy
Jezykiem. Jestesmy tak skonstruowani, ze jezeli myslimy o jakichs rzeczach to je po prostu nazywamy. Jezeli kobiety
sq nieobecne w jezyku — to nie myslimy o kobietach. W zwigzku z czym ten aspekt rownosciowy jest bardzo wazny”.
To wiasnie dzigki niemu, kobiety sa widoczne w przestrzeni publicznej.

Przed wspotczesnym jezykiem stoi jeszcze szereg wyzwan. Jak si¢ okazuje pte¢ w jezyku nie jest wcale tatwym
tematem i laczy si¢ czegsto z brakiem sprawiedliwosci. Moje rozwazania dotyczy¢ beda form zenskich, jednak warto
zwroci¢ uwage na to, ze wciaz w jezyku brakuje takze innych form. Coraz cze¢$ciej bowiem mowi si¢ o jezyku
neutralnym ptciowo. Niewidoczne w jezyku sg takze osoby niebinarne, czyli nieidentyfikujace si¢ z zadng plcig.
Z czasem te wyzwania mnozg si¢ i wymagaja duzej wrazliwosci jezykowej. Kwestia przyjecia tych form do jezyka zalezy
od ich uzytkownikow. To ogromna odpowiedzialno$¢, ktéra moze zapobiec dyskryminacji w jezyku.

Cyfrowy uczen w nauce jezykow obcych
Dominika Bralczyk

Uniwersytet Gdanski, Wydziat Filologiczny, Instytut Filologii Romanskie;j
Opiekun naukowy: dr hab. Joanna Jereczek-Lipinska

Streszczenie: Pandemia to czas wielu zmian i wyzwan, ktore niespodziewanie spadty na spoleczenstwo. Skutki COVID-
19 odczuwane sa do dnia dzisiejszego, mimo ze o samym wirusie coraz cze$ciej mOwi si¢ juz w czasie przesziym.
Dotknat on wielu sfer zycia, powodujac czasem nieodwracalne lub przynajmniej dlugoterminowe zmiany. Nie inaczej
stato si¢ z nauka jezykow obcych. Ze wzgledu na zagrozenie wynikajace z rosngcej liczby zakazen koronawirusem,
w szkotach publicznych, jezykowych czy tez na uczelniach wprowadzano zajecia zdalne, a metody nauczania znacznie
si¢ zmienity. Zaré6wno nauczyciel, jak i sam uczen znalezli si¢ w nowej, wirtualnej rzeczywistosci.

Pandemia bezsprzecznie postawita nowe wyzwania w procesie nauczania jezykéw obcych. Tradycyjne metody
z dnia na dzien zastapiono przez nowe, do tej pory nieznane na tak duza skale rozwiazania. Rodzito to niepokoj nie tylko
wérod nauczycieli, ale i uczniow, ktorzy od tego momentu stali si¢ cyfrowymi uczniami. Odtad to nie szkota jest drugim
domem ucznia, lecz Internet. Komputery, laptopy, tablety zastapily tradycyjne zeszyty oraz podrgczniki. Zmiany zaszlty
robwniez w tempie pracy ucznidw. Mowa o roli czasu w nauce jezykow, ktora niesie za sobg takie pojecia
jak systematyczno$é, dynamika pracy podczas zaje¢ czy chocby presja czasu. Pandemia miata znaczacy wptyw na
te czynniki. Jednak najwigksza zmiana dotyczy relacji miedzyludzkich, a co za tym idzie poziomu interakcji w grupie,
ktora jest kluczowa podczas nauki jezyka obcego. Jezyk to przeciez narzedzie komunikacji, a ta zostata poddana cigzkiej
probie podczas zajgé zdalnych. Wcigz towarzyszy im cata gama emocji oraz skrajnych opinii, ktore nierzadko maja
bezposredni wptyw na warunki pracy ucznia.

Celem pracy jest przeanalizowanie wplywu pandemii na prowadzenia zaj¢¢ z zakresu nauki jezykow obcych, ale
przede wszystkim odbidr uczniow, ktoérzy sa ich bezposrednimi adresatami. Skupiajac si¢ na zmianach oraz skutkach
pandemii, przedstawi¢ popandemiczng, cyfrowa rzeczywisto$¢ uczniow, pamigtajac o tym, ze obraz cyfrowego ucznia nie
definiuja jedynie nowe technologie, ale rowniez emocje temu towarzyszace.
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Najwazniejsze zagadnienia naukowe zwigzane z analiza topografi powierzchni
w obrobce z matymi przekrojami warstwy skrawanej

Emilia Zeuschner

Politechnika Koszalinska, Wydzial Mechaniczny, Katedra Inzynierii Systemoéw Technicznych i Informatycznych
Opiekun naukowy: dr hab. inz. Anna Zawada — Tomkiewicz

Streszczenie: Problemem naukowym jest okre$lenie granicznej wartosci grubosci warstwy skrawanej, przy ktorej
nastepuje stabilizacja procesu skrawania przy uwzglednieniu wlasciwosci materiatu obrabianego. W referacie poruszono
teoretyczne zagadnienia naukowe zwigzane z topografiga powierzchni, ktéra powstaje przy okreslonych warunkach
skrawania.

Na powyzszy proces wptywa wiele czynnikow takich jak: parametry skrawania, drgania, promien zaokraglenia
krawedzi skrawajacej, wlasciwos$ci materialu. Waznym zjawiskiem jest efekt skali oraz wrazliwo$¢ materiatu na poslizg
adiabatyczny jak i powstawanie bocznych wyptywek materiatu.

Wigkszo$¢ opracowan dotyczacych efektu skali dotyczy materiatéw migkkich, ciagliwych i tatwych w obrdbce.

Dlatego w badaniach postanowiono uzy¢ materialy trudnoobrabialne w  kontek$cie minimalnej warstwy

skrawania. Publikacje odnoszace si¢ do minimalnej warstwy skrawane bazuja przede wszystkim na modelu
matematycznym opisujacym stosunek glebokosci warstwy skrawanej do promienia zaokraglenia.
Zainicjowanie mikroskrawania, zalezne jest od wielkosci zwanej minimalng (graniczng) grubo$ci warstwy skrawania hmin
wyniku ktorej nastepuje rozdzielanie materiatu. Skrawanie materiatu o grubosci zblizonej do minimalnej obejmuje trzy
stadia: Odksztatcenia sprezyste i czeSciowo sprezysto-plastyczne, gdy h < h min . W takim przypadku wystapi jedynie
powrédt sprezysty materialu po przejsciu ostrza. Postepujace odksztalcenia sprezysto-plastyczne wywolujace efekt
bruzdowania materialu (powstawanie symetrycznej wyplywki plastycznej). Przypadek ten ma miejsce, gdy h = h min .
Mikroskrawanie rownoznaczne jest z poczatkiem usuwania materialu w postaci wiora, co ma miejsce gdy h > h min.

Celem badan jest opracowanie nowej zalezno$ci, ktéra uwzglednia wlasciwosci materiatdw w okresleniu
minimalnej grubosci/przekroju warstwy skrawanej. Problem badawczy jaki zostal postawiony to proba odpowiedzenia na
pytanie czy powstajaca powierzchnia jest obrazem dynamiki procesu skrawania o charakterze chaosu
deterministycznego?

Kolejny problem badawczy to zastosowanie transformaty Stockwella do oceny stabilno$ci/niestabilno$ci/quasi-
stabilnosci procesu. Analizowana bedzie topografia powierzchni przez akwizycje zdje¢ powierzchni w postaci obrazu
cyfrowego oraz pomiaré6w powierzchni 2D, 3D.

Oryginalno$¢ wybranej tematyki badawczej wynika z nast¢pujacych jej aspektow:

e zastosowania analizy czasowo-czgstotliwosciowej do badania niecigglo$ci procesu skrawania,
e zastosowania wskaznikow teorii chaosu w okresleniu stabilno$ci procesu skrawania,
e opracowaniu nowej metodyki badawczej do badania skrawania z matymi przekrojami warstwy skrawanej
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Podroz ku metaforze konceptualnej - rozwoj pojecia metafory na przestrzeni lat
Gabriela Anna Pikor

Nazwa instytucji: Szkota Doktorska Uniwersytetu Rzeszowskiego
Opiekun naukowy: dr hab. prof. UR Krzysztof Nycz

Streszczenie: Metafora znana jest ludzkos$ci juz od czaséw starozytnych. Termin ten wprowadzit i zdefiniowat
Arystoteles, znamienity retoryk i jeden z najstawniejszych filozofow starozytnej Grecji, ktory okreslit ja mianem
retorycznego S$rodka stylistycznego. Zaproponowana przez niego teoria substytucji ogranicza si¢ jednak tylko
do mozliwo$ci zastgpowania stow stlowami o znaczeniu przenos$nym i nadaje metaforze funkcj¢ ochrony jezyka
poetyckiego przed prozaicznos$cig i trywialnoscig. Niemniej jednak definicja ta obwiazywala przez dilugie stulecia
i dopiero w latach 70. XX w. za sprawa rozwoju semantyki i pragmatyki zostata zmodernizowana.

W opozycji do klasycznego postrzegania tego pojecia powstala wowczas teoria interakcji, ktdrej autorem
jest angielski retoryk Ivor A. Richards. Zauwazyt on stusznie, ze metafora to nie tylko element jezyka wysokiego,
ktory stuzy¢ ma przedstawianiu otaczajacej nas rzeczywisto$ci w artystyczny sposob. W rzeczywisto$ci metafory
sg wszechobecne rowniez w jezyku ogolnouzytkowym. Od tamtej pory pojecie metafory budzi coraz to wigksze
zainteresowanie naukowcow reprezentujgcych rozne dziedziny nauki. Z biegiem lat powstaja kolejne teorie metafory,
ktore w rozny sposob usitujg okresli¢ specyficzng istotg tego zagadnienia.

Za najbardziej przelomowy sposob definiowania pojecia metafory mozna jednak uznaé¢ kognitywna teori¢
metafory, ktorej tworcami sg amerykanscy naukowcy George Lakoff i Mark Johnson. Zauwazyli oni bowiem,
ze metafora jest nieodlgcznym elementem codziennego zycia i przejawia si¢ nie tylko w stowach, lecz takze w myslach
i czynach.
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Analiza poziomu stresu z zastosowaniem technik neuronauki poznawczej
Izabela Gago

Politechnika Morska w Szczecinie, Wydziat Informatyki i Telekomunikacji, Katedra Informatyki
Opracowanie: mgr inz. Izabela Gago

Streszczenie: Stres jest powszechnym zjawiskiem w dzisiejszym spoteczenstwie, ktore moze negatywnie wpltywac
na nasze zdrowie i dobre samopoczucie. Sytuacje stresowe wywoluja réznorodne reakcje fizjologiczne. Niektore z nich
mozna obserwowaé na zewnatrz organizmu, inne natomiast sa ukryte w jego wnetrzu [Giannakakis G. i in., 2019].
Badania stresu przy uzyciu technik neuronauki poznawczej polega na wykorzystaniu zaawansowanych narzedzi i metod
neuroobrazowania, takich jak rezonans magnetyczny funkcjonalny (fMRI) i elektroencefalografia (EEG),
aby monitorowaé aktywno$¢ mozgu podczas wystawiania si¢ na stresujgce bodzce lub sytuacje [Chambayil,
B. i in., 2010]. Techniki neuronauki poznawczej pozwalaja rowniez na ocene¢ reakcji fizjologicznych zwigzanych
ze stresem, takich jak zmiany poziomu kortyzolu (hormonu stresu) we krwi czy aktywnos$¢ uktadu nerwowego
autonomicznego [Paparella, G. i in., 2022]. Te dane fizjologiczne moga by¢ uzywane jako wskazniki do oceny nasilenia
stresu i reakcji organizmu na niego. badanie stresu przy uzyciu technik neuronauki poznawczej otwiera nowe
perspektywy w zrozumieniu i zarzadzaniu stresem. Pozwala ono na badanie reakcji mézgu i organizmu na stresowe
bodZce, co moze przyczynic si¢ do rozwoju bardziej efektywnych metod terapeutycznych i interwencji majacych na celu
tagodzenie skutkow stresu w spoteczenstwie [ Yengo-Kahn, A.M. i in., 2022].

Literatura:

Chambayil, B.; Singla, R.; Jha, R. 2010. Virtual keyboard BCI using Eye blinks in EEG. In Proceedings of the 2010
IEEE 6th International Conference on Wireless and Mobile Computing, Networking and Communications. IEEE,
pp. 466-470.

Giannakakis, G.; Grigoriadis, D.; Giannakaki, K.; Simantiraki, O.; Roniotis, A.; Tsiknakis, M. 2019. Review
on psychological stress detection using biosignals. IEEE Transactions on Affective Computing, 13, 440-460.

Paparella, G.; De Biase, A.; Cannavacciuolo, A.; Colella, D.; Passaretti, M.; Angelini, L.; Guerra, A.; Berardelli,
A.; Bologna, M. 2022. Validating a Portable Device for Blinking Analyses through Laboratory Neurophysiological
Techniques. Brain Sciences, 12, 1228.

Yengo-Kahn, A.M.; Garner, D.P.; Lessing, N.; Blough, J.; Zuckerman, S.L.; Gifford, K. 2022. Normative blink
reflex data for the EyeStat Device in student athletes. Cogent Engineering, 9, 2024971.

Wykorzystanie technik neuronauki poznawczej do badania poziomu stresu
Izabela Gago

Politechnika Morska w Szczecinie, Wydzial Informatyki i Telekomunikacji, Katedra Informatyki
Opracowanie: mgr inz. Izabela Gago

Streszczenie: W dzisiejszych czasach stres to czgsto wystepujace zjawisko spoteczne, ktore moze mieé szkodliwy
wplyw na nasze zdrowie i samopoczucie. Sytuacje, ktore generujg stres, powodujg zroznicowane reakcje w naszym ciele.
Niektore z nich mozna obserwowaé na zewnatrz organizmu, inne natomiast sg ukryte w jego wnetrzu [Giannakakis
G. i in., 2019]. Badania stresu przy uzyciu technik neuronauki poznawczej polega na wykorzystaniu zaawansowanych
narzgdzi 1 metod neuroobrazowania, takich jak rezonans magnetyczny funkcjonalny (fMRI) i elektroencefalografia
(EEG), aby monitorowaé aktywno$¢ mozgu podczas wystawiania si¢ na stresujace bodzce lub sytuacje [Chambayil,
B. i in., 2010]. Techniki neuronauki poznawczej pozwalaja réwniez na oceng reakcji fizjologicznych zwiazanych
ze stresem, takich jak zmiany poziomu kortyzolu (hormonu stresu) we krwi czy aktywnos$¢ uktadu nerwowego
autonomicznego [Paparella, G. i in., 2022]. Te parametry fizjologiczne moga stuzy¢ jako miary do oceny stopnia stresu
i sposobu, w jaki organizm na niego reaguje. Wykorzystanie technik neuronauki poznawczej do analizy stresu otwiera
nowe mozliwo$ci w poznaniu oraz kontrolowaniu tego zjawiska. Pozwala ono na badanie reakcji mozgu i organizmu
na stresowe bodzce, co moze przyczyni¢ si¢ do rozwoju bardziej efektywnych metod terapeutycznych i interwencji
majacych na celu tagodzenie skutkow stresu w spoteczenstwie [ Yengo-Kahn, A.M. i in., 2022].
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Alpha-pinene - terpene abundant in nature
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Opiekun naukowy: prof. dr hab. inz. Agnieszka Wroblewska

Abstract: The systematic chemical name of alpha-pinene is 1S,5S-2,6,6-trimethylbicyclo [3.1.1]hept-2-ene. Alpha-
pinene is a bicyclic hydrocarbon belonging to the monoterpene group with the summary formula CioHse. It contains
one double bond in its molecule. Alpha-pinene is a colorless, oily liquid with a molar mass of 136.23 g/mol and a boiling
point of 156°C. The density of alpha-pinene is 0.858 g/cm?, and its melting point is equal to -62°C.

Alpha-pinene does not dissolve in water. This monoterpene has a characteristic pine-like smell, which resembles
a fresh forest aroma. Alpha-pinene is one of the most common monoterpenes in nature. This compound is the main
component of essential oils extracted from various plants, for example from rosemary [Shahina et al. 2022]. Alpha-pinene
is widely found in coniferous trees such as pine, spruce and juniper [Wibe et al. 1998]. This monoterpene is a component
of fruits and herbs. Alpha-pinene can be obtained from citrus fruits, such as mandarin, orange [Viuda-Martos et al. 2009].
This compound is abundant in sage [Porres-Martinez et al. 2015]. It is also present in eucalyptus oil [Dagne et al. 2000].

Alpha-pinene can be extracted from essential oils by various methods. One of them is a steam distillation. Another
method of obtaining this monoterpene is the extraction of plant material using a Soxhlet apparatus. In addition to essential
oils, a valuable natural source of alpha-pinene is turpentine, a colorless, volatile liquid with a characteristic smell. 1S,5S-
2,6,6-trimethylbicyclo [3.1.1]hept-2-ene is extracted from turpentine by a vacuum rectification [Lewicka et al. 2005].

1S,55-2,6,6-Trimethylbicyclo [3.1.1]hept-2-ene has two enentiomers. These compounds differ in occurrence
and smell. The first enantiomer of alpha-pinene, (-)-alpha-pinene is widely found in pine trees growing in Europe, while
(+)-alpha-pinene can be obtained from pine trees growing in North America. (-)-Alpha-pinene has a distinctive pine-like
smell, while the other enantiomer of alpha-pinene has a fresh, minty scent. A racemic mixture of the enantiomers 1S,5S-
2,6,6-trimethylbicyclo [3.1.1]hept-2-ene is found in oil extracted from eucalyptus.
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Sport a zdrowie w odniesieniu do nastoletnich pilkarzy noznych z perspektywy fizjoterapeuty
Janina Rzeszot

Wyzsza Szkota Ksztalcenia Zawodowego we Wroctawiu
Stuchacz studiow podyplomowych
mgr Janina Rzeszot

Streszczenie: Zmiany w narzadzie ruchu zaleza od rodzaju uprawianej dyscypliny sportowej oraz od wieku
uprawiajgcego sport. Zidentyfikowano urazy czesciej wystgpujace w roznych dyscyplinach sportowych: choroby kosci
pietowej- sporty z bieganiem i skakaniem (lekkoatletyka, siatkowka, pitka nozna). Kilka badan sugeruje,
ze powtarzajace si¢ uderzenia w glowg podczas gry w pitke nozna moga by¢ powigzane z efektami poznawczymi
i nastepstwami neurologicznymi. Wiek 1 pte¢ wplywaja na wiotko§¢ wiezadet oraz stosunek sily mig$nia
czworogtowego do S$ciggna podkolanowego. Na podstawie badan w literaturze podaje przyklady zabiegow
wykonywanych przez zespoly badawcze jak rowniez urazy, ktore moga naby¢é nastoletni pitkarze nozni.
W prospektywnym badaniu analizowano 143 amatorskich pitkarzy z bolem pachwiny oraz objawami radiologicznymi
i klinicznymi przecigzenia tonowego. Dwie randomizowane grupy badawcze wzigly udzial w programie intensywnej
rehabilitacji fizycznej, z terapia fala uderzeniowa lub bez niej. Badanie kliniczne wykazato przeciazenie tonowe
jako chorobe wielolokacyjna. Zawodnicy poddani terapii falg uderzeniowa wykazali wczesniejszg ulge w bolu
i znacznie wczesniej powrocili do gry w pitke nozna niz gracze bez tej terapii. Wezesna 1 prawidlowa diagnoza
jest niezbedna do skutecznej intensywnej fizjoterapii. Nieodtagcznym elementem rywalizacji sportowej sg urazy narzadu
ruchu. Powstajg one czgsto w wyniku bezposredniego kontaktu z innymi zawodnikami, jednakze czeSciej dochodzi
do kontuzji na bazie przecigzeniowej lub zlego przygotowania fizycznego zawodnika do gry.
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Analiza zwiazku wariantu ¢.6393_6396del zlokalizowanego w genie BRCA2 z rozwojem raka prostaty
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Opiekun naukowy: dr n. med. Marta Heise

Streszczenie: Rak prostaty (PC — prostate cancer) jest jednym z najczeSciej rozwijajacych si¢ nowotworow ztosliwych
u mgzczyzn, stanowigc powazny problem zdrowotny. Podloze genetyczne PC jest ztozone a w rozwdj choroby moze by¢
zaangazowanych wiele genow, m.in. BRCA2, ATM, HOXB13, CHEK2, NBS1. Nadal poszukuje si¢ genow wysokiego
ryzyka, ktore odpowiadatyby za znaczacy odsetek przypadkow wystepowania dziedzicznego raka prostaty (HPC
— hereditary prostate cancer) i mialy istotne znaczenie w praktyce kliniczne;.

Celem pracy byla ocena czgsto$ci wystepowania wariantu ¢.6393 6396del genu BRCA2 w grupie m¢zczyzn z PC
(GB — grupa badana) i w grupie kontrolnej (GK) oraz ocena zwiazku mig¢dzy obecnoscig tego wariantu a ryzykiem
zachorowania na PC oraz wybranymi parametrami laboratoryjnymi i klinicznymi.

Grupa badana — DNA wyizolowany z krwi obwodowej 97 kolejnych, nowo rozpoznanych pacjentow
hospitalizowanych z powodu PC, bez wzgledu na wiek zachorowania, historie rodzinng PC i typ histopatologiczny
nowotworu. Grupa kontrolna — DNA wyizolowany z krwi obwodowej 100 mezczyzn — ochotnikéw (dobranych pod
wzgledem wieku do grupy badanej), u ktorych nie stwierdzono choroby nowotworowej prostaty na podstawie badania
we krwi stezenia PSA i/lub badania per rectum. Badania molekularne przeprowadzono technika NGS
i sekwencjonowania Sangera.

W wyniku analizy rodowodowo - klinicznej badanej grupy mgzezyzn stwierdzono, ze 25% megzczyzn pochodzito
z rodzin spetniajacych kryteria HPC.

Wiyniki badan molekularnych wykazaty 1,03% (1/97) czesto$é wariantu ¢.6393_6396del genu BRCA2. W grupie
kontrolnej wariant nie zostat wykryty u zadnego z me¢zczyzn. Pacjent bgdacy nosicielem wariantu pochodzit z rodziny
ze sporadycznym rakiem prostaty. Chorobg wykryto u niego w 64 r.z. Wartos¢ PSA przed operacja u pacjenta wynosita
6,7 ng/ml, Suma Gleasona wyniosta 9, PC wykryto u tego m¢zczyzny w stopniu zaawansowania T3. Pacjent nie przezyt
5 lat od momentu wykrycia PC.

Wariant ¢.6393_6396del genu BRCA2 jest wariantem patogennym (wg. bazy VarSome). Prawdopodobnie
nosicielstwo wariantu moze wigza¢ si¢ z gorszym rokowaniem w przebiegu choroby, jednakze aby t¢ obserwacje
potwierdzi¢ nalezy przeprowadzi¢ dalsze badania na wigkszej grupie mg¢zczyzn z PC i wigkszej grupie kontrolne;.

CREATIVETIME. www.creativetime.pl 27



Analiza Zagadnienia, Analiza Wynikow - Wystgpienie Mtodego Naukowca - Edycja VI

Badania nad wplywem liofilizacji modyfikowanych hydrozeli do zastosowan medycznych
na ich wlasciwosci oraz uwalnianie substancji czynnych

Kacper Odziomek, Paulina Saputa, Katarzyna Bialik-Wgs

Politechnika Krakowska
Wydziat Inzynierii i Technologii Chemicznej, Katedra Chemii i Technologii Organicznej,
Opiekun naukowy: dr inz. Katarzyna Bialik-Was

Streszczenie: Celem pracy badawczej byto zbadanie wptywu suszenia sublimacyjnego modyfikowanych hydrozeli
inkorporowanych ukladem nanonos$nik-lek na ich wlasciwosci oraz profil uwalniania kwasu salicylowego i acetonidu
fluocynolonu.

Luszczyca jest przewlekla choroba skory o podiozu autoimmunologicznym, charakteryzujaca si¢ szybka
nadprodukcja komorek skory, co prowadzi do powstawania grubych lusek oraz swegdzacych, suchych i czerwonych plam
na skorze. Wedtug konsorcjum Swiatowego Dnia Luszczycy, 125 milionéw ludzi na catym $wiecie (2-3% catej
populacji) cierpi na t¢ chorobe. Zgodnie z metodami leczenia zawartymi w Wykazie Niezbednych Lekéw WHO, wérod
lekow wplywajacych na réznicowanie i proliferacj¢ skory znalazt si¢ kwas salicylowy. Dziata on poprzez promowanie
zrzucania martwego naskorka, zmniejszajac luszczenie i pomagajac zachowaé gladsza teksturg skory. Natomiast
w wykazie lekow przeciwzapalnych i przeciw$§wigdowych znalazt si¢ acetonid fluocynolonu, silny kortykosteroid. Jego
dziatanie polega na zmniejszaniu stanu zapalnego i tlumieniu odpowiedzi immunologicznej w obszarach skory
dotknictych choroba, co prowadzi do zmniejszania swedzenia, zaczerwienienia i dyskomfortu. Opatrunki hydrozelowe
zintegrowane z lekiem moga okaza¢ si¢ obiecujgca innowacjg w leczeniu zmian tuszczycowych, gdyz zapewniaja
wilgotne $srodowisko, ktore sprzyja gojeniu si¢ ran i regeneracji skory, a takze tagodza objawy, takie jak swedzenie
i pieczenie, jednocze$nie chronigc dotknigta skore przed zewnetrznymi czynnikami draznigcymi. Pozwalaja one
na bezposrednie dostarczenie leku do obszaréw skory dotknietych zakazeniem oraz kontrolowane uwalnianie leku
przez okreslony czas. W zalezno$ci od zastosowania dodatkowych komponentdéw mozna utrzyma¢ odpowiednie st¢zenie
leku w obszarze zakazenia, co potencjalnie powinno wptyna¢ na efektywno$¢ terapii. Podwojny system dostarczania
oparty na ukladzie nanonosnik-lek moze uwalnia¢ substancje czynne stopniowo przez kilka dni, co powinno zapewnié
zarowno dtuzszy efekt terapeutyczny, jak i zredukowanie kosztow terapii. [1, 2]

Uzyskane materialy hydrozelowe zbadano pod katem wiasciwosci fizykochemicznych (stopien pegcznienia,
stopien usieciowania), w tym roéwniez strukturalnych (analiza FT-IR) i morfologicznych (analiza SEM). Porownano
profile uwalniania lekéw z matrycy hydrozelowej przed i po liofilizacji. Otrzymane wyniki pozwalaja stwierdzic,
ze liofilizacja wptywa na stabilno$¢ badanych hydrozeli, zwigkszajac ich stopien usieciowania, a takze zmniejszajac
ich zdolnos¢ do pecznienia. Na podstawie analizy widm FT-IR zaobserwowano roznice strukturalne dla liofilizowanej
probki. Zastosowanie liofilizacji wptyneto na profil uwalniania substancji czynnych, zwigkszajac szybko$¢ uwalniania
w I fazie, jednocze$nie utrzymujac stopniowe i kontrolowane dalsze uwalnianie lekow w czasie 72h.
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Wplyw autogennych czynnikow wzrostu na leczenie polaczenia i przetoki ustno-zatokowej
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Streszczenie: Korzenie zebow w odcinku bocznym szczeki moga mie¢ kontakt z dnem zatoki szczekowej. Podczas
ekstrakcji tak polozonego zgba jest mozliwe wystapienie potaczenia pomigdzy $wiattem zatoki a jama ustna,
ktore wymaga leczenia chirurgicznego.

Celem pracy jest opis postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego plastyki polaczenia u pacjenta z przewleklym
zapaleniem zatok pochodzenia zgbowego.

Opis przypadku: Do gabinetu stomatologicznego zgtosit si¢ 28-letni pacjent z przewleklym zapaleniem zatok
szczekowych o etiologii zgbowej. W badaniu przedmiotowym i radiologicznym z wykorzystaniem badania tomografii
komputerowej wiazki stozkowej stwierdzono zmiane okotowierzchotkowa zwigzang z zgbem 27 oraz dodatkowymi
zgbami. Zakwalifikowano do ekstrakcji zgby 27 1 29. W trakcie procedury doszto do powstania potaczenia ustno-
zatokowego. Zdecydowano o uzyciu autogennych czynnikdw wzrostu celem zamknigcia powstalego potaczenia ustno-
zatokowego. Pacjent zglaszat si¢ celem kontroli po 24 h i 14. dniach od zabiegu. Gojenie przebiegalo prawidlowo.
Po 9 miesigcach od zabiegu badanie radiologiczne wykazato prawidlowe gojenie kosci w miejscu zabiegu oraz brak
zmian patologicznych w zatoce szczekowej.

Potaczenie ustno-zatokowe jest czestym powiklaniem, ktdre powstaje po ekstrakcji zgbow bocznych szczgki.
Autogenne czynniki wzrostu mozna wykorzysta¢ do zamknigcia polaczenia ustno-zatokowego oraz do leczenia
przewlekltego zapalenia zatok szczgkowych.
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Wplyw biostymulantéw na wzrost i parametry fizjologiczne sorgo uprawianego
na glebie zanieczyszczonej metalami
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Streszczenie: Wydobycie i przetworstwo rud metali, a takze rozwdj motoryzacji i réznych galezi przemystu
doprowadzity do zwigkszenia poziomu zanieczyszczen metalami w S$rodowisku naturalnym. Akumulacja metali
w powietrzu, wodzie i glebie zakldca rownowage ekosystemow i ogranicza ilo$¢ i jakos¢ plonow. Jednym ze sposobow
obnizenia poziomu metali w $rodowisku jest wykorzystanie roslin, ktore rosngc na zanieczyszczonej glebie pobieraja
duze ilosci metali i gromadza je w organach nadziemnych, ktére sg nastgpnie usuwane ze Srodowiska metodami
agrotechnicznymi. Wraz z usuwanym plonem obniza si¢ poziom zanieczyszczenia w glebie (proces fitoekstrakcji)
[Posmyk, Urbaniak 2014]. Zastosowanie biostymulantow pozwala zoptymalizowa¢ plon ro$lin na terenach
zanieczyszczonych poprzez zwigkszenie ich wzrostu i tolerancji na biotyczne i abiotyczne czynniki stresowe srodowiska
[Yakhin i in. 2017, Baltazar i in. 2021].

Celem badan bylo sprawdzenie czy zastosowanie biostymulantow poprawi wzrost i parametry fizjologiczne sorga
(Sorghum sudanense x bicolor variety Bulldozer) uprawianego na glebie zanieczyszczonej metalami (Zn, Cd, i Pb)
w warunkach szklarniowych. Zanieczyszczona gleba pochodzita z pola uprawnego sagsiadujacego z hatda odpadow
cynkowo-otowiowych w Piekarach Slaskich. Rogliny uprawiano w obecnosci: (i) kwasow humusowych/fulwowych (H),
(i1) kwasow humusowych/fulwowych z dodatkiem grzybow mikoryzowych (H+M) oraz (iii) w warunkach kontrolnych
(bez dodatku biostymulantéw). Badano wzrost roélin (wysokos$¢, masa organdéw nadziemnych) oraz poziom proliny
i cukrow calkowitych w cze¢sciach nadziemnych sorgo.

Po 16 tygodniach wzrostu rosliny osiagnety wysoko§é 153-174 cm. Nie stwierdzono wptywu badanych
biostymulantow na wysoko$¢ roslin, ani na produkcje §wiezej masy organdow nadziemnych. Nie stwierdzono réwniez
istotnych statystycznie roznic w akumulacji metabolitu stresowego proliny, ani poziomie cukrow catkowitych. Uzyskane
wyniki wskazuja, ze dodatek do zanieczyszczonej gleby stosowanych dawek kwasow humusowych/fulwowych
oddzielnie lub w kombinacji z grzybnia mikoryzowa nie poprawia plonowania i kondycji fizjologicznej roslin sorga
uprawianych na glebie zanieczyszczonej metalami. Prawdopodobnie stezenia metali w glebie nie sg toksyczne dla ro$lin,
a w przyszloéci mozna sprawdzi¢, czy zastosowanie wigkszych dawek biostymulantéw wptynie na poprawe ilosci
i jakos$ci plonow.

Badania finansowane z Programu Badan i Innowacji Unii Europejskiej Horyzont 2020
w ramach Umowy o Grant nr 101006873 (projekt GOLD — www.gold-h2020.eu).
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Front. Plant Sci. 7: 2049.
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Selective application of metallic coatings on plastics by galvanic method
Katarzyna Kur

Warsaw University of Technology, Wydzial Inzynierii Materialowe;j
Supervisor: Dr hab. Inz. Prof. Uczelni Jerzy Robert Sobiecki

Abstract: The use of conductive coated plastics as light and modern construction materials opens up new possibilities
of using them in industrial production. The key issue in the metallization of plastics is the adhesion of the coating
to the polymer substrate. The challenge undertaken in the course of the research was to use the electrochemical and
electroless nickel plating to metallization of a wide range of plastics (Tecatron, PA6, POM, Peek, Lab 920, PTFD,
Tecafine) and the use of surface activation by applying a silver-based electroconductive adhesive and double and single
activation. After these processes we can produce equipment used in modern military systems. Military systems around the
world require the use of new, lighter, more advanced materials to create systems that allow for more and more effective
coping with combat threats. These will be materials enabling self-healing and cyber-protection, as well as increasing
the comfort of using the equipment by reducing the weight of individual soldier's weapon components.

The arms industry requires a special and specific approach to the issue of materials used to construct the equipment due
to the requirements and technical conditions imposed on such equipment. In addition to ensuring functionality
in battlefield conditions, the equipment used by an individual soldier must be light. Therefore, plastics are increasingly
being introduced and used as construction materials, which are materials based on polymers containing additives that
modify the appearance and properties of polymers. To modify functional properties, including: Such materials are used
and applied with metallic coatings used on a large scale in various applications in optoelectronic devices: liquid crystal
displays, touch screens, anti-reflective panels and electronic components [1](1). These are metallic coatings applied
to metal and non-metal substrates using various methods.

Literature:

[1] Electrical properties of transparent conductive ATO coatings obtained by spray pyrolysis. Zinchenko T O.
Kondrashin V | Pecherskaya E A, Kozlyakov A S, Nikolaev K O, Shepeleva J V. brak miejsca : IOP Conference
Series: Materials Science and Engineering 2, 2017.

CREATIVETIME www.creativetime.pl 31



Analiza Zagadnienia, Analiza Wynikow - Wystgpienie Mtodego Naukowca - Edycja VI

Preparaty o dzialaniu przeciwdrobnoustrojowym w walce z pandemia COVID-19
Magdalena Korol, Elzbieta Sikora

Politechnika Krakowska im. Tadeusza KoS$ciuszki, Wydziat Inzynierii i Technologii Chemiczne;j,
Katedra Chemii i Technologii Organicznej

Grupa Azoty Zaklady Azotowe Pulawy S.A.

Opiekun naukowy: dr hab. inz. Elzbieta Sikora, prof. PK

Streszczenie Epidemia COVID-19 spowodowala ogromne zmiany w $§wiecie, zarowno na polu gospodarczym,
jak i zdrowotnym. Wymusita na spoteczenistwie podejmowanie zdecydowanych dziatan majacych na celu ograniczenie
rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2. Wedlug wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) decydujace
znaczenie w walce z pandemig COVID-19 maja odpowiednie warunki sanitarne i higieniczne. Bardzo istotna jest
profilaktyka oparta na odpowiednich zachowaniach oraz myciu i dezynfekcji rak. W okresie pandemii COVID-19
wyzwaniem stato si¢ zapewnienie dostepnosci produktow do skutecznej dezynfekeji rak i powierzchni.

Podstawa preparatu o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym jest substancja czynna (biocyd). Substancje biobdjcze
stosowane w Polsce nie mogg pochodzi¢ z dowolnego zrodta ale musza spelnia¢ wymagania zawarte w rozporzadzeniu
(UE) nr 528/2012 z dnia 22 maja 2012 r. w sprawie udostgpniania na rynku i stosowania produktow biobdjczych.

Do substancji aktywnych najczesciej stosowanych w preparatach o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym naleza:
alkohole (etanol i izopropanol), chlorowcopochodne (podchloryn sodu, ditlenek chloru), aldehydy (formaldehyd i aldehyd
glutarowy), sole czwartorzedowych zasad amoniowych, kwas nadoctowy, nadtlenek wodoru. Komercyjnie dostgpne
preparaty do dezynfekcji moga zawiera¢ jedng substancj¢ czynng lub ich mieszaning, co zwigksza zakres dzialania
i skutecznos$¢ preparatu. Z przegladu rynku produktow dezynfekujacych w Polsce wynika, iz najczgséciej stosowanym
sktadnikiem jest etanol, ktory stanowi 65-95% gotowego produktu.

Wiele popularnych sktadnikow dezynfekujacych wykazuje jednak liczne wady. Tempo dezynfekcji jest w wielu
przypadkach stosunkowo powolne, a niektore biocydy rozktadajg si¢ z wydzieleniem lotnych zwigzkéw organicznych
lub pozostawiajg trwate osady w §rodowisku.

Z przegladu literatury patentowej wynika, ze wérdd srodkow dezynfekujacych nadtlenek wodoru cieszy si¢ coraz
wigkszym zainteresowaniem, jako substancja czynna o szerokim spektrum aktywnosci przeciwdrobnoustrojowe;.
W poréwnaniu do znanych $rodkow przeciwdrobnoustrojowych H2O2 wydaje si¢ mie¢ duzy potencjat aplikacyjny,
szczegblnie ze wzgledu na szeroki zakres aktywnosci biobdjczej co jest wazne w sytuacjach, w ktorych tozsamosc
organizméw szkodliwych nie jest znana.
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Higiena cyfrowa Mlodych Cyfrowych Tubylcow po pandemii — analiza wynikow badan
Magdalena Stowik

Uniwersytet Warminisko-Mazurski w Olsztynie, Wydziat Nauk Spotecznych, Katedra Dydaktyki i Wczesnej Edukacji
Opiekun naukowy: dr hab. Marzenna Nowicka, prof. UWM

Streszczenie: Edyta Borowicz - Czuchryta twierdzi, ze ,,szkota to nie budynek, to ludzie, ktérzy tworza spotecznosé
i miejsce, w ktorym kazde dziecko powinno uzyskac takie wsparcie, jakiego potrzebuje: w rozwoju, w uczeniu si¢
1 w budowaniu dobrych relacji z innymi ludzmi. (...) Jest dlugi proces, ktdry rozpoczyna si¢ od pierwszego spotkania
z dzieé¢mi i ich rodzicami” [Borowicz-Czuchryta 2022]. Podkresla ona takze rolg jaka w edukacji petnig relacje, gdyz
j¢j zdaniem ,,s3 podstawa procesow wychowawczych i edukacyjnych oraz jednym z najwigkszych obszaréw oddziatywan
spotecznych. Wtasnie dlatego tak wazne jest, by w szkole stworzy¢ przestrzen utatwiajacg dzieciom i mtodziezy nie tylko
nauke¢ programu szkolnego, ale w takim samym stopniu — nauke budowania pozytywnych relacji” [Borowicz-Czuchryta
2022].

Wiegz ze szkota i nauczycielami nalezy do najwazniejszych czynnikéw chronigcych dzieci i mlodziez. Dzigki
pozytywnym relacjom uczniowie chetnie przychodza do szkoly oraz podejmujg wysitek edukacyjny. Wzrasta takze
ich ciekawo$¢ poznawcza. W szkole dzigki temu, ze nawigzuja satysfakcjonujace relacje z kolegami i kolezankami
- majg poczucie, ze sg wazni i akceptowani [Jasifiska, 2021].

Biegaj I Debski okreslaja, ze higiena cyfrowa to postawa zyciowa i wynikajace z niej dziatania charakteryzujace
si¢ kreatywnym i odpowiedzialnym uzywaniem zasobow sieci, zmierzajace do optymalizacji indywidualnego zdrowia
somatycznego, psychicznego oraz spolecznego w zakresie korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych.
Jej poziom uzalezniony jest od samoregulacji i kontroli zwigzanej z uzywaniem internetu oraz cyfrowych narze¢dzi
ekranowych, dostepnej alternatywy dla $wiata cyfrowego, jak réwniez rozwini¢tej sieci oparcia spotecznego [Biegaj
i in. 2020].

Czym jest wiec cyfrowa higiena? Czy pandemia i zwigkszony kontakt z multimediami wptynety
na funkcjonowanie mtodych ludzi? Jak wygladajg relacje oraz jak przejawia si¢ funkcjonowanie miodych ludzi
w Srodowisku szkolnym i domowym? Jak oba $rodowiska podczas pandemii i tuz po niej wplynely na funkcjonowanie
miodych ludzi? Co jest istotnym dla powstawania higienicznych sposobow korzystania z cyfrowych mediow?
Na te pytania odpowiedz zostala ukazana w wynikach badan pozyskanych wsrdéd ucznidow, ich rodzicow i nauczycieli
szkoty podstawowe;j.

Literatura:

Bigaj M. i Debski M, Ptaszek G. i in. (2020). Edukacja zdalna: co stato si¢ z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami?
Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Borowicz-Czuchryta E. 2022 Dlaczego w szkole wazne sa relacje. https://www.superbelfrzy.edu.pl/glowna/dlaczego-w-
szkole-wazne-sa-relacje/ dostgp: 11.05.2023).

Jasinska M. 2021. Co o budowaniu relacji powinien wiedzie¢ nauczyciel - LIBRUS Szkota (https://portal.librus.pl/
szkola/artykuly/co-o-budowaniu-relacji-powinien-wiedziec-nauczyciel dostgp 10.05.2023)
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Sztuczna inteligencja. Czy architekci bedq jeszcze potrzebni?
Matgorzata Petelenz

Politechnika Krakowska, Wydziat Architektury,
Katedra Ksztattowania Srodowiska Mieszkaniowego
Opiekun naukowy: dr inz. arch. Matgorzata Petelenz

Streszczenie: Obecno$¢ profilowanych algorytméw w codziennym zyciu juz nikogo nie dziwi. Ludzkos$¢ jednak
niedawno zaréwno zachwycita sig, jak i popadta w poptoch eksplorujac mozliwosci sztucznej inteligencji — jak ChatGPT
- z ktéra mozna konwersowaé i prosi¢ o wykonanie najrozmaitszych dziatan. To, Ze czat z latwoscia wymieni
chronologicznie wszystkim amerykanskich prezydentdow nie szokuje, bo t¢ samg informacj¢ znajdziemy kilka kliknig¢
dalej, w innym, tatwo dostgpnym zrédle. Jesli jednak czat bez zawahania odpowiada na komendg¢ ,,napisz rozprawke
na temat zawodu milosnego Wokulskiego” to zjawisko to wymaga nowych refleksji, bo oznacza, ze ludzkie my$lenie
kreatywne rowniez mozna zastgpic¢. Eksplorujac zagadnienie w obszarze projektowania architektonicznego postawiono
pytanie badawcze: Czy algorytmy sztucznej inteligencji sa obecnie w stanie odpowiedzie¢ na proste potrzeby klienta,
ktory w tradycyjnym modelu wspotpracy zwrécitby sie o pomoc do architekta? Badanie prowadzi do zweryfikowania
czy sztuczna inteligencja jest obecnie w stanie zastapi¢ prace architekta-cztowieka.

Zatozeniem badania byto wykorzystanie algorytmow sztucznej inteligencji, aby zweryfikowaé jej mozliwosci
z zakresie ushug architektonicznych. Wybrano dwa rodzaje oprogramowania online: Canva oraz DELL-E. Doboér tych
dwoch programéw wynikat z ich skrajnych charakterystyk: Canva jako program dostgpny, darmowy i powszechnie znany
oraz DELL-E jako program o zaawansowanych algorytmach, ptatny, obstugiwany w jezyku angielskim, a wigc mniej
dostepny dla polskiego klienta. W obu przypadkach procedura jest podobna: nalezy wprowadza¢ w oknie programu
tekstowa komende, ktorg program zamienia na zestaw czterech grafik.

Sprawdzono na ile pomocne moze by¢ oprogramowanie dla klienta prywatnego, ktory potrzebuje ustugi
architektonicznej z zakresu czterech grup:
Uktad funkcjonalny mieszkania lub jego fragmentu,
Forma architektoniczna domu jednorodzinnego,
Projektowanie wnetrz,
Rozwigzania budowlane.
Po zaprezentowaniu wynikow badania przedstawiono niezastgpowalne cechy architekta-czlowieka, ktore
ostatecznie stang si¢ kluczowe nawet w sytuacji, gdy algorytmy sztucznej inteligencji beda w stanie §wiadczy¢é pomoc
projektowa pozbawiong merytorycznych btedow. Sa to nastgpujace cechy:

o Swiadomos¢ kulturowa i spoteczna

Umiejetnos$¢ rozmowy z klientem
Dos$wiadczenie
Kreatywno$¢
Umiejetno$¢ kompromisu i priorytetyzowania potrzeb
Adaptacyjnosé
Etyka zawodowa
Jako wnioski stwierdzono miedzy innymi, ze omawiane inteligentne narzedzia — na dzien dzisiejszy — nie sg
w stanie zastgpi¢ architektow, ktorzy taczg wiedzg i umiejetnosci z wielu dziedzin, sg w stanie przeprowadzi¢ doglgbne
badanie potrzeb klienta czy przestrzec przed btedami projektowymi i wykonawczymi.
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Kawa lekarstwo czy zabdjstwo - wplyw na organizm czlowieka
Maltgorzata Wielgosz

Akademia Tarnowska
Opiekun: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: Datuje sie, ze nasiona kawowca znane sg od okoto VIII wieku, ale pierwsze plantacje kawy mogly pojawié
si¢ jeszcze wcezesniej. Czes$¢ zrodet wskazuje, Zze nazwa tego trunku wywodzi si¢ prawdopodobnie od etiopskiej prowincji
Kaffa, gdzie w X wieku zaobserwowano, ze spozycie owocoOw kawowca wiaze si¢ ze wzrostem energii i sit witalnych
organizmu. Inne Zrodla donosza o arabskich korzeniach czarnego naparu, ktoremu nadano nazwe qahwa badz kahve,
co dostownie oznacza ,,0dpgdza¢ sen”. Spozywanie kawy, jako naparu zostato rozpowszechnione przez Arabéow w okoto
XI-XII wieku, natomiast wraz z poczatkiem XV wieku napdj ten przywieziono do Europy, gdzie zaczat cieszy¢ si¢ duza
popularnoscig Kawa jest jednym z podstawowych produktow spozywczych dystrybuowanych na calym S$wiecie,
a powierzchnia jej upraw przekracza 10 min hektarow. Dopuszczalna, bezpieczna dla organizmu ilo$¢ kawy
(3 do 5 filizanek dziennie wg EFSA) nie wykazuje wptywu na zwigkszone ryzyko udaru mézgu. Do udaréw dochodzi
najczesciej u osob palacych. Kawa z kolei moze tu zadziata¢ ochronnie, cho¢ nauka nie zgromadzita jeszcze
wystarczajacych dowoddw na poparcie tej tezy. Na pewno jednak kawa moze nas wesprze¢ w zapobieganiu migotaniu
przedsionkow, ktore zwigksza prawdopodobienstwo udaru. Zaburzenia rytmu serca wystepuja niezaleznie od regularnego
picia kawy, takze u osob, ktére nie pija jej wcale. Zwyczajowe spozycie kawy wigze si¢ rOwniez ze zmniejszeniem
ryzyka wystapienia zaburzen neurodegeneracyjnych, takich jak choroba Parkinsona czy Alzheimera. W metaanalizie
26 badan wykazano, ze spozywanie 3 filizanek kawy na dob¢ zmniejsza ryzyko rozwoju choroby Parkinsona
az o 25%.. Kawa nalezy do najpopularniejszych trunkoéw spozywanych na catym §wiecie. Charakteryzuje si¢ silnymi
wilasciwo$ciami organoleptycznymi (smakiem i aromatem) oraz wysoka zawarto$cig zwiazkow biologicznie aktywnych,
ktore sprawiajg, ze moze wielokierunkowo oddzialywa¢ na organizm czltowieka. Poczatkowo panowal poglad
o wylacznie negatywnym wplywie spozycia kawy na stan zdrowia. Modyfikacja zdania na: ,,Obecnie wskazuje si¢
na korzystne efekty wynikajagce z codziennego spozywania czarnego naparu w kontek$cie zmniejszenia ryzyka
wystepowania okreslonych choréb, w tym uktadu krazenia, cukrzycy typu 2 i otylosci, schorzen uktadu nerwowego,
nowotworow (m.in. jelita grubego, piersi) czy osteoporozy. Tym samym, byé moze warto rozwazy¢ wiaczenie kawy
do codziennego jadlospisu. Spozywana w umiarowych ilosciach (3—4 filizanki kawy na dobg) jest bezpieczna
dla organizmu i charakteryzuje si¢ swoistymi wiasciwosciami prozdrowotnymi.

Literatura:

https://coffeetaste.pl/10-ciekawostek-o-kawie-bedziesz-zaskoczony/ ( uzyskany dostep 08.02.2024)

Zukiewicz-Sobczak W, Krasowska E, Sobczak P, et al. Wplyw spozycia kawy na organizm cztowieka. Med Og Nauk
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Wykorzystanie sztucznej inteligencji w diagnostyce medycznej
Malgorzata Wielgosz

Akademia Tarnowska
Opiekun: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: Sztuczna inteligencja (Al-Artificial Intelligence) to termin stworzony w 1956 roku przez amerykanskiego
informatyka Johna McCarthy’ego. Oznacza zdolno$¢ systemu do prawidlowego analizowania danych. W ostatnich
dwoch dekadach znajduje coraz szersze zastosowanie, takze w medycynie. Pomogta m.in. zsekwencjonowa¢ ludzki
genom.

W 1990 roku Departament Energii USA i Narodowe Instytuty Zdrowia USA (NIH) podjety decyzje
o przydzieleniu 3 mld USD na Human Genom Project. Decyzja zakladata, ze przez 15 lat uda si¢ pozna¢ odczyta¢ ludzki
genom. Sukces ogloszono wczesniej, bo juz po 13 latach dokladnie 14 kwietnia 2003 roku. Opublikowano wowczas
dokument stwierdzajacy zakonczenie sekwencjonowania ludzkiego genomu. Zajmowato to jednak bardzo duzo czasu.
W H-T. Centrum w Tychach nasz specjalista wykorzystuje sztuczng inteligencj¢ jednego z wiodacych na $wiatowym
rynku producenta urzadzen do badan endoskopowych. Japonska firma udostgpnita nam, a takze osrodkom medycznym
z Norwegii, Danii, Wtoch, Niemiec i Hiszpanii, system w ramach grantu ,,Accept-Opera” — jest to mozliwe dzieki
srodkom norweskim oraz unijnym, a do randomizowanych badan wybrano osrodki, ktore dotychczas wyr6znialy sie
najlepszym wspoétczynnikiem wykrywalnoséci zmian w jelicie grubym. To ogromne wyrdznienie i Szansa na nieustanne
doskonalenie w zakresie diagnostyki — jednocze$nie mamy mozliwo$¢é wspiera¢ rozwoj nowej technologii, ktora moze
okaza¢ si¢ nieocenionym wsparciem w skutecznej profilaktyce raka jelita grubego. W niektorych segmentach
medycyny sztuczna inteligencja stanie si¢ waznym czynnikiem (radiologia, patomorfologia), lecz w przypadku
skomplikowanych zabiegow kluczowym elementem nadal pozostanie lekarz. Minie jeszcze wiele lat, kiedy sztuczna
inteligencja oraz roboty stang si¢ samoistnymi systemami do kompleksowego leczenia pacjentow. Jednak dzigki szybkiej
analizie miliondéw informacji oraz postepowi W dziedzinie Al, lekarze otrzymaja silne wsparcie umozliwiajace wykrycie
choroby we wczesnej fazie rozwoju.

Literatura:

https://dlaszpitali.pl/nowosci-z-branzy/wykorzystanie-sztucznej-inteligencji-w-medycynie/ (uzyskany  dostgp  08.02.
2024)

Butler J. M.: Recent developments in Y-single tandem repaet and Y-single nucleotide polymorphism analysis, Forensic
Sci Rev, 15: 91-108, 2003.

Wierzchon S. T.: Sztuczne systemy immunologiczne. Teoria i zastosowania, Akademicka Oficyna Wydawnicza EXIT,
Warszawa 2001.
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Fototerapia, jako innowacyjne podejscie terapeutyczne
Maltgorzata Wielgosz

Akademia Tarnowska
Opiekun: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: Fototerapia, inaczej $wiattolecznictwo lub $wiatloterapia, to przede wszystkim nowoczesna metoda
leczenia $wiattem wielu chordb dermatologicznych — od tuszczycy 1 atopowego zapalenia skory po tradzik pospolity
1 rozowaty. Stosowana jest ona takze w celu poprawy wygladu skéry. Ma tez dzialanie terapeutyczne przy depres;ji
sezonowej oraz przy zaburzeniach funkcjonowania uktadu nerwowego. Wérdd zalet leczenia §wiattem mozna wymienic¢
pobudzenie naturalnych proceséw regeneracyjnych organizmu, stymulowanie przemiany materii, wzmocnienie uktadu
immunologicznego oraz poprawe¢ krazenia krwi. Warto wiedzie¢, ze fototerapia to dos¢ szerokie pojecie, ktore okresla
leczenie $wiatlem o roznym nat¢zeniu czy barwie. W terapii wykorzystuje si¢ jego roézne rodzaje — swiatto UVB, UVA,
promieniowanie widzialne, laserowe, polaryzowane oraz LED. To, jaki rodzaj zabiegu warto zastosowaé, zalezy
od konkretnego schorzenia i indywidualnych potrzeb danego pacjenta. Zabieg fototerapii sprawdzi si¢ u osob, ktore chca
poprawi¢ wyglad swojej skory, odmlodzi¢ ja, zredukowac blizny, cellulit, rozstgpy czy zmiany naczyniowe. Terapia
$wiattem jest tez skutecznia w leczeniu tradziku mlodzienczego i rézowatego, opryszczki i tuszczycy. Sprawdzi si¢ takze
w leczeniu schorzen uktadu kostno-stawowego i migsniowego oraz jako wspomaganie terapii tysienia. Przeciwskazaniem
do terapii $wiattem LED sg za$§ cigza, padaczka oraz przyjmowanie lekow, ktore zwigkszajg wrazliwos¢ na $wiatlo,
w tym antybiotykow, srodkoéw antydepresyjnych, przeciwpadaczkowych, przeciwgrzybiczych i moczopednych. Dlatego
osoba, ktora przyjmuje leki przed wykonaniem zabiegu powinna skonsultowac taka decyzje z lekarzem. Terapia Swiattem
nie jest odpowiednia roéwniez dla 0sob z chorobami oczu, szczegodlnie z zaburzeniami w okolicy siatkowki czy z jaskrg.

Fototerapia to metoda lecznicza znana juz od bardzo dawna, jednak dopiero wspolczesne technologie
i profesjonalne urzadzenia sprawity, Ze stala si¢ ona przetomem w leczeniu wielu chordb skory oraz niwelowaniu efektow
starzenia. Fototerapia to szerokie pojgcie obejmujace leczenie Swiattem o r6znym natezeniu, barwie, itp. Kuracji $wietlnej
poddaja si¢ osoby chorujace m.in. na depresje¢, schorzenia zwyrodnieniowe, tuszczyce, tradzik, czy osteoporoze. Lampy
naswietleniowe pomagaja w usmierzaniu bolu migrenowego, migsniowego, pourazowego, itp.
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Wykorzystanie big data w diagnostyce i leczeniu
Malgorzata Wielgosz

Akademia Tarnowska
Opiekun: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: Big data odnosi sie do zbiorow danych, ktore sa tak duze i ztozone, ze do przetwarzania wymagaja nowych
technologii, takich jak sztuczna inteligencja. Dane pochodzg z wielu roznych zrodet. Czesto sg to dane tego samego typu,
np. dane GPS z miliondéw telefonow komorkowych sa wykorzystywane do unikania korkéw drogowych. Dane moga
tez by¢ mieszane - np. dokumentacja zdrowotna i dane z aplikacji dla pacjentow. Technologia umozliwia bardzo
szybkie gromadzenie danych (w czasie zblizonym do rzeczywistego) i analizowanie ich w celu uzyskania nowych
wnioskow. Big Data to zlozone ustrukturyzowane i nieustrukturyzowane zbiory danych. Te pierwsze mozna
przechowywa¢ w ustalonej przez nas formie np. tabelce, poniewaz zostaly zebrane w zaprojektowanym wczesniej
systemie (transakcja w banku, wypelnienie formularza na stronie). Drugie pochodzg z wynikéw wyszukiwarki,
wiadomosci e-mail, plikow tekstowych czy aktywnosci w mediach spotecznosciowych. Jest to zbiér wielu nieistotnych
informacji, jednak niektore z nich moga si¢ przydac. Istnieje wiele narzedzi analitycznych do pozyskiwania tych danych,
a proces ten nazywamy mianem data mining (eksploracja danych).

Naukowcy wzieli pod lupe 7 rodzajow nowotworéw krwi bedacymi jednymi z najbardziej skomplikowanych
rakow. Aby lepiej poznaé charakterystyke choroby, analizie poddano dane m.in. z elektronicznych kartotek medycznych,
dane genetyczne, dane z badan klinicznych, wyniki badan laboratoryjnych i diagnostyki obrazowej, dane demograficzne.
Te heterogeniczne, wbrew pozorom nieporownywalne na pierwszy rzut oka informacje, musza by¢ w pierwszym etapie
poddane procesowi harmonizacji. W potaczeniu ze sztuczng inteligencjg rozwigzania z zakresu big data moga usprawnic
dziatanie systeméw opieki zdrowotnej, od diagnostyki po mozliwo$¢ samodzielnego kontrolowania stanu zdrowia
przez pacjenta. Big Data to, wiec co$ wiecej niz dane. To nowy sposdb myslenia o danych, nowe metody i technologie,
nowe techniki analityczne, ktore potrafig radzi¢ sobie z pobieraniem, gromadzeniem, organizowaniem, przetwarzaniem
i analizowaniem naprawdg¢ duzych iloéci bardzo r6znorodnych danych.

Literatura:
https://www.europarl.europa.eu/news/pl/headlines/society/20210211STO97614/big-data-definicja-korzysci-wyzwania-
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Rosliny lecznicze i ich znaczenie w medycynie rzymskiej okresu cesarstwa (I w. n.e.).
Skryboniusz Largus i Pedanios Dioskurides - studium poréwnawcze

Marlena Mazur-Spyra

Uniwersytet Opolski, Wydziat Nauk Spotecznych, Instytut Historii
Opiekun naukowy: prof. Joanna Rostropowicz

Streszczenie: Historyk piszacy o historii medycyny starozytnej, staje przed paradoksem: z jednej strony ma
do dyspozycji ogrom zrddel, z drugiej strony sa one niekompletne. Zestawienie dokonan medycznych doczekato si¢ wiele
publikacji, jednak sg one ogdlnikowe. Medycyna starozytnego Rzymu w polskim piSmiennictwie nie doczekala
si¢ pelnej, osobnej publikacji. Mimo wielu badan dotyczacych rozwoju medycyny w starozytnym Rzymie, szczegdlnie
okresu I-1I wieku, pomijano wiele waznych aspektow. Medycyna rzymska uksztaltowata si¢ pod wptywem przenikania
si¢ kultury greckiej. Poprzez studium poréwnawcze Skryboniusza Largusa i Dioskuridesa zostata pokazana ich wiedza
medyczna zawarta w traktatach medycznych oraz poddana ocenie warto§¢ ich literatura medyczna, ktora jest istotna
dla badan historyka medycyny. Pierwszym rzymskim lekarzem byt Skryboniusz Largus, ktéry w swoim dziele napisal
wiele recept na rézne schorzenia. Do dzi§ zachowalo si¢ 271 zalecen. Kolejnym istotnym autorem jest Pedanios
Dioskurides, ktory pochodzit z Anazarbus. Byt z pochodzenia Grekiem, ktory praktyke lekarska odbywat w Rzymie oraz
podczas licznych wypraw $rodziemnomorskich. Chcge doglebnie poznaé, sprobowaé zrozumie¢ wkiad wymienionych
wyzej autorow do rozwoju medycyny rzymskiej musimy podda¢ wnikliwej analizie ich zrodta. Pomocne rowniez bytly
inne dostgpne zrodta, powstaty w I wieku n.e. W ramach omawianej perspektywy zglgbione zostaly problemy dotyczace
znaczenia ro§lin leczniczych, warzyw, owocoéw oraz innych specyfikow na bazie naturalnej na efektywno$¢ leczenia
chordb. Nalezato zwrdci¢ uwage na diete oraz higieng, ktora byta wyznacznikiem uzdrowienia. Kolejnym problemem
byto zastanowienie si¢ i odpowiedzenie na pytanie co wplyngto na popularno$¢ Dioskuridesa w $wiecie rzymskim,
a dlaczego Skryboniusz Largus zostal pominig¢ty u wielu pisarzy. Skryboniusz Largus w swoim dziele wiele poswigca
krytyce innych lekarzy, co by¢ moze wptyne¢to na nieche¢ do niego. Co istotne Largus powoluje si¢ na recepty innych
doktorow, piszac jak wazna jest praktyka lekarska. Zapewnia ona wiarygodno$¢ i skutecznos¢. Recepty przedstawione
przez Skryboniusza Largusa wymagaja szczegdtowych badan. Tematyka rozwoju medycyny rzymskiej okres Cesarstwa
oraz wktad do niej zaprezentowany przez Dioskuridesa i Skryboniusza Largusa byl podejmowany przez badaczy
stosunkowo czesto, nie zostal jednak cato§ciowo wyczerpany, w szczegolnosci jesli odwotujemy si¢ do Skryboniusza
Largusa. Dlatego zaprezentowana praca po czesci wypelni istniejaca dotychczas luke badawcza.
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Budzet realizacji projektu — cel, metody, wykonanie
Mirostaw Kolodziejczuk

Politechnika Krakowska, Wydziat InZynierii Ladowej
Katedra Zarzadzania w Budownictwie
Opiekun naukowy: dr hab. inz. Agnieszka Le$niak, prof.PK

Streszczenie: Jednym z modeli zarzadzania realizacjg inwestycji lub projektu jest zarzadzanie poprzez budzet. Zasady
rachunkowosci zarzadczej oraz jej narzedzia, w szczegdlno$ci controlling sg tutaj bardzo pomocne. Dobrze
skonstruowany budzet na kazdym etapie jego realizacji umozliwi analiz¢ jego wykonania, kontrol¢ ponoszonych
kosztow, wykonanej produkcji i sprzedazy.

Controlling jest szeroko definiowany, jednak najtatwiejszg do zrozumienia zasad jego dziatania jest ta definicja,
ktéora mowi, iz jest to system wczesnego ostrzegania przed nieprawidlowosciami w realizacji budzetu projektu.
Aby controlling mégt prawidlowo funkcjonowaé powinien by¢ wyposazony we wlasciwg infrastrukture informatyczng
oraz mozliwo$¢ generowania raportow niezbednych dla celow decyzyjnych. Zaimplementowanie controllingu do
organizacji poprawi nie tylko jej wskazniki ekonomiczne, ale rowniez usprawni procesy jej zarzgdzania oraz obshugi
klientow.

Przedmiotem zainteresowania controllingu jest budzet projektu, ktory jest niczym innym, jak ubrang w liczby
propozycja wykonania zadania, z trzema sktadowymi cechami charakterystycznymi dla budzetu: czas, ilo§¢, wartos¢.
Aby moégt on jednak prawidlowo funkcjonowaé w procesie realizacji projektu, zatozenia poczynione przy jego
konstruowaniu muszg podlega¢ weryfikacji. Temu stuzg analizy wykonania budzetu i zwigzane z nimi rewizje jego tresci,
ujawniajagce powstawanie lub brak odchylen. Pojecie odchylenia budzetowego to anomalia w stosunku do jego
pierwotnych zatozen. Moze mie¢ rézne podloze i przyczyny oraz wystapi¢ we wszystkich czynnikach cenotworczych,
ktore buduja budzet (Robocizna, Materiaty, Sprzet). Charakterystyczne dla odchylen budzetowych sg ich kierunki, sita
oraz istotno$¢. Trafno$¢ oraz szybkos$¢ ich identyfikacji w trakcie realizacji budzetu projektu pozwala na podjecie
odpowiednich dziatan korygujacych przyjete zalozenia oraz naprawczych w obszarach juz dotknigtych anomalig.

Zarzadzanie przez budzet ma szereg zalet, wsrod ktorych sa: biezacy monitoring jego wykonania, a zatem
i realizacji projektu, mozliwos¢ szybkiej reakcji na powstate odchylenia, aktywizacja personelu projektu poprzez udziat
w strukturach podejmujacych decyzje oraz bardziej transparentny sposob motywowania osob, ktore projekt realizujg.

Niestety ten model zarzadzania wymaga struktur, na ktore czesto nie mogg pozwoli¢ sobie mate firmy.
Prawidtowe opracowanie budzetu jest praco- i czasochtonne, wymaga wlaczenia niemalze wszystkich, ktorzy realizujg
kontrakt, rodzi pokus¢ postrzegania catoéci zadania tylko poprzez wynik finansowy — czgsto kosztem jakos$ci, a takze
potrafi pomija¢ inne aspekty, np. ekologiczny czy spoteczny.
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Channel random access in agents’ presence notification: Factors to consider and the discovered improvement
Patryk Stopyra

Politechnika Wroctawska, Wydziat Informatyki i Telekomunikacji, Katedra Podstaw Informatyki
Opiekun naukowy: prof. dr hab. Mirostaw Kutytowski

Streszczenie: The problem of Multiple Access Channel (MAC) in the ad hoc network of not pre-coordinated agents
has been considered since the beginning of the computer networking. ALOHAnet [Abramson N. 1985], the pioneering
wireless network, introduced a simple yet powerful channel random access protocol. Later protocols evolved, offering
more complex collision avoidance, coordination, and parallel transmission techniques. Nonetheless, the ALOHA random
access with some later alterations is still used for the swift presence notification and the ad hoc network setup where there
is no time for executing a long protocol. In the slotted channel, the basic approach is deciding whether to transmit
in the slot with a given probability [Nakano K., Olariu S. 2000], referred as Bernoulli-Trials (BT).

Critical aspects of the wireless network multiple access channel must be considered to propose an improved
agents' channel access mechanism. These are described in the talk, along with their impact: relying on some aspect
may improve the throughput of the communication mechanism but comes with the limitation of the potential application
range.

The presence notification (in the context of ad hoc networks) is defined, its applications are described, finally
leading to the summary of the most important results from [Cichon i in. 2023] - published research of the author's
working group. The most crucial described outcome is a novel strategy for random channel access, the tSlots,
that has been introduced and proven to outperform the Bernoulli-Trials. Along with the conclusion, future work directions
are proposed.
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Research results: Impact of the tossing method on building small ad hoc networks
Patryk Stopyra

Politechnika Wroctawska, Wydziat Informatyki i Telekomunikacji, Katedra Podstaw Informatyki
Opiekun naukowy: prof. dr hab. Mirostaw Kutytowski

Streszczenie: The graphical form presents the ad hoc network initialization problem, its applications, and the most
important research results published in [Cichon i in. 2023].

The problem considered is medium access control in the ad hoc network of not pre-coordinated agents. Agents try
to communicate over the slotted channel, the medium which can be considered in the regime of a time, frequency,
and coding division. They aim to collect a short presence notification message from every agent within a constrained
number of slots. When more than a single agent transmits its message in the same slot, a collision occurs, and the message
is lost (jamming emerges, as different orthogonal codes are rather considered as individual slots). The channel polling
mechanisms are not practical when the aim is to execute protocol in the constrained number of slots, as a backoff
mechanism could exceed the communication window; it also does not fit well to the frequency division nor address
the issue of hidden nodes. Therefore, it is assumed that agents cannot poll the channel, and when they transmit in the slot,
no feedback is received whether they succeeded or faced the collision.

In effect, the study focused on a pattern of slot selection the agents shall individually follow to maximize
the chance of their presence message's successful transmission. As the message can be sent multiple times, the tradeoff
occurs between maximizing the chance of the agent's own message transmission (spamming the medium) and leaving
more spectrum for other agents. Two strategies of multiple channel access were analyzed, and their optimal configuration
setup formulas were derived in scope of [Cichon i in. 2023].

The Bernoulli-Trials (BT) strategy assumes that each agent transmits in any slot with a constant probability
p, effectively turning the agent's transmission decisions into the Bernoulli Trials. On the contrary, the tSlots strategy
assumes that the agent decides a number t of slots to transmit in, then randomly selects exactly t out of available slots.

It is shown that the tSlots significantly outperforms BT, decreases channel pollution by transmitting less
in its optimal configuration, provides better resilience to imperfect configuration, and enables more efficient energy
management. Thus, the set of evidence has been provided that the proposed tSlots strategy of channel multiple access
is beneficial in the agent's presence notification and in the ad hoc network building.

Literatura:
Cichon J., Kutylowski M., Stopyra P. 2023. Creating small ad hoc networks: Swift presence notification strategies.
Vehicular Communications 45 (2024) 100694. doi:10.1016/j.vehcom.2023.100694
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Fotografia jako glowne narzedzie krystalizacji opinii publicznej. Metodologia dzialan socjotechnicznych
z wykorzystaniem fotografii dokumentalnej generowanej za pomoca Al

Pawet Siodlok

Akademia Sztuk Picknych w Krakowie, Wydziat Grafiki,
Katedra Katedra Filmu Animowanego, Fotografii i Mediéw Cyfrowych
Opiekun naukowy: dr hab. Agata Pankiewicz, prof. ASP

Streszczenie: Zalozeniem projektu jest proba zamiany rol w procesie badawczym pomiedzy fotografia dokumentalng
i teoriami socjologii, ktore w sposéb bezposredni badajg e-spotecznosci. W dotychczasowych badaniach spotecznych,
fotografia byla jedynie narzedziem wspomagajacym dzialania socjologiczne czy etnograficzne, stuzyta potwierdzeniu
tez badacza. Marcus Banks i Sarah Pink, reprezentujgc stanowisko krytyczne twierdza, ze fotografia nie przedstawia
rzeczywistosci, tylko subiektywna wizje $wiata i nie moze by¢ przez to traktowana jako peilne narzedzie poznawcze.
Moze za to przez swoj mimetyczny charakter przekonywac innych do punktu widzenia autora zdjeé. Obierajac powyzsze
zalozenia za punkt wyjscia, opisuje kierunek metodologiczny, w ktorym fotografia dokumentalna tworzona w celu
krystalizacji opinii publicznej poprzedzona jest szczegétowym research'em dotyczgcym dziatan i opinii spotecznosci
internetowej. Zagadnienia te nabieraja Szczegdlnego znaczenia w Kkolejnym etapie pracy — czeSci wizualnej. Polega
ona na skonstruowaniu dokumentu fotograficznego z wykorzystaniem narzedzi Al, ktory poprzez odpowiednio
przygotowane prompty tekstowe - przeksztatcane nastgpnie na fotografie generatywne - i sposob narracji, moze wptywac
na opini¢ wybranej grupy, ktérej podtozem problemu jest niska $wiadomo$¢ spoteczna oraz na specyficzny ruch w sieci
internetowej. Projekt wizualny wraz z zapisami aktywnosci badanej grupy fokusowej zostanie zaprezentowany w formie
instalacji intermedialnej.

Powyzsza praca badawcza stawia na interdyscyplinarno$é, taczac m.in. socjotechnike, netnografig, socjologig
wizualng, semiologie, sztuczng inteligencj¢ oraz fotografie. Daje to szans¢ na przeformutowanie postrzegania fotografii
z narzedzia wspomagajacego inne badania na petnoprawng metode posiadajaca swoja metodologig.
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Analiza zachowania szklanej balustrady mocowanej punktowo poddanej uderzeniu ciala mi¢kkiego
Rafat Szafraniec

Politechnika Slaska, Wydziai Budownictwa
Opiekun naukowy: dr hab. inz., prof. PS Marcin Koztowski

Streszczenie: Celem pracy byta analiza zachowania szklanej balustrady mocowanej punktowo poddanej uderzeniu ciata
mickkiego, w zalezno$ci od sztywnos$ci mocowania, rodzaju lacznika punktowego oraz obecno$ci pochwytu laczacego
elementy. W omawianej pracy autor podejmuje tematyke balustrad, wptywu grubosci tafli oraz rodzaju tacznika. Autor
na poczatku pracy przedstawil podstawowe informacje dotyczace wlasnosci szkta jako materialu stosowanego
w budownictwie, kolejno zawarl informacje na temat rodzajow szkla, jak rowniez metodologii badah. W kolejnej czgsci
pracy dokonano szerokiego przegladu literatury i norm w zakresie barier szklanych, w szczeg6lno$ci przyblizyt istniejace
normatywy, klasyfikacj¢ i obcigzenia dynamiczne dla barier. Dla analizowanego przypadku bariery autor dokonat analizy
grubosci efektywnej szkta laminowanego, pordéwnujac wyniki z obliczen analitycznych z wynikami uzyskanymi z modeli
numerycznych. W pracy znajduja si¢ rowniez informacje dotyczace sztywnos$ci podpory i typu lacznika punktowego.
Kolejny etap skupia si¢ gtownie na analizie wptywu pochwytu taczacego elementy tworzace bariere, powotujac si¢
na niemieckie przepisy normowe. Cata praca uzupelniona zostata grafikami oraz tabelami. Wyniki oprocz postaci
tabelarycznej zostaly przedstawione rowniez jako wykresy. Do wykonania pracy uzyte zostaly narzedzia takie jak
programy do analizy numerycznej metoda elementow skonczonych np DLUBAL RFEM oraz SJ] MEPLA. Dziedzina
szkla w Polsce jest rozwijajaca si¢ gal¢zig budownictwa co pozwala na kreatywne podejScie do tematyki balustrad
szklanych.

Praca zostata zrealizowana w ramach projektu ,,Innowacyjne rozwigzania dla szkta laminowanego mocowanego
punktowo o zwiekszonej nosnosci pokrytycznej” (LIDER/34/0125/L-11/19/NCBR/2020) finansowanego
przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ramach programu LIDER XI.
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Ocena zréznicowania lanu, plonu oraz jakosci ziemniaka w roku 2020 i 2021
z wykorzystaniem metod rolnictwa precyzyjnego

Renata Leszczynska, Stanistaw Samborski

Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Wydziat Rolnictwa i Ekologii, Katedra Agronomii
Opiekun naukowy: dr hab. Stanistaw Samborski, prof. SGGW

Streszczenie: Wykorzystanie rozwigzan rolnictwa precyzyjnego w uprawie ziemniaka wynika m.in. z duzej przestrzennej
zmiennosci plondw tego gatunku. Ponadto wysokie naklady produkcji w poréwnaniu do innych upraw, a takze silny
wplyw warunkoéw atmosferycznych i agrotechnicznych uzasadniaja stosowanie rolnictwa precyzyjnego w uprawie
ziemniaka. W ostatnich latach coraz czgsciej stosuje si¢ zdalne metody oceny tanu ro$lin. Przykltadem wykorzystania
teledetekcji (zdalnych metod z uzyciem czujnikow) sa satelity i drony.

Celem badaf byla ocena zrdznicowania przestrzennego tanu ro§lin ziemniaka na podstawie pomiaru NDVI
(ang. Normalized Difference Vegetation Index — najczesciej stosowanego wskaznika roslinnego) z satelity Sentinel-2
oraz z drona Phantom 4 Multispectral. Badania przeprowadzono w Polsce w 2020 i 2021 roku. Dwa pola ziemniaka
w wojewodztwie t6dzkim (kazde o powierzchni 3,30 ha) byty obsadzone odmiang Bryza. Na kazdym z pdl wyznaczono
15 miejsc pomiarowych (o powierzchni 3m?kazde), unikajac obszaréw o skrajnie niskiej/wysokiej wilgotnosci, bliskosci
Sciezek technologicznych, jednocze$nie zachowujac umiejscowienie wybranych obszarow w s$rodkach pikseli (10 m)
zdje¢ z satelity Sentinel-2. Bezchmurne zobrazowania satelitarne w 2020 roku byty dostgpne w 9 terminach, a w roku
2021 w 8 terminach. Zobrazowania z drona w 2020 roku pozyskano 2-krotnie, a w 2021 roku 5-krotnie. Reczny zbidr
ziemniaka w wyznaczonych miejscach pomiarowych poprzedzita ocena obsady roslin. Wykorzystano metode
hydrostatyczng aby oznaczy¢ zawarto$¢ skrobi w bulwach ziemniaka. Plon bulw w obu latach charakteryzowatl sig¢
wigksza zmienno$cia niz obsada ro$lin i zawarto$¢ skrobi. Nie stwierdzono istotnych zalezno$ci migdzy wskaznikiem
NDVI zmierzonym przy uzyciu satelity i drona, a plonem bulw w 2020 roku. Istotne zaleznos$ci miedzy wskaznikiem
NDVI przy uzyciu drona, a plonem bulw uzyskano 4-krotnie w 2021 roku. Ograniczeniem mozliwosci oceny tanu roslin
jest brak dostepnych bezchmurnych zdje¢ satelitarnych (np. w 2021 roku w sierpniu). Mozliwosci szacowania plonu
ziemniaka zalezne sa od roku badan. Przyczyng braku istotnych zaleznosci migdzy NDVI wyliczonym ze zdjgé
satelitarnych, a plonem moze by¢ duze zréznicowanie powierzchni oceny tych obszarow.
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Komponenty srodowiska domowego: klasteryzacja, segmentacja i klasyfikacja pokojow
Sebastian Pokucinski

Politechnika Slaska, Wydziat Automatyki, Elektroniki i Informatyki, Katedra Informatyki Stosowanej
Opiekun naukowy: dr hab. inz. Dariusz Mrozek, prof. Pol. Sl.

Streszczenie: Wraz z rozpowszechnieniem si¢ technik digitalizacji w budownictwie, rosnie istotno§¢ automatyzacji
proceséw przetwarzania danych opisujacych nadzorowane nieruchomos$ci, np. przedstawiajacych wybrane pokoje
lub cate pictra. Przez przetwarzanie rozumie¢ mozemy procesy klasteryzacji danych, segmentacji oraz klasyfikacji,
w uproszczeniu wszystko, co pozwala zmieni¢ suche dane w konkretne informacje i nada¢ im znaczenia. Coraz
powszechniejsze staje si¢ oczekiwanie przedstawienia w pelni elektronicznej dokumentacji dla powstajacych budynkéw,
a takze prowadzenie samej budowy przy wsparciu cyfrowych modeli wznoszonych konstrukcji. Bez odpowiedzi
pozostaje jednak pytanie o sposob zgromadzenia takich informacji dla juz istniejacych, powstatych przed laty, budynkow.
Na rynku funkcjonuje wiele rozwiagzan akwizycji danych o analizowanej nieruchomosci, wlasciwie zawsze pozbawione
sa one jednak tego ,normalnego”, ludzkiego rozumienia ich reprezentacji. Przeniesienie budynku do modelu
trojwymiarowego odwzorowuje jego konstrukcje, nie uzupehia jednak jej znaczenia, np. pojecia kuchni czy tazienki,
a takze nie rozdziela poszczegdlnych pokojow. Aby temu zaradzi¢ prowadzone sa roznorodne badania, ktore przy uzyciu
okreslonych danych zrodtowych, probujg luke te uzupetlnié. Na przestrzeni ostatniej dekady rozwigzan takich
zaproponowano wiele, jednakze wlasciwie nie sposob odnalez¢ ich uporzadkowanej analizy w skondensowanej formie.

Prezentowany referat omawia wiclostopniowy proces przygotowania rozeznania literaturowego dostgpnych
rozwigzan, ze szczegblnym uwzglednieniem typow przetwarzanych danych Zrodtowych i stara si¢ wskaza¢ popularne
kierunki badawcze ostatniej dekady na podstawie rozbudowanej analizy literaturowej oraz wlasnych testow. Pierwsza
czg$¢ poswiecona jest przygotowaniu odgdrnie ustalonego protokotu postepowania. Integruje on do postaci krokowych
instrukcji wybrane pytania badawcze, kryteria akceptacji i odrzucania artykutdow, a takze wykorzystane
do ich odnalezienia bazy danych publikacji naukowych oraz tre$¢ napisanych zapytan. Nastgpnie przedstawiono
jego wykonanie i uzyskane wyniki — z naciskiem na podsumowanie w postaci kolorowych grafik prezentujgcych
taksonomie odnalezionych rozwigzan w podziale na poszczegdlne pytania badawcze. Na skutek przeprowadzonych analiz
wyszczegolniono pigé glownych typow danych, ktore odnalezé mozna w literaturze, jako wykorzystywane
do segmentacji i klasyfikacji pokojow $rodowiska domowego. Byty to np. dwuwymiarowe obrazy, czy tez dane
przestrzenne. Informacje te okazaly si¢ by¢ wykorzystywane w realizacji czterech gtownych, wysoce abstrakcyjnych
kategorii zadafh (jak segmentacja wieloklasowa), a takze siedemnastu konkretnych, niskopoziomowych ich zastosowan
(jak analiza planu architektonicznego). W prezentacji przedstawiono rowniez przyktadowe wyniki wiasnej pracy
doswiadczalnej z zakresu klasteryzacji punktow w skupiska odpowiadajace pomieszczeniom budynku — tak w sytuacjach
poprawnej, jak i niepoprawnej pracy testowanych algorytmow.
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Podwajnie sieciowane chitozanowe hydrozele wstrzykiwalne wzbogacone bioaktywnymi szklami
wysokowapniowymi domieszkowanymi strontem i cynkiem

Szymon Salagierski'* Michat Dziadek', Katarzyna Cholewa-Kowalska!

!Akademia Gérniczo-Hutnicza im. Stanistawa Staszica w Krakowie,
Wydziat Inzynierii Materiatowej i Ceramiki, Katedra Technologii Szkta i Powlok Amorficznych
Opiekun naukowy: dr hab. inz., prof. AGH Katarzyna Cholewa-Kowalska

Streszczenie: Wstrzykiwalne materiaty hydrozelowe na bazie chitozanu sa niezwykle atrakcyjna klasg biomateriatow
o pozadanych wiasciwosciach, czesto wykorzystywang jako systemy kontrolowanego uwalniania lekow ze wzgledu
na wysokg zawarto$¢ wody, stopniowa degradacje, biokompatybilno$¢ oraz odpowiednie parametry reologiczne [1].
Podczas otrzymywania hydrozeli wstrzykiwalnych niezwykle istotne jest zapewnienie porgcznos$ci chirurgicznej poprzez
dobdr odpowiedniego $rodka sieciujacego, ktory zapewni wytworzenie stabilnej 1 trojwymiarowej struktury materiatu.
Innowacyjnym rozwigzaniem jest wykorzystanie polisacharydéw (dekstranu) sfunkcjonalizowanych grupami
aldehydowymi zdolnymi do reakcji z grupami aminowymi obecnymi w chitozanie poprzez sieciowanie powstajacymi
zasadami Schiffa [2]. Dodatkowo na proces sieciowania hydrozelu na bazie chitozanu wptyw ma obecno$¢ jonow wapnia
Ca?* zdolnych do wytwarzania oddziatywan Van der Waalsa z tancuchami polimerowymi [3]. Prawdopodobnie takg sama
zdolno$¢ wykazujg inne jony dwuwarto$ciowe takie jak jony strontu Sr?* oraz cynku Zn?* [4]. Z biologicznego punktu
widzenia cynk wykazuje wlasciwosci przeciwzapalne, hamuje rozwoj bakterii, przyspiesza proces gojenia ran oraz ma
dziatanie proosteogenne, natomiast stront odgrywa kluczows role w przebudowie tkanki kostnej i wywiera korzystny
wplyw na tworzenie kosci na poziomie tkankowym i komérkowym [5,6]. Donorem owych jondw moga by¢ bioaktywne
szkla, co oznacza ze poza aktywnoscig biologiczng posiadaja one potencjal do sieciowania osnowy hydrozeli na bazie
chitozanu.

W  niniejszych badaniach otrzymano wstrzykiwalne chitozanowe materialy hydrozelowe sieciowane
funkcjonalizowanym dekstranem i1 wysokowapniowymi bioaktywnymi szktami. Szkla takie jak A2 (40% mol. SiO,
54% mol. CaO, 6% mol. P,0s), A2Sr5 (40% mol. SiO,, 49% mol. CaO, 6% mol. P,Os, 5% mol. SrO) oraz A2Zn5 (40%
mol. SiO;, 49% mol. Ca0, 6% mol. P,0s, 5% mol. ZnO) wytworzono metoda zol-zel.

Celem niniejszych badan byto otrzymanie wstrzykiwalnych materialtdow hydrozelowych oraz ocena wplywu
réznych bioaktywnych szkiel na proces sieciowania oraz wlasciwosci fizykochemiczne i reologiczne materiatow.
Strukture liofilizowanych materialow oceniono za pomoca spektroskopii FTIR-ATR, natomiast ich mikrostrukture
i porowato$¢ za pomoca mikroskopii SEM/EDX. Dodatkowo wykonano badania wtasciwosci reologicznych takich
jak czas sieciowania oraz charakterystyka lepko-sprezysta. Oceniono rowniez zdolno$¢ samogojenia hydrozeli
oraz ich wstrzykiwalnos¢.

Przeprowadzone badania pozwolily stwierdzi¢, ze obecnos¢ bioaktywnych szkiet istotnie wptywa na proces
sieciowania materiatdw oraz szereg ich wlasciwosci. Wytworzone hydrozele wstrzykiwalne posiadaja obiecujace
wiasciwosci 1 duzy potencjat do wykorzystania jako materiaty wstrzykiwalne dla inzynierii tkankowe;.

Badania zostaty sfinansowane w ramach projektu Inicjatywa Doskonatosci - Uczelnia Badawcza AGH w Krakowie.
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Pecherzyki zewnatrzkomorkowe a terapia regulacyjna w onkologii
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Streszczenie: Postep w walce z rakiem i intensywne poszukiwania nowych skutecznych terapii nie majg juz istotnego
wplywu na poprawe statusu choréb nowotworowych, jako 2. przyczyny zgonéw w krajach rozwinigtych. Klasyczne
leczenie onkologiczne: chirurgiczne, radiologiczne i systemowe, nawet wspomagane molekularnie, coraz wyrazniej
ujawnia swoje ograniczenia. Nowe rozwigzania wymagaja nowego podej$cia. Historia procesu nowotworowego zaczyna
si¢ od pojedynczej komorki, ktora uzyskata potencjal nowotworowy. W tej fazie nowotwor nie jest grozny dla zdrowia
1 zycia pacjenta, chociaz interesujaca jest idea przemiany nowotworowej. Co si¢ dzieje, ze komorce udaje si¢ przezyc,
a nastepnie wypromowa¢ w grozny dla zycia nowotwor? Jezeli to dialog miedzykomorkowy, to moze mozliwa
jest regulacyjna ingerencja?

Do najwazniejszych elementow promujacych nowotwor, nalezy remodeling mikrosrodowiska, w tym
mezenchymalna transformacja komorki nowotworowej (EMT) oraz mobilizacja komorek dialogu nowotworowego
— fibroblastow i makrofagdw towarzyszacych nowotworom (CAFs i TAMs). Z dostgpnej literatury wiadomo,
ze w patomechanizmie wszystkich tych etapéw uczestnicza pgcherzyki zewnatrzkomoérkowe - extracellular vesicles
(EVs). Od lat 80-tych kiedy opisano je po raz pierwszy u owiec i szczuro6w, rozumienie ich biologicznego znaczenia
zmienito si¢ diametralnie od $mieciowego [Harding 1983], do kluczowego w migdzykomodrkowej komunikacji [Buzas
2022]. Pecherzyki zewnatrzkomorkowe sa kulistymi strukturami biologicznymi, uwalnianymi do macierzy
zewnatrzkomorkowej przez wszystkie zywe komorki. Zbudowane sa z dwuwarstwowej btony lipidowej o S$redniej
grubosci okoto 5 nm i zawierajg biatka, lipidy, cukry, a takze kwasy nukleinowe (DNA lub RNA). Najlepiej poznang
grupa posredniczacg w komunikacji miedzykomorkowej, nalezaca do EVs, sa egzosomy. Jako mediatory komunikacji
miedzykomorkowej, regulujg wiele proceséw, w tym proliferacje, przezycie i transformacje komoérek poprzez interakcje
autokrynne 1 parakrynne. Ze wzgledu na zdolno$¢ do przenoszenia czasteczek sygnalizacyjnych, kontrola
ich funkcjonowania moze by¢ sposobem na regulacje miedzykomorkowej komunikacji, takze w odniesieniu do komorki
NOWOtWOroweyj.

W procesie EMT komorki nabtonkowe nabierajg cech komoérek mezenchymalnych. Nastepuje zmniejszenie
adhezji migdzykomorkowej, utrata biegunowosci, nasilenie zdolnosci migracyjnych i inwazyjnych, komorki zyskuja
odporno$¢ na apoptoz¢ oraz wilasciwosci komorek macierzystych, takie jak zdolno$¢ do samoodnawiania. Wiele
czasteczek sygnatowych moze aktywowac tzw. gtowne regulatory EMT, takie, jak biatka rodziny Snail, Zeb i TWIST.
W mobilizacji regulatorow EMT istotng role odgrywa wiele czynnikow, m.in. kwasy nukleinowe, (np. miRNA),
ktore sa transportowane z pomocg EVs, wydzielanych przez komoérki nowotworowe. Istnieja doniesienia, ze ekspresja
niektorych egzosomalnych miRNA wplywa negatywnie na proces EMT, a nawet prowadzi do jego odwrdcenia [Rezaei
2021]. CAFs sg istotne dla progresji guza. Jednym z mechanizméw ich oddzialywana jest wydzielanie egzosomow
zawierajagcych miRNA, ktore hamujac ekspresj¢ docelowych genoéw, promuje inwazje komorek i ich opornosé
na chemioterapi¢ [Hu 2019]. MiRNA moze rowniez promowaé wzrost ekspresji genéw (m.in. PDL-1) w komorkach
nowotworowych, a w konsekwencji indukowa¢ apoptozg limfocytow T i uposledza¢ funkcje komorek NK. TAMs,
podobnie jak CAFs, posredniczg w procesiec EMT. EVs wydzielane przez komorki nowotworowe (TEVs) powoduja
immunosupresj¢ odpowiedzi zapalnej. Wptywajac na polaryzacje makrofagéw promuja transkrypcje gendéw zwigzanych
z immunosupresyjnym fenotypem makrofagéw (M2), co prowadzi do nowotworowej progresji. Eksperymentalne
hamowanie wydzielania EVs zmniejszato réznicowanie makrofagow do fenotypu M2, z efektem hamowania wzrostu
guza nowotworowego. Muller L. i wsp. opisuja mozliwos¢ oddziatywania TEVs przez mechanizmy sygnalizacji
powierzchniowej, nie wymagajace internalizacji. W ten sposob odbywa si¢ m.in. modulacja funkcji supresorowych Treg
przez egzosomy pochodzace z ludzkich komorek nowotworowych. Komoérki nowotworowe poprzez wydzielanie TEVs,
moga inicjowac transformacj¢ nowotworowg w komorkach prawidlowych. Prawidtowy genom komodrkowy ulega
destabilizacji, komorki stajg si¢ niewrazliwe na hamowanie kontaktowe i uzyskuja zdolno$ci do inwazji.

EVs, ze wzgledu na szeroki zakres modulowania mikrosrodowiska nowotworowego, moga sta¢ si¢ kluczem
do terapii regulacyjnej. Technologia modyfikacji ich zawartosci moze umozliwi¢ projektowanie metabolicznego
zachowania komorki nowotworowej. Ponadto zamknigcie wybranej substancji biologicznie aktywnej w mnos$niku
egzosomalnym zapewni jej lepsze wihasciwosci farmakokinetyczne, co moze znaczaco wptynaé na zwigkszenie jej
biodostepnosci.
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Detal konstrukcji jako detal aktywny, ktory staje si¢ tworzywem architektury obiektow sportowo-widowiskowych
Tomasz Kosma Kwiecinski
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Opiekun naukowy: prof. dr hab. inz. arch. Konrad Kucza-Kuczynski

Streszczenie: Detal aktywny konstrukcyjny odgrywa zasadniczg role w ksztaltowaniu obiektow architektury sportowo-
widowiskowej. Okresla estetyke tego typu obiektow. Ksztaltowanie architektury obiektow sportowo-widowiskowych
poprzez konstrukcje, analize jej geometrii i detali polaczen jest celowe i efektywne. Najlepsze rozwigzania moga by¢
osiggane, gdy juz od fazy koncepcji wstepnej zaczyna si¢ wzajemna wspotpraca architekta i konstruktora, w ktorej tworcy
uzupetniaja si¢ w rozwigzywaniu zagadnien zaré6wno architektonicznych, jak i konstrukcyjno-technicznych. Z analizy
realizowanych projektow na $wiecie wynika, ze jest to jedna z najlepszych, jesli nie najlepsza metoda ksztattowania
architektury sportowo-widowiskowej. Powstajg formy, ktore sa zarowno ekonomiczne jak i zawsze aktualne, a wyraz
architektoniczny jest ponadczasowy. Zasady respektowania jednosci funkcji, konstrukeji, logiki i ekonomiki byty zawsze
obecne w nauczaniu Warszawskiej Szkoty Architektury. Sa takze gleboko zakorzenione w ideach architektury okresu
modernizmu, a takze poparte wieloletnig praktyka projektowania architektonicznego.

Obiekty sportowo-widowiskowe charakteryzuja si¢ duza jednoprzestrzenna kubaturg glownego wnetrza
wraz z umieszczong w nim widownig o zadanej pojemnosci widzow oraz przestrzenig okalajgcych je holi publicznosci.
Rodzaj zastosowanej konstrukcji wynika przede wszystkim z rozpigtosci przekrycia potrzebnego do funkcjonowania
obiektu. Odpowiednio dobrany dla glownego wnetrza oraz dla holu publicznosci zapewnia pelng integralno$é
architektury i konstrukcji obiektu oraz wplywa na ekonomike jego budowy. Przestrzenne uzycie poszczegdlnych
elementow struktury obiektu, zaprojektowanych zgodnie z wielokierunkowg praca konstrukcji ksztattuje architekturg
obiektu, okresla jej estetyke, formuje jej ponadczasowy wyraz, co jest zgodne z ideami Warszawskiej Szkoty
Architektury. Konstrukcja tworzy architekture obiektu, a jej pracujace detale potaczen stajg si¢ detalami
architektonicznymi. Sa to detale aktywne, pracujace, ktorych nie mozna odjaé, niezb¢dne do budowy. Sag to detale
konstrukcyjne - detale potaczen konstrukcyjnych, poczatek i koniec elementu, skrzyzowania elementow itp. Analizujac
forme tych detali, wystgpujace w nich sity $ciskajace i rozciagajace, momenty zginajace i skrecajace, powtarzalny
i rytmiczny sposéb ich uzycia w konstrukcji, mozemy ksztalttowaé wyraz architektoniczny obiektu sportowo-
widowiskowego. Okreslaja one estetyke obiektu i formuja ponadczasowy wyraz, unikalny dla kazdego z tych obiektow,
nadajg im indywidualny i niepowtarzalny charakter.

Poszczegdlne typy detali potaczen konstrukcyjnych mozna wyodrgbni¢ na podstawie ich funkcji, ktora penia
w danej konstrukcji oraz z uwagi na ich umiejscowienie w strukturze. Na podstawie przedstawionych wybranych
przyktadow mozna scharakteryzowa¢ miedzy innymi nast¢pujace aktywne detale polaczen pomiedzy poszczegdlnymi
elementami konstrukcyjnymi obiektow:

o Detale wsparcia na poziomie gruntu i detale fundamentow
Detale potaczen elementéw podporowych
Detale potaczen elementow podporowych z gtéwnymi dzwigarami no$nymi
Detale potaczen migdzy dzwigarami
Detale potaczen pomiedzy elementami usztywniajagcymi
Detale potaczen elementéw usztywniajacych z gtéwnymi dzwigarami no$nymi
Detale potgczen elementow konstrukcji ciggnowych
Detale przekrycia dachu
Detale oston elewacyjnych

Forma, gabaryty i geometria detali wynikaja z rodzaju zastosowanej konstrukcji w zalezno$ci od rozpigtosci
struktury i sit wewnetrznych w poszczegdlnych elementach oraz od wyboru odpowiednio dobranego materiatu
do wystepujacych naprezen. Mozemy wyodrgbni¢ detale wykonane z elementéw tylko stalowych lub drewnianych,
czegsto stosowane w wersjach taczonych ze stali i drewna oraz detale przestrzennych konstrukcji zelbetowych
(m.in. koput).

Dla detali wsparcia na poziomie gruntu, detali fundamentéw i detali potaczen podporowych najczgiciej
wykorzystuje si¢ elementy zelbetowe taczone z elementami wykonanymi ze stali.

Elementy konstrukcyjne oraz ich aktywne detale potaczen moga tworzy¢ moduly, zlozone elementy
o jednostkowej matej rozpigtosci, z ktorych budowana jest struktura. W zaleznoéci o rodzaju zastosowanej konstrukcji
zmienia si¢ gestos¢ umiejscowienia poszczegdlnych modutdéw, a co za tym idzie powtarzalno$¢ detali potaczen w catej
strukturze konstrukcji. Detal konstrukcyjny jest zalezny nie tylko od zastosowanego materiatu, ale rowniez od mozliwosci
technologicznych jego wykonania w danym czasie w epoce, w ktorej powstaje. W przeciagu ostatnich stu lat technologie
bardzo si¢ zmienity, istotnie ewoluowaty. Obecnie materialy konstrukcyjne stosowane do budowy struktur charakteryzuja
si¢ coraz wigkszg wytrzymatoscia. I w tej dziedzinie mozna zaobserwowaé bardzo duzy postep. Wplywa to na ksztatt
i wielkos¢ detali konstrukcyjnych oraz na gesto$¢ ich umiejscowienia. Wspolczesne zaawansowane techniki obliczeniowe
maja takze wplyw na rozwigzania struktur i ich detali.

Detale aktywne, pracujace, konstrukcyjne maja zdecydowanie wickszy wpltyw na ksztaltowanie ponadczasowej
formy architektonicznej. Chodzi o ekspresj¢ wyrazu tego detalu, detal konstrukcyjny staje si¢ detalem architektonicznym,
okresla jednoczes$nie konstrukcje i architektur¢. Rodzaj konstrukcji dobranej do rozpietosci, jej geometria i aktywne
detale polaczen, sg wykorzystywane w procesie ksztattowania architektury obiektu sportowo-widowiskowego. Aktywny
detal konstrukcji staje si¢ tworzywem formujgcym architekturg.

O O O O O O 0 O
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Tworzenie architektury za pomoca konstrukcji i jej detali aktywnych — stadiony i hale sportowo-widowiskowe
Tomasz Kosma Kwiecinski

Politechnika Warszawska, Wydziat Architektury
Opiekun naukowy: prof. dr hab. inz. arch. Konrad Kucza-Kuczynski

Streszczenie: Arena jest centralng czescig obiektu sportowego. Jej wielko$¢ jest przystosowana do rodzaju zawodow
na niej rozgrywanych. Tak byto od starozytnosci. Stadion byt jednostka dtugosci w starozytnej Grecji rownej 600 stopom
i w zalezno$ci od regionu dtugos¢ ta wynosita od 177,5m (Delfy), poprzez 181,3m (Epidauros) do 192,27m (Olimpia)
Bieznia greckich obiektow przeznaczonych do rozgrywania zawodow biegu krotkiego miata dtugosc jednego stadionu.

W latach 776-724 p.n.e. bieg na dystansie jednego stadionu byt jedyna konkurencja igrzysk olimpijskich (podczas
pierwszych trzynastu igrzysk), zwyciezca byt nazywany najszybszym biegaczem w §wiecie greckim, a jego imieniem
nazywano czteroletni okres do kolejnych igrzysk, do kolejnej Olimpiady. Pdzniej stadion pozostawal najbardziej
prestizowg konkurencjg zawodow (zwyciezca mial zaszczyt podktada¢ ogien pod stos ofiarny ku czci Zeusa, w Olimpii
biegnac w kierunku tego stosu) obok pozostatych dyscyplin tworzacych tzw. pentatlon wraz ze skokiem w dal, rzutem
oszczepem, rzutem dyskiem i zapasami. Wspolczesnym odpowiednikiem stadionu jest bieg sprinterski na 200m. Pierwsze
budowle w starozytno$ci przeznaczone do rozgrywania zawoddéw sportowych byly umiejscawiane wykorzystujac
naturalne uksztattowanie terenu, zbocza wzgorz otaczajacych biezni¢. Z czasem zaczetly si¢ pojawia¢ kamienne stopnie
trybun dla zapewnienia jak najlepszej widoczno$ci dla wszystkich widzow. Zachowanym do dzisiaj i odrestaurowanym
obiektem jest stadion Panathinaiko o pojemnos$ci 80000 widzéw w Atenach, 330-339 p.n.e. Za czasdéw rzymskich zaczety
powstawa¢ amfiteatry, ktorych najlepszym przyktadem jest Koloseum w Rzymie, Amphitheatrum Flavium, 70-72 do 80
n.e. o pojemnosci 45000-50000 widzow. Przypuszcza si¢, ze cz¢$¢ widowni byta ostaniana tzw. velarium dla ochrony
widzoéw przed deszczem i stoficem. Zasady ksztaltowania geometrii widowni poprzez analize krzywej widoczno$ci
pozostaty niezmienne przez lata do czasow wspotczesnych, a widownia okalajgca areng stata si¢ niezbednym elementem
dla rozgrywania zawodow sportowych. W dzisiejszych czasach stadion jest definiowany jako miejsce, obiekt
przystosowany do rozgrywania réznych dyscyplin sportowych. Z uplywem lat zaczeto je wyposazaé w czgsciowe
zadaszenia chronigce widzow przed sloncem i deszczem, az do pelnego zadaszenia trybun, a takze z mozliwoscia
zadaszenia calej areny. Bylo to mozliwe wraz z rozwojem wielkoprzestrzennych konstrukcji, mozliwosci
obliczeniowych, realizacyjnych i finansowych.

W prezentowanych rozwigzaniach konstrukcyjnych stadionéw detal konstrukcyjny, ktory na potrzeby pracy
nazywamy detalem aktywnym staje si¢ elementem ksztattujacym estetyke architektury tych obiektow. W referacie
przedstawiono kilka charakterystycznych wspotczesnych przyktadéw obiektow stadionowych ksztattowanych przez
konstrukcj¢ i jej detale potaczen aktywnych.

Architektura obiektéw hal sportowo-widowiskowych charakteryzuje sie calkowicie zadaszonymi przestrzeniami
o duzej rozpigtosci konstrukcji. Typ konstrukcji dobrany jest do wielkosci i funkcji takiego obiektu, catkowicie
przekrywa aren¢ wraz z widownia, czgsto takze z holem publicznosci. Przy projektowaniu tego typu obiektow mozna
ksztaltowaé architekture obiektu za pomocg konstrukcji, jej geometrii, elementow nosnych i detali potaczen.
Tak ksztaltowana hala sportowo-widowiskowa staje si¢ unikalna w swoim wyrazie, jest spojna przestrzennie,
a architektura i konstrukcja stajg sie jedno$cig. Hale sportowo-widowiskowe poza catkowicie zadaszong przestrzenig
areny i widowni wymagaja takze rozbudowanych holi publicznos$ci, ktoérych przestrzen moze by¢ takze ksztattowana
przy pomocy rozwigzan konstrukcyjnych wynikajacych z geometrii konstrukcji odpowiednio dobranej dla catego obiektu.
Hale sportowo-widowiskowe sa na ogoét obiecktami o mniejszej rozpigtosci konstrukcji 1 mniejszej arenie
niz prezentowane w poprzednim referacie stadiony. Sa obiektami catkowicie zadaszonymi i catorocznymi o zwartej
formie widowni 1 konstrukcji. Pod widownig s3 umieszczone funkcje potrzebne do rozgrywania zawodow
i funkcjonowania obiektu. Okalajagce aren¢ widownie, projektowane przewaznie w konstrukcji zelbetowej,
sg ksztaltowane zgodnie geometrig krzywej widocznosci, ich ksztatt i wielko$¢ okresla takze wymagana pojemnosé
dla okreslonej ilosci widzow wynikajaca z potrzeb rozgrywanych na arenie konkurencji i mozliwosci finansowych
inwestora. Wielko$¢ areny i pojemno$¢ widowni wyznaczaja z kolei rozpigtos¢ konstrukcji projektowanego obiektu.
Podobnie jak w przypadku stadionéw obok geometrii widowni, odpowiednio dobrana do rozpigtosci konstrukcja
i jej aktywne detale potaczen ksztaltuja wyraz architektoniczny hali sportowo-widowiskowej. Rozwdj mozliwosci
technicznych, wytrzymato$¢ wspotczesnie stosowanych materiatow ma réwniez wplyw na rozwigzania przestrzenne
tego typu obiektow. Geometria konstrukcji i jej aktywne detale potaczen, one przede wszystkim okres$lajg estetyke hal
sportowych. Kolejnym waznym elementem jest stosowanie akustycznych sufitbw podwieszonych, ktére pomimo
zwigkszenia kosztow realizacji obiektu staja si¢ niezbgdne do dobrego funkcjonowania hali. Geometria uzycia elementéw
akustycznych zgodnie z geometria zastosowanej konstrukcji podkresla walory estetyczne wnetrza. Harmonijne
zastosowanie rozwiazan konstrukcyjnych i elementéw akustycznych wspotgra¢ bedzie z estetyka obiektu i staje si¢
unikalne w odbiorze. W referacie przedstawiono kilka charakterystycznych wspotczesnych przyktadow.
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Architektura sportowo-widowiskowa nawiazujaca do architektury klasycystycznej
Tomasz Kosma Kwiecinski

Politechnika Warszawska, Wydziat Architektury
Opiekun naukowy: prof. dr hab. inz. arch. Konrad Kucza-Kuczynski

Streszczenie: Czy ksztaltowanie zewnetrznej bryty obiektow sportowo-widowiskowych za pomocg konstrukcji duzych
rozpietosci jest jedynym sposobem gwarantujgcym uzyskanie dobrej architektury elewacji zewnetrznych? Czy forma
takiego obiektu powinna jednoznacznie wskazywac jaka funkcje zawiera? Czy takie podej$cie do projektowania
charakteryzuje najlepsza estetyke architektury hal sportowych i stadionéw?

Wydaje sig, ze ten sposob ksztaltowania obiektow architektury sportowo-widowiskowej jest oczywisty.
Aczkolwiek czasem autorzy ulegaja tymczasowym trendom i formujg elewacje zewnetrzne tak jak innych budynkow
w danej epoce, podazajac za obowiazujaca moda. Poza tym stosowanie konstrukcji i jej detali potaczen jako tworzywa
architektury wymaga od architekta wspolpracy z konstruktorem juz od wczesnej fazy koncepcji. A zwtaszcza wymaga
od architekta rozumienia konstrukcji, a od konstruktora wyczucia estetyki architektury (nie zawsze to si¢ udaje). Zdarza
si¢ takze, ze projektanci si¢gaja do tradycji klasycznych, szukajac inspiracji w architekturze pierwszych obiektow
z czasOw starozytnosci, co jest widoczne w architekturze lat pigédziesiatych XX w.

Dobrym przyktadem takiej architektury jest stadion SKRA w Warszawie. Pierwszy projekt powstal w miejscu
zajmowanym przed II wojna $wiatowa przez klub Warszawianka. Stadion o pojemnosci 35000 widzéw zostat
wybudowany w latach 1948-53 wedtug projektu architektow Mikotaja Kokozowa i Jerzego Wasilewskiego. Pierwotnie
stadion posiadat biezni¢ zuzlowa. Zuzel nie zyskal popularnosci w Warszawie. Nastepnie w 1969 roku bieznia zostata
pokryta tartanem na potrzeby zawodoéw lekkoatletycznych. Wraz ze stadionem zbudowane zostalo zaplecze sportowe
z boiskami i kortami tenisowymi oraz baseny. Natomiast nie zrealizowano dwoch pawilonéw zamykajacych stadion
od strony potudniowe;.

Kolejnym przyktadem jest hala sportowa Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Lodzi, nazywana réwniez
»Patacem Sportu”. Zostala wybudowana w 1957 roku wedlug projektu Wiodzimierza Prochalskiego i Kamila
Lisowskiego powstatego w latach 1948-51.

Dominujaca bryta hali o konstrukcji wykonanej z tukéw parabolicznych zostala otoczona nizsza zabudowsg
z kolumnada w nawigzaniu do obowigzujgcej wowczas architektury socrealizmu. Hala zostala wyposazona w jedno
z pierwszych w Polsce sztucznych lodowisk.

Widownia ma pojemno$¢ 9000 widzéw. Stadion Dziesigciolecia (nazywany rowniez ,,Stadionem migdzy
mostami”) powstal wedlug zwycigskiego projektu w konkursie architektonicznym zorganizowanym w 1953 roku.
Autorami nagrodzonej pracy sa architekci: Jerzy Hryniewiecki, Zbigniew Thnatowicz i Jerzy Sottan. Pézniej do projektu
realizacyjnego dotaczyl Marek Leykam i Czestaw Rajewski i wowczas do projektu wprowadzono zmiany w duchu
architektury socrealizmu. Do usypania trybun i korony stadionu uzyto gruzu ze zniszczonej w czasie wojny warszawskiej
zabudowy. Pojemnos¢ widowni wynosita 71000 widzoéw (podczas meczu lekkoatletycznego w 1958 stadion pomiescit
ok. 100000 widzow).

W czasach dzisiejszych tendencje te mozna zaobserwowaé analizujac nagrodzone prace konkursowe stadionu
pitkarskiego Polonii w Warszawie przy ulicy Konwiktorskiej 6 (konkurs architektoniczny z 2018 roku) oraz zwycigskie
projekty w konkursie na opracowanie stadionu lekkoatletycznego i hali sportowo-widowiskowej SKRA w Warszawie
przy ulicy Wawelskiej 5. (konkurs na opracowanie koncepcji architektonicznej z 2023 roku).

50 www.creativetime.pl CREATIVETIME



CREATIVETIME Streszczenia wystapien mtodych naukowcoéw 6

Ksztaltowanie architektury poprzez geometrie¢ konstrukcji
na przykladzie stadionu lekkoatletycznego i hali sportowo-widowiskowej SKRA w Warszawie

Tomasz Kosma Kwiecinski

Politechnika Warszawska, Wydzial Architektury
Opiekun naukowy: prof. dr hab. inz. arch. Konrad Kucza-Kuczynski

Streszczenie: Czy obiekt sportowo-widowiskowy powinien by¢ ksztaltowany zawsze poprzez geometri¢ konstrukcji
1 jej aktywne detale polaczen? Jesli tak, to czy zawsze konstrukcja powinna by¢ eksponowana dla zachowania czysto$ci
wyrazu architektonicznego odpowiadajgcego funkcji takiego obiektu, jak byto dotychczas? Czy tez tendencje
w projektowaniu obiektow sportowo-widowiskowych sg juz nieco inne?

Odpowiedzi na te pytania mozna probowac znalez¢ analizujac wyniki wspotczesnie organizowanych
realizacyjnych konkurséw architektonicznych.

Przyktadem moga by¢ prace projektow w warszawskim konkursie na opracowanie koncepcji architektonicznej
dla stadionu lekkoatletycznego i hali sportowej przy ulicy Wawelskiej 5 w Warszawie. Wyniki tego miedzynarodowego
dwuetapowego konkursu zostaly ogtoszone 11 lipca 2023 roku. Laureatami pierwszej nagrody jest konsorcjum dwoch
firm architektonicznych: Bujnowski Architekci Sp. z 0.0. i ATJ architekci (Jacek Kwiecinski, Tomasz Kosma
Kwiecinski) sp. z 0.0. Autorzy zostali nagrodzeni za dbalo$¢ o stworzenie budynkow i przestrzeni o charakterze
ponadczasowym, niepodlegajacym chwilowej modzie, za uszanowanie zastanego kontekstu i rozwiazanie
architektoniczne wpisujace si¢ w parkowe otoczenie, szacunek i pami¢¢ miejsca dla niezrealizowanej w catosci koncepcji
z lat 50. XX w. poprzez zaproponowanie dwu bryt konczacych trybuny stadionu na ich potudniowych krancach, takze za
propozycj¢ pozostawienia istniejacej Sciany oporowej jako reliktu wewnatrz korpusu stadionu oraz adaptacje¢ istniejacej
sali sportowej w skrzydle zachodnim. Ponadto wyr6zniono poziom zaawansowania rozwigzan projektowych w zakresie
technicznym, konstrukcyjnym oraz instalacyjnym.

Hala o pojemnosci 6115 widzow jest przeznaczona do organizacji zawodow miedzy innymi w grach zespotowych
(siatkowka, koszykowka, pitka reczna), w gimnastyce, sportach walki, boksie, tenisie, a takze wystepow artystycznych
i koncertow muzyki lekkiej i powaznej, wystaw i targdw oraz kongreséw. Obiekt jest wyposazony w nowoczesng
infrastrukture spetniajgca wymogi miedzynarodowych federacji i organizacji sportowych.

Stadion lekkoatletyczny o pojemno$ci widowni 25240 widzow zawiera biezni¢ o$miotorowa o dlugosci 400m
z poszerzeniem do dziesieciu torow dla biegow na 100 i 110m, do rozgrywania wszystkich konkurencji biegowych,
a takze urzadzenia do pozostalych konkurencji lekkoatletycznych, w tym skoku w dal, skoku wzwyz, skoku o tyczce,
rzutdéw oszczepem i mtotem oraz pchnigcia kula. Przewidziano nawierzchnig tartanowg oraz trawiastg. Arena stadionu nie
przewiduje boiska do pilki noznej, co jest zgodne z zatoZeniami konkursu. Nowa Zelbetowa widownia jest calkowicie
zadaszona wspornikowg konstrukcjg stalowg. Dodatkowo, tak jak w przypadku hali, na spodzie konstrukcji zadaszenia
zastosowano drewniany akustyczny sufit podwieszany. Istniejacy stadion lekkoatletyczny jest obiektem zabytkowym.
Autorzy odtworzyli w nowym projekcie zewnetrzng $ciang stadionu w charakterze z pierwotnego projektu
z lat pi¢édziesigtych dwudziestego wieku, dodali dwa niezrealizowane pawilony na szczycie od strony potudniowej,
zachowali $cian¢ oporowa jako relikt wewnatrz korpusu stadionu, a takze adaptowali istniejaca sal¢ znajdujaca si¢
w skrzydle zachodnim, co zostato zauwazone i wyr6znione przez jury tego konkursu.
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Metoda Warnkego - rozwigzanie dla dzieci z deficytami
Weronika Gieniec

Akademia Tarnowska, Wydziat Ochrony Zdrowia, Katedra Pielggniarstwa
Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: Metoda Warnkego jest rozwigzaniem dla dzieci z dysleksja. Dzieki badaniom nad dysleksjg i zwigzanymi
z nig deficytami, Warnke opracowal metod¢ wykrywania i treningu tych deficytow. Udowodnil, ze jedna
z najwazniejszych przyczyn dysleksji i afazji sa zaburzenia przetwarzania stuchowego.

Diagnoza funkcji stuchowych, wzrokowych i motorycznych. metodg Warnkego trwa 45 — 60 minut i pozwala
sprawdzi¢ 14 funkcji wptywajacych na rozwdj mowy, nauki i czytania. W czasie diagnozy ustalane sg cele nastgpujace;j
po niej terapii. Odpowiedzi uzyskane od pacjenta podczas diagnozy porownuje si¢ do norm wiekowych, aby terapeuta
na ich podstawie mogt stworzy¢ plan treningowy.

Trening pod okiem terapeuty zaktada oddzialywanie podczas treningu na zmysty stuchu, wzroku i motoryke
¢wiczacego. Terapia zaktada systematycznos$¢ i powtarzalno$¢ realizowanych treningéw. Metoda Warnkego umozliwia
pracg z dzieCmi od 5 roku zycia i dorostymi z trudno$ciami w nauce. Sprawdzi si¢ tez u osob, gdzie problemem
jest uszkodzenie mdézgu np. po udarze lub problemy ze stuchem w przebiegu starzenia si¢.

Literatura:

ICD-11; https://icd.who.int/en

Kupisiewicz M., Rostkowska J.; Multimedialne treningi uwagi shuchowej stosowane w terapii zaburzen przetwarzania
sluchowego; szkofa specjalna 3/2021, 207-222

Kruczynska-Werner A.; Centralne zaburzenia przetwarzania stuchowego — aktualne mozliwos$ci terapii dostepne
w Polsce

Eye tracking — innowacyjna technologia w neurorehabilitacji
Weronika Gieniec

Akademia Tarnowska, Wydziat Ochrony Zdrowia, Katedra Pielggniarstwa
Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: Eye tracking to technologia polegajaca na §ledzeniu ruchéw gatki ocznej w celu analizy aktywnosci
wzrokowej uzytkownika przez specjalne urzadzenie - okulograf. Dzigki temu za pomoca wzroku mozna wskazac,
zaznaczy¢ element na ekranie, tak samo jak rgkg lub myszka.

Eye tracker jest innowacyjnym rozwigzaniem stosowanym w medycynie, terapii i edukacji, ktory w potaczeniu
z ekranem, statywem oraz odpowiednim oprogramowaniem moze stac si¢ swoistg protezg mowy dla osob, ktore nie moga
postugiwaé si¢ slowem mowionym, a takze nie mogg pisa¢ ani wykonywac gestow np. po urazach czaszkowo
- mozgowych, udarach. Bardzo waznym zastosowaniem eye trackingu jest zobiektywizowanie oceny stanu pacjenta,
dzigki $ledzeniu jego aktywnosci wzrokowej (czyli obserwowaniu na co reaguje i na co patrzy w danym momencie
pacjent), mozemy stwierdzié, czy wykonuje polecenia i wodzi wzrokiem intencjonalnie, a co za tym idzie czy jest
$wiadomy i w jakim stopniu.
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Przezczaszkowa stymulacja magnetyczna (TMS) - skuteczna terapia depresji?
Weronika Gieniec

Akademia Tarnowska, Wydzial Ochrony Zdrowia, Katedra Pielggniarstwa
Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: TMS (ang. transcranial magnetic stimulation) czyli przezczaszkowa stymulacja magnetyczna to metoda
nieinwazyjnej stymulacji mozgu przy pomocy impulséw elektromagnetycznych.

Terapia stosowana jest u 0s0b dorostych z depresji, gdy terapia farmakologiczna nie przynosi zadawalajacych
efektow. Wykazano, ze u o0sob z depresja aktywnos¢ elektryczna pewnych obszardow moézgu jest zmniejszona.
TMS wywotuje impulsy magnetyczne indukujace prad elektryczny w mozgu, dzigki czemu stymuluja komorki nerwowe
i zwigkszajg aktywnos¢ mézgu do normalnego poziomu.

TMS jest metoda bezpieczng i dobrze tolerowana przez pacjentdéw, z niewielka iloScig znanych skutkéw
ubocznych, przynosi skuteczniejsze udowodnione efekty (68% pacjentow) niz leczenie farmakologiczne
(37,5% pacjentow). Efekty utrzymuja si¢ u 90% 0sob przez co najmniej 12 miesigcy.
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EEG Biofeedback — innowacyjna metoda treningu mézgu
Weronika Gieniec

Akademia Tarnowska, Wydziat Ochrony Zdrowia, Katedra Pielggniarstwa
Opiekun naukowy: dr Beata Jurkiewicz

Streszczenie: EEG Biofeedback jest metodg terapii opartej na technice komputerowej, umozliwiajgcej trening mozgu
w celu poprawienia jego efektywnosci i uzyskania kontroli nad procesami fizjologicznymi zachodzacymi W naszym
organizmie, zwykle niedostgpnymi dla naszej swiadomosci.

Zasada dziatania EEG Biofeedback polega na komputerowej analizie zapisu EEG pacjenta, podtaczonego poprzez
elektrody do systemu. Pasma czestotliwosci fal mozgowych sa prezentowane liczbowo i graficznie na monitorze
terapeuty. Pacjent natomiast obserwuje na swoim monitorze przetworzone przez odpowiednie oprogramowanie
,,wideogry” — samochodd, samolot, pitkg. Pacjent kontroluje przebieg ,,wideogry” wylacznie poprzez swoje ,,mysli”.

EEG Biofeedback polecane jest wszystkim, niezaleznie od wieku zdrowym i aktywnym oraz posiadajgcym pewne
deficyty. Szczegdlnymi wskazaniami jest m.in. ADHD, zaburzenia ze spektrum autyzmu czy zaburzenia snu. Efektami
terapii jest og6lne polepszenie funkcjonowania mozgu.
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